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Männer 

  

60 m 

  6,75  Frehe, Jan Eric 2003 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,89  Horstmann, Leonard 2004 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,91  Fischer, Max 2000 LAC Veltins Hochsauerland 21.12. Dortmund 

  6,95  Wusu, Gabriel 2001 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,95  Rapp, Niklas 1994 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,05  Wagner, Joshua 2000 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,07  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,10  Hartleif, Nils 2004 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,10  Bruns, Jakob 2001 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,11  Fröse, Jan-Luca 2002 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,11  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  7,12  Mawumba, Alvin 2007 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,13  Scheer, Ruwen 1995 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  7,15  Wolf, Jonas 2002 LG Olympia Dortmund 07.12. Düsseldorf 

  7,17  Bovekamp, Nils 2006 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,20  Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 07.12. Düsseldorf 

  7,23  Lemke, Thoralf 2001 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  7,24  Gebhardt, Benjamin 2001 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,26  Mersmann, Malte 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,28  Maneth, Thorben 2001 TV Gladbeck 1912 07.12. Fürth 

  

200 m 

  22,16  Bruns, Jakob 2001 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  22,25  Lemke, Thoralf 2001 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  22,64  Wolf, Jonas 2002 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  22,69  Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  22,82  Rapp, Niklas 1994 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  22,86  Gebhardt, Benjamin 2001 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  22,86  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  22,95  Engelmeyer, Rüdiger 1988 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  22,98  Rutz, Robert 2005 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  22,98  Mersmann, Malte 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  23,10  Engels, Fabian 2000 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  23,23  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  23,25  Schulte, Simon 2007 TSG Lennestadt 21.12. Dortmund 

  23,27  Bovekamp, Nils 2006 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  23,50  Wienecke, Jannik 2005 DJK Arminia Ibbenbüren 14.12. Münster 

  23,60  Keil, Florian Alexander 2007 DJK Teutonia Waltrop 21.12. Dortmund 

  23,61  Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12. Paderborn 

  23,66  Schulte, Thilo 2005 LG Lüdenscheid 21.12. Dortmund 
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  23,81  Bentz, Ole 2001 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  23,86  Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  

400 m 

  52,76  Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  52,77  Schulte, Thilo 2005 LG Lüdenscheid 21.12. Dortmund 

  56,22  Grau, Mika 2007 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  57,70  Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 21.12. Dortmund 

  72,61  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Dortmund 09 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  1:52,39  Stade, Jakob 2003 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  1:54,64  Nhanombe, Leonel 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  1:57,06  Leineke, Marc 2000 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1:59,08  Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1:59,83  Färber, Jenning 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:00,98  Oesterhelweg, Moritz 2001 DJK Gütersloh 1923 21.12. Dortmund 

  2:05,73  Schander, Luka 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  2:06,28  Hins, Julian 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:07,73  Niklas, Gabriel 2009 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:08,03  Büse, Lean 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:09,15  Timm, Fiete 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:09,40  Güleryüz, Aslan 2010 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:11,62  Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 08.12. Paderborn 

  2:11,82  Kost, Dean 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:12,44  König, Tom 2009 DJK GW Werl 08.12. Paderborn 

  2:16,28  Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:17,71  Saßmannshausen, Colin 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  2:22,23  Daniel, Max-Matthis 2003 LG Dorsten 21.12. Dortmund 

  2:23,15  Utsch, Theo 2010 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:23,62  Wolanin, Filip 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  

3.000 m 

  8:24,72  Franken, Lars 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:25,15  Giese, Marco 1992 SG Wenden 21.12. Dortmund 

  8:26,39  Bens, Tom-Leon 2003 ASG Teutoburger Wald 21.12. Dortmund 

  8:28,25  Plümacher, Viktor 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:31,97  Riebe, Lenny Fred 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:32,21  Wehner, Frederik Jonas 2000 SG Wenden 21.12. Dortmund 

  8:48,65  Notzon, Bastian 2004 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8:53,93  Agar, Colin 2006 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:55,29  Meier, Emanuel 1994 SV 1860 Minden 21.12. Dortmund 

  8:57,63  Straub, Aik 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:01,13  Derwald, Jannes 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:04,82  Albustin, Jonathan 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 
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  9:17,68  Becker, Julian 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:18,44  Franken, Nils 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:26,56  Stute, Henricus 1985 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:30,22  Albustin, Samuel 2008 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  9:31,96  Kuhn, Felix 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  9:52,04  Langerbein, Lennard 1998 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:59,34  Fraune, Luca 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  10:04,43  Glahé, Paul 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

5.000 m 

  15:17,90  Enseling, Oskar 2001 LG Brillux Münster 07.12. 
Winston-Salem NC 
(USA) 

  

60 m Hürden 1,067 m 

  8,07  Wagner, Joshua 2000 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  9,01  Staubermann, Marvin 1997 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  9,42  Dreckmann, Julian 2004 TSG Dülmen 14.12. Münster 

  

4x200 m Staffel 

  1:40,17  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      Schiffer (2009), Jenny (2008), Werning (2009), Greven (2010) 

  1:41,87  TV Wattenscheid 01, 1  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Bischoff (2010), Lehmann (2010), Lisk (2010), Reimchen (2010) 

  1:42,40  TSG Dülmen, 1  TSG Dülmen 14.12. Münster 

      Dreckmann (2008), Geldard (2008), Niehues (2005), Bleß (2010) 

  1:55,64  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Hotak (2011), König (2009), Zahedi (2011), Pathmann (2011) 

  

Hochsprung 

  1,95  Bertz, Ruven 2006 DJK GW Werl 08.12. Paderborn 

  1,86  Sievert, Alexander 2001 VfB Fichte Bielefeld 08.12. Paderborn 

  1,84  Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,70  Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,70  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  1,66  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,64  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,64  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  1,63  Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,62  Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,60  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,58  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,55  Martens, Daniel 2010 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  1,52  Brüning, Titus 2010 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Schulte-Hillen, Tizian 2009 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 
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  1,52  Wessel, Mika 2010 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,47  Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,45  Böger, Florian 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Zwiefka, Fynn 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Schulte, Paul 2009 LAC Veltins Hochsauerland 08.12. Paderborn 

  

Stabhochsprung 

  5,10  Hohmann, Hendrik 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,90  Marburger, Till 2003 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,50  Duwenbeck, Ben 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,20  Moritz, Jonas 1999 LG Bünde-Löhne 21.12. Detmold 

  4,10  Frey, Simon Konstantin 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,10  Heienbrok, Till 2008 LC Solbad Ravensberg 21.12. Detmold 

  4,00  Wolgast, Max 2009 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  3,90  Dmitrovic, Luka 2007 LC Paderborn 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,80  Rohlmann, Thorben 1995 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  3,70  Biermann, Steffen 1991 LG Bünde-Löhne 21.12. Detmold 

  3,60  Koller, Lars 2001 VfL Kamen 17.12. Kamen 

  3,60  Nikel, Patrick 1999 LG Bünde-Löhne 21.12. Detmold 

  3,50  Zimmer, Paul 1996 FC Nordkirchen 01.12. Ibbenbüren 

  3,50  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,40  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,30  Grade, Ben 2008 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  3,30  Wellmeyer, Matthias 1985 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  3,30  Kopp, Marco 1975 VfL Kamen 17.12. Kamen 

  3,10  Kuhlemann, Jonas 2008 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

Weitsprung 

  6,76  Busse, Maximilian 2000 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,55  Limberg, Alexander 2006 LC Schwerte 14.12. Münster 

  6,43  Müller, Benedikt 2006 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  6,30  Schiffer, Janek 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,27  Burgmann, Jonas 1998 VfB Fichte Bielefeld 08.12. Paderborn 

  6,25  Götte, Fabian 2002 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  6,04  Hüsken, Patrick 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,99  Pohlmann, Tobias 2002 SpVg. Versmold 14.12. Münster 

  5,94  Düchting, Tim 2004 TSV 1887 Schloß Neuhaus 08.12. Paderborn 

  5,78  Horstmeier, Nils 2005 DJK Arminia Ibbenbüren 14.12. Münster 

  5,77  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  5,74  Kampling, Thomas 2002 VfB Fichte Bielefeld 08.12. Paderborn 

  5,72  Schneider, Felix 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  5,68  Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,68  Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 
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  5,60  Köhler, Leo 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  5,57  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,53  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 21.12. Dortmund 

  5,49  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  5,48  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  

Dreisprung 

  13,36  Lakemper, Justus 2005 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  13,07  Kronnagel, Paul 2008 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  12,41  Wegermann, Julius 2007 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,35  Traut, Samuel 2009 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  9,31  Maximowitz, Dirk 1966 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  8,66  Linke, Dr. Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 16.11. Baunatal 

  7,37  Niehaus, Klaus-Peter 1955 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  

Kugelstoß 7,26 kg 

  14,64  Burgmann, Jonas 1998 VfB Fichte Bielefeld 08.12. Paderborn 

  8,70  Löcher, Ulrich 1964 BV Teutonia Lanstrop 14.12. Stadtallendorf 

  

Frauen 

  

60 m 

  7,54  Christ, Tabea 1998 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,65  Attermeyer, Samira 2004 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  7,72  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 

  7,77  Brockmann, Sarina 2002 LG Bünde-Löhne 08.12. Paderborn 

  7,85  Kimpel, Lea 2002 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,86  Sprung, Milena 2005 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  7,87  Lutze, Gesa 2006 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  7,89  Davies, Samary 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,91  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  7,92  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  7,94  Brandhofe, Laura 2005 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,95  Batantou, Guely 2004 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,97  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,99  Okpara, Ify Keren 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,03  Sönmez, Nehir 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,05  Golownitsch, Vanessa 2002 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  8,07  König, Sarah Rosanne 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  8,08  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  8,10  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,11  Glogowsky, Neele 2006 BV Teutonia Lanstrop 08.12. Paderborn 

  

200 m 

  24,99  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 
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  25,77  Görz, Charlotte 2009 TV Werne 03 14.12. Münster 

  25,79  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,56  Schardt, Lena 2000 TSV Hagen 1860 21.12. Dortmund 

  26,61  Niemann, Mia 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  26,87  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  26,91  Martin, Sophie 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,96  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  27,05  Sönmez, Nehir 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  27,12  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 08.12. Paderborn 

  27,49  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  27,51  Glogowsky, Neele 2006 BV Teutonia Lanstrop 14.12. Düsseldorf 

  27,56  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  27,61  Halemeier, Lani 2009 LAZ Regio Herford 21.12. Dortmund 

  27,75  Komorniczak, Elisa 2009 FC Schalke 04 21.12. Dortmund 

  27,97  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  28,00  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  28,00  Wörmann, Nele 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  28,04  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  28,12  Steinberg, Antonia 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  

400 m 

  58,81  Röhm, Ria Liliane 2009 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  59,71  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  61,58  Budny, Sophia Helena Edelfa 2006 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  61,69  Wittland, Lynn 2008 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  62,31  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  63,73  Wolanin, Jagoda 2005 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  65,69  Frye, Franziska 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  67,44  Dunke, Elina 2003 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  67,97  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 21.12. Dortmund 

  68,12  Hampel, Sina 2007 LAZ Iserlohn 21.12. Dortmund 

  77,35  Albrecht, Angelika 1957 LTV Lippstadt 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:10,41  Hanich, Lina 2002 LC Paderborn 07.12. Reno NV (USA) 

  2:18,08  Palmowski, Jana 1988 SC Porta Westfalica Nammen 21.12. Dortmund 

  2:21,13  Bergerfurth, Nina 2006 LSF Münster 14.12. Münster 

  2:21,33  Weike, Lea 1999 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:24,03  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:24,66  Linke, Paulina 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:27,50  Köneke, Antonia 2007 ASG Teutoburger Wald 21.12. Dortmund 

  2:28,26  Ewens, Charlotte 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:28,67  de Angelis, Lynn 2008 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:28,92  Kranz, Karlotta 2010 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:29,65  Loleit, Pauline Sophie 2011 LC Paderborn 21.12. Dortmund 
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  2:29,70  Hins, Hannah 2011 SC Hagen-Wildewiese 15.12. Dortmund 

  2:29,90  Brosthaus, Theresa 2004 LG Dorsten 07.12. Danville KY (USA) 

  2:30,11  Peci, Enisa 2006 TV Jahn Siegen 21.12. Dortmund 

  2:31,08  Terhechte, Luzie 2007 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  2:31,25  Ewens, Annemieke 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:31,34  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:31,74  Vielhaber, Mona 2010 LAC Veltins Hochsauerland 21.12. Dortmund 

  2:34,01  Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:34,53  Güleryüz, Hayriye 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  

3.000 m 

  9:53,14  Weike, Nele 1999 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  10:41,43  Grewatta, Patricia 1986 LG Hamm 21.12. Dortmund 

  10:58,11  Brinkschröder, Sophie 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,838 m 

  9,11  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  9,18  Hellmann, Marie 2002 TuS Germania 1910 Horstmar 14.12. Münster 

  9,62  Brökling, Freya 2007 TSV 1887 Schloß Neuhaus 14.12. Münster 

  9,94  Vollmer, Mia 2007 LAZ Soest 14.12. Münster 

  10,44  Klute, Maya 2007 LAZ Soest 14.12. Münster 

  

4x200 m Staffel 

  1:49,59  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      Unversucht (1999), Rothstein (2003), Müller (2004), Kneist (2000) 

  1:49,95  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      König (2009), Fallenberg (2010), Vey (2010), Fuhrmann (2008) 

  1:50,14  StG Olpe/Lennestadt, 1  StG Olpe/Lennestadt 15.12. Dortmund 

      Bremecker (2010), Uelner (2010), Köhler (2010), Gross (2011) 

  1:51,68  LG Olympia Dortmund, 1  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Fofara (2011), Höfer (2010), Appiah (2011) 

  1:58,25  LG Olympia Dortmund, 2  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Schulte (2010), Urich (2010), Hense (2010), Gyau (2011) 

  1:59,36  StG Olpe/Lennestadt, 2  StG Olpe/Lennestadt 16.11. Düsseldorf 

      Engels (2010), Aitzetmüller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011) 

  1:59,53  TV Wattenscheid 01, 2  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Hackert (2011), Nkowa (2011), Yumrukas (2011) 

  2:01,08  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Vollmer (2011), Prünte (2011), Runde (2010), Cordes (2010) 

  2:10,21  DJK GW Werl, 2  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Tiemens (2010), Kaufmann (2011), Hoffmann (2011), Niederhafner (2011) 

  

Hochsprung 

  1,76  Brockmann, Sarina 2002 LG Bünde-Löhne 08.12. Paderborn 

  1,57  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 
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  1,56  Höning, Mia 2010 SuS Olfen 07.12. Düsseldorf 

  1,56  Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  1,55  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  1,53  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,53  Hochdörffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Batantou, Guely 2004 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  1,52  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Sommer, Pauline-Maxine 2008 SC Union 08 Lüdinghausen 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Straub, Annika 1999 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Manderla, Marie 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  1,50  Kemper, Marla 2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12. Ibbenbüren 

  1,50  Renner, Paula 2002 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,49  Terkuhlen, Sanja 2002 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  1,48  Soer, Marlene 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,48  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,47  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Stabhochsprung 

  4,10  Bakenecker, Regine 1993 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,90  Laux, Lea 2002 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,70  Schulte im Walde, Paula 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,40  Petkau, Melissa 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,30  Bösebeck-Singh, Emma 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  3,20  Sommer, Maybrit 2003 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,10  Biekötter, Merit 1997 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Derksen, Samantha 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Gutzeit, Mirja 2006 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Kroos, Lucia Marie 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Paukisch, Josephina 2007 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,90  Höfer, Emma 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Mesch, Lale Luise 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,80  Reiter, Alissa 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,80  Bielemeier, Jana 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 
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  2,80  Moessing, Leandra 2007 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Biekötter, Maite 2000 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  2,70  Schneider, Adele 2011 SV Brackwede 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Dierichs, Anna 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  2,60  Gradel, Lexie 2010 TV Jahn Bad Driburg 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  

Weitsprung 

  5,94  Christ, Tabea 1998 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,91  Attermeyer, Samira 2004 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  5,44  Hellmann, Marie 2002 TuS Germania 1910 Horstmar 14.12. Münster 

  5,42  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,40  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  5,40  Brandhofe, Laura 2005 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,31  Renner, Paula 2002 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,24  Schneider, Anna 2006 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,20  Ide, Johanna 2008 TV Jahn Rheine 21.12. Dortmund 

  5,13  Bergmann, Lisa 2007 BTW Bünde 14.12. Münster 

  5,13  O´Khon, Eiliyah 2009 SV Westfalen Liesborn 15.12. Dortmund 

  5,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  5,06  Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,03  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,03  Kaiser, Linette 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,02  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,01  Vey, Ella 2010 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  5,01  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 21.12. Dortmund 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,96  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  

Dreisprung 

  12,12  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,24  Maschinski, Chantal 1996 Hammer Sportclub 2008 15.12. Dortmund 

  10,37  Mainka, Paulina 2009 LG Menden 15.12. Dortmund 

  10,33  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 15.12. Dortmund 

  10,17  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  10,06  Fohrmann, Frieda 2003 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  9,97  Kresmer, Chiara 2007 TV Wanne 1885 15.12. Dortmund 

  9,93  Straub, Annika 1999 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  9,37  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,17  Nötzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Dortmund 

  8,46  Badeja, Amelie 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,31  Reinsch, Liska 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  7,36  Thier, Jorina 2010 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

Kugelstoß 4 kg 



FLVW-Hallenbestenliste 2024/2025 
(Top 20)  - Stand 23.12.2024 

 
 

 
Exportiert aus Seltec LAPortal   Seite 10 

  12,87  Bornemeier, Marie-Theres 1997 LG Lippe-Süd 08.12. Paderborn 

  11,42  Schütte, Lisa 1993 LG Geseke 08.12. Paderborn 

  10,99  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  10,94  Holtkamp, Meike 1988 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  10,84  Brockmann, Sarina 2002 LG Bünde-Löhne 08.12. Paderborn 

  10,73  Straub, Annika 1999 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  10,70  Krämer, Jana 1999 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  10,36  Gierse, Alina 1999 TSG Lennestadt 21.12. Dortmund 

  10,09  Madu, Emma 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9,95  Korinth, Johanna 2001 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  9,86  Weingarten, Kathrin 1995 LG Menden 08.12. Paderborn 

  9,74  Hochdörffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  9,63  Grosse, Julia 1999 SC Union 08 Lüdinghausen 21.12. Dortmund 

  9,53  Zander, Sarah 2003 LG Menden 08.12. Paderborn 

  8,45  Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  8,37  Eggert, Liana 2006 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  8,22  Kahmann, Lilly Marie 2003 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  7,04  Heidrich, Sabrina 1995 LF Lüchtringen 1983 08.12. Paderborn 

  

männliche U23 

  

60 m 

  6,75  Frehe, Jan Eric 2003 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,89  Horstmann, Leonard 2004 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,07  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,10  Hartleif, Nils 2004 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,11  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  7,12  Mawumba, Alvin 2007 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,17  Bovekamp, Nils 2006 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,20  Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 07.12. Düsseldorf 

  7,26  Mersmann, Malte 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,28  Wegermann, Julius 2007 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,33  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  7,38  Redecker, Alessio 2007 LG Bünde-Löhne 08.12. Paderborn 

  7,39  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,40  Schulte, Simon 2007 TSG Lennestadt 21.12. Dortmund 

  7,44  Appiah, Deion 2009 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,45  Wienecke, Jannik 2005 DJK Arminia Ibbenbüren 14.12. Münster 

  7,45  Schiffer, Janek 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,46  Kannenberg, Moritz 2004 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  7,46  Keil, Florian Alexander 2007 DJK Teutonia Waltrop 21.12. Dortmund 

  7,48  Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  

200 m 

  22,69  Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 
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  22,86  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  22,98  Rutz, Robert 2005 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  22,98  Mersmann, Malte 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  23,23  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  23,25  Schulte, Simon 2007 TSG Lennestadt 21.12. Dortmund 

  23,27  Bovekamp, Nils 2006 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  23,50  Wienecke, Jannik 2005 DJK Arminia Ibbenbüren 14.12. Münster 

  23,60  Keil, Florian Alexander 2007 DJK Teutonia Waltrop 21.12. Dortmund 

  23,61  Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12. Paderborn 

  23,66  Schulte, Thilo 2005 LG Lüdenscheid 21.12. Dortmund 

  23,86  Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  23,89  Krellmann, Tom 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  23,99  Dreckmann, Julian 2004 TSG Dülmen 14.12. Münster 

  24,02  Limberg, Alexander 2006 LC Schwerte 21.12. Dortmund 

  24,19  Dominczak, Marlon Luca 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  24,22  Janzen, Niklas 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  24,31  Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  24,39  Lehmeier, Tim 2007 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn 

  24,48  Klute, Levi 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  

400 m 

  52,76  Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  52,77  Schulte, Thilo 2005 LG Lüdenscheid 21.12. Dortmund 

  56,22  Grau, Mika 2007 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  57,70  Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  1:52,39  Stade, Jakob 2003 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  1:54,64  Nhanombe, Leonel 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  1:59,08  Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1:59,83  Färber, Jenning 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:05,73  Schander, Luka 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  2:06,28  Hins, Julian 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:07,73  Niklas, Gabriel 2009 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:08,03  Büse, Lean 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:09,15  Timm, Fiete 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:09,40  Güleryüz, Aslan 2010 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:11,62  Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 08.12. Paderborn 

  2:11,82  Kost, Dean 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:12,44  König, Tom 2009 DJK GW Werl 08.12. Paderborn 

  2:16,28  Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:17,71  Saßmannshausen, Colin 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  2:22,23  Daniel, Max-Matthis 2003 LG Dorsten 21.12. Dortmund 

  2:23,15  Utsch, Theo 2010 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:23,62  Wolanin, Filip 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 
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  2:23,82  Stahl, Paul 2010 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:24,60  Lucius, Richard Bo 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  

3.000 m 

  8:24,72  Franken, Lars 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:26,39  Bens, Tom-Leon 2003 ASG Teutoburger Wald 21.12. Dortmund 

  8:28,25  Plümacher, Viktor 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:31,97  Riebe, Lenny Fred 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:48,65  Notzon, Bastian 2004 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8:53,93  Agar, Colin 2006 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:57,63  Straub, Aik 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:01,13  Derwald, Jannes 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:04,82  Albustin, Jonathan 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  9:17,68  Becker, Julian 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:18,44  Franken, Nils 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:30,22  Albustin, Samuel 2008 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  9:31,96  Kuhn, Felix 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  9:59,34  Fraune, Luca 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  10:04,43  Glahé, Paul 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  10:10,18  Backhauß, Jelle 2009 LAZ Iserlohn 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 1,067 m 

  9,42  Dreckmann, Julian 2004 TSG Dülmen 14.12. Münster 

  

4x200 m Staffel 

  1:40,17  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      Schiffer (2009), Jenny (2008), Werning (2009), Greven (2010) 

  1:41,87  TV Wattenscheid 01, 1  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Bischoff (2010), Lehmann (2010), Lisk (2010), Reimchen (2010) 

  1:42,40  TSG Dülmen, 1  TSG Dülmen 14.12. Münster 

      Dreckmann (2008), Geldard (2008), Niehues (2005), Bleß (2010) 

  1:55,64  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Hotak (2011), König (2009), Zahedi (2011), Pathmann (2011) 

  

Hochsprung 

  1,95  Bertz, Ruven 2006 DJK GW Werl 08.12. Paderborn 

  1,84  Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,70  Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,70  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  1,66  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,64  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,64  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  1,63  Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,62  Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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  1,60  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,58  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,55  Martens, Daniel 2010 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  1,52  Brüning, Titus 2010 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Schulte-Hillen, Tizian 2009 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Wessel, Mika 2010 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,47  Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,45  Böger, Florian 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Zwiefka, Fynn 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Schulte, Paul 2009 LAC Veltins Hochsauerland 08.12. Paderborn 

  1,44  Töpker, Matti 2011 TuS Recke 15.12. Münster 

  

Stabhochsprung 

  5,10  Hohmann, Hendrik 2004 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,90  Marburger, Till 2003 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,50  Duwenbeck, Ben 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,10  Frey, Simon Konstantin 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,10  Heienbrok, Till 2008 LC Solbad Ravensberg 21.12. Detmold 

  4,00  Wolgast, Max 2009 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  3,90  Dmitrovic, Luka 2007 LC Paderborn 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,50  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,40  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,30  Grade, Ben 2008 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Kuhlemann, Jonas 2008 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 21.12. Dortmund 

  2,50  Kuhn, Joshua 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,50  Weber, Maximilian 2010 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,30  Waldenberger, Hanno 2011 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,30  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 21.12. Detmold 

  2,30  Kröger, Wolf 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2,20  Schumacher, Eike 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

Weitsprung 

  6,55  Limberg, Alexander 2006 LC Schwerte 14.12. Münster 

  6,43  Müller, Benedikt 2006 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  6,30  Schiffer, Janek 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,04  Hüsken, Patrick 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,94  Düchting, Tim 2004 TSV 1887 Schloß Neuhaus 08.12. Paderborn 

  5,78  Horstmeier, Nils 2005 DJK Arminia Ibbenbüren 14.12. Münster 

  5,77  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  5,72  Schneider, Felix 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  5,68  Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 
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  5,68  Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  5,60  Köhler, Leo 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  5,57  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,53  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 21.12. Dortmund 

  5,49  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  5,48  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,40  Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 07.12. Düsseldorf 

  5,34  Drewes, Michel 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,33  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,29  Haupt, Luca 2008 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,24  Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  

Dreisprung 

  13,36  Lakemper, Justus 2005 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  13,07  Kronnagel, Paul 2008 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  12,41  Wegermann, Julius 2007 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,35  Traut, Samuel 2009 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

weibliche U23 

  

60 m 

  7,65  Attermeyer, Samira 2004 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  7,72  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 

  7,86  Sprung, Milena 2005 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  7,87  Lutze, Gesa 2006 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  7,89  Davies, Samary 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,91  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  7,92  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  7,94  Brandhofe, Laura 2005 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,95  Batantou, Guely 2004 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,97  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,99  Okpara, Ify Keren 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,03  Sönmez, Nehir 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,07  König, Sarah Rosanne 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  8,08  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  8,10  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,11  Glogowsky, Neele 2006 BV Teutonia Lanstrop 08.12. Paderborn 

  8,11  Kemp, Jill 2005 TSV Bigge-Olsberg 21.12. Dortmund 

  8,13  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  8,13  Vollmer, Mia 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  8,13  Neumann, Luana 2010 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  

200 m 

  24,99  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 

  25,77  Görz, Charlotte 2009 TV Werne 03 14.12. Münster 
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  25,79  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,61  Niemann, Mia 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  26,87  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  26,91  Martin, Sophie 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,96  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  27,05  Sönmez, Nehir 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  27,12  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 08.12. Paderborn 

  27,49  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  27,51  Glogowsky, Neele 2006 BV Teutonia Lanstrop 14.12. Düsseldorf 

  27,56  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  27,61  Halemeier, Lani 2009 LAZ Regio Herford 21.12. Dortmund 

  27,75  Komorniczak, Elisa 2009 FC Schalke 04 21.12. Dortmund 

  27,97  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  28,00  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  28,00  Wörmann, Nele 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  28,04  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  28,12  Steinberg, Antonia 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  28,12  Jung, Sarah 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

400 m 

  58,81  Röhm, Ria Liliane 2009 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  59,71  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  61,58  Budny, Sophia Helena Edelfa 2006 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  61,69  Wittland, Lynn 2008 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  62,31  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  63,73  Wolanin, Jagoda 2005 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  65,69  Frye, Franziska 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  67,44  Dunke, Elina 2003 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  67,97  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 21.12. Dortmund 

  68,12  Hampel, Sina 2007 LAZ Iserlohn 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:21,13  Bergerfurth, Nina 2006 LSF Münster 14.12. Münster 

  2:24,03  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:24,66  Linke, Paulina 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:27,50  Köneke, Antonia 2007 ASG Teutoburger Wald 21.12. Dortmund 

  2:28,26  Ewens, Charlotte 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:28,67  de Angelis, Lynn 2008 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:28,92  Kranz, Karlotta 2010 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:29,65  Loleit, Pauline Sophie 2011 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:29,70  Hins, Hannah 2011 SC Hagen-Wildewiese 15.12. Dortmund 

  2:29,90  Brosthaus, Theresa 2004 LG Dorsten 07.12. Danville KY (USA) 

  2:30,11  Peci, Enisa 2006 TV Jahn Siegen 21.12. Dortmund 

  2:31,08  Terhechte, Luzie 2007 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  2:31,25  Ewens, Annemieke 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 
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  2:31,34  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:31,74  Vielhaber, Mona 2010 LAC Veltins Hochsauerland 21.12. Dortmund 

  2:34,01  Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:34,53  Güleryüz, Hayriye 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:34,92  Keller, Deline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:35,61  Middendorf, Marie 2011 SV Teuto Riesenbeck 15.12. Münster 

  2:36,81  Zurkuhl, Lina 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  

3.000 m 

  10:58,11  Brinkschröder, Sophie 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,838 m 

  9,11  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  9,62  Brökling, Freya 2007 TSV 1887 Schloß Neuhaus 14.12. Münster 

  9,94  Vollmer, Mia 2007 LAZ Soest 14.12. Münster 

  10,44  Klute, Maya 2007 LAZ Soest 14.12. Münster 

  

4x200 m Staffel 

  1:49,95  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      König (2009), Fallenberg (2010), Vey (2010), Fuhrmann (2008) 

  1:50,14  StG Olpe/Lennestadt, 1  StG Olpe/Lennestadt 15.12. Dortmund 

      Bremecker (2010), Uelner (2010), Köhler (2010), Gross (2011) 

  1:51,68  LG Olympia Dortmund, 1  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Fofara (2011), Höfer (2010), Appiah (2011) 

  1:58,25  LG Olympia Dortmund, 2  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Schulte (2010), Urich (2010), Hense (2010), Gyau (2011) 

  1:59,36  StG Olpe/Lennestadt, 2  StG Olpe/Lennestadt 16.11. Düsseldorf 

      Engels (2010), Aitzetmüller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011) 

  1:59,53  TV Wattenscheid 01, 2  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Hackert (2011), Nkowa (2011), Yumrukas (2011) 

  2:01,08  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Vollmer (2011), Prünte (2011), Runde (2010), Cordes (2010) 

  2:10,21  DJK GW Werl, 2  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Tiemens (2010), Kaufmann (2011), Hoffmann (2011), Niederhafner (2011) 

  

Hochsprung 

  1,57  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,56  Höning, Mia 2010 SuS Olfen 07.12. Düsseldorf 

  1,56  Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  1,55  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  1,53  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,53  Hochdörffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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  1,52  Batantou, Guely 2004 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  1,52  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Sommer, Pauline-Maxine 2008 SC Union 08 Lüdinghausen 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Manderla, Marie 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  1,50  Kemper, Marla 2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12. Ibbenbüren 

  1,48  Soer, Marlene 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,48  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,47  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,46  Göke, Ida Pauline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,46  Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,45  Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,44  Suthe, Alicia 2011 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  

Stabhochsprung 

  3,70  Schulte im Walde, Paula 2005 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,40  Petkau, Melissa 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,30  Bösebeck-Singh, Emma 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  3,20  Sommer, Maybrit 2003 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,10  Derksen, Samantha 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Gutzeit, Mirja 2006 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Kroos, Lucia Marie 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Paukisch, Josephina 2007 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,90  Höfer, Emma 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Mesch, Lale Luise 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,80  Reiter, Alissa 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,80  Bielemeier, Jana 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,80  Moessing, Leandra 2007 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Schneider, Adele 2011 SV Brackwede 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Dierichs, Anna 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  2,60  Gradel, Lexie 2010 TV Jahn Bad Driburg 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,60  Klein, Hannah 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,60  Niemann, Marie 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,50  Nurullina, Leila 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,40  Schnieders, Anna Maria 2007 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12. Ibbenbüren 
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Weitsprung 

  5,91  Attermeyer, Samira 2004 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  5,42  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,40  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  5,40  Brandhofe, Laura 2005 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,24  Schneider, Anna 2006 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,20  Ide, Johanna 2008 TV Jahn Rheine 21.12. Dortmund 

  5,13  Bergmann, Lisa 2007 BTW Bünde 14.12. Münster 

  5,13  O´Khon, Eiliyah 2009 SV Westfalen Liesborn 15.12. Dortmund 

  5,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  5,06  Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,03  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,03  Kaiser, Linette 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,02  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,01  Vey, Ella 2010 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  5,01  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 21.12. Dortmund 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,96  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  4,94  Kahmann, Lilly Marie 2003 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  4,94  Yousef, Sarah 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  4,94  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  

Dreisprung 

  12,12  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,37  Mainka, Paulina 2009 LG Menden 15.12. Dortmund 

  10,33  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 15.12. Dortmund 

  10,17  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  10,06  Fohrmann, Frieda 2003 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  9,97  Kresmer, Chiara 2007 TV Wanne 1885 15.12. Dortmund 

  9,37  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,17  Nötzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Dortmund 

  8,46  Badeja, Amelie 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,31  Reinsch, Liska 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  7,36  Thier, Jorina 2010 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

Kugelstoß 4 kg 

  10,99  Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12. Carbondale IL (USA) 

  10,09  Madu, Emma 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9,74  Hochdörffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  9,53  Zander, Sarah 2003 LG Menden 08.12. Paderborn 

  8,37  Eggert, Liana 2006 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  8,22  Kahmann, Lilly Marie 2003 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  

Männliche Jugend U20 
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60 m 

  7,07  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,11  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  7,12  Mawumba, Alvin 2007 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,17  Bovekamp, Nils 2006 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,26  Mersmann, Malte 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,28  Wegermann, Julius 2007 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,33  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  7,38  Redecker, Alessio 2007 LG Bünde-Löhne 08.12. Paderborn 

  7,39  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,40  Schulte, Simon 2007 TSG Lennestadt 21.12. Dortmund 

  7,44  Appiah, Deion 2009 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,45  Schiffer, Janek 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,46  Keil, Florian Alexander 2007 DJK Teutonia Waltrop 21.12. Dortmund 

  7,48  Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  7,48  Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  7,48  Limberg, Alexander 2006 LC Schwerte 14.12. Münster 

  7,49  Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12. Paderborn 

  7,51  Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12. Paderborn 

  7,54  Krellmann, Tom 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,55  Klute, Levi 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  

200 m 

  22,86  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  22,98  Mersmann, Malte 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  23,23  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  23,25  Schulte, Simon 2007 TSG Lennestadt 21.12. Dortmund 

  23,27  Bovekamp, Nils 2006 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  23,60  Keil, Florian Alexander 2007 DJK Teutonia Waltrop 21.12. Dortmund 

  23,61  Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12. Paderborn 

  23,86  Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  23,89  Krellmann, Tom 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  24,02  Limberg, Alexander 2006 LC Schwerte 21.12. Dortmund 

  24,19  Dominczak, Marlon Luca 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  24,22  Janzen, Niklas 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  24,31  Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  24,39  Lehmeier, Tim 2007 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn 

  24,48  Klute, Levi 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  24,56  Reimold, Wayne 2009 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  24,60  Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 21.12. Dortmund 

  24,70  Djomkouo, Noam 2009 BV Teutonia Lanstrop 14.12. Düsseldorf 

  24,72  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  24,75  Ehle, Luca 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  

400 m 
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  52,76  Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  56,22  Grau, Mika 2007 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  57,70  Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  1:59,08  Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:05,73  Schander, Luka 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  2:06,28  Hins, Julian 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:07,73  Niklas, Gabriel 2009 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:08,03  Büse, Lean 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:09,15  Timm, Fiete 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:09,40  Güleryüz, Aslan 2010 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:11,62  Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 08.12. Paderborn 

  2:11,82  Kost, Dean 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:12,44  König, Tom 2009 DJK GW Werl 08.12. Paderborn 

  2:16,28  Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:17,71  Saßmannshausen, Colin 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  2:23,15  Utsch, Theo 2010 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:23,62  Wolanin, Filip 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  2:23,82  Stahl, Paul 2010 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:24,60  Lucius, Richard Bo 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  2:25,49  Winkel, Philipp Benjamin 2010 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:25,70  Niklas, Johannes 2011 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:25,75  Haag, Anton 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:26,57  Modenbach, Quentin 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  

3.000 m 

  8:31,97  Riebe, Lenny Fred 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:53,93  Agar, Colin 2006 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  8:57,63  Straub, Aik 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:01,13  Derwald, Jannes 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:04,82  Albustin, Jonathan 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  9:17,68  Becker, Julian 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:18,44  Franken, Nils 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  9:30,22  Albustin, Samuel 2008 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  9:31,96  Kuhn, Felix 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  9:59,34  Fraune, Luca 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  10:04,43  Glahé, Paul 2007 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  10:10,18  Backhauß, Jelle 2009 LAZ Iserlohn 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,991 m 

  8,42  Mawumba, Alvin 2007 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  9,11  Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 14.12. Münster 

  9,59  Limberg, Alexander 2006 LC Schwerte 14.12. Münster 
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4x200 m Staffel 

  1:40,17  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      Schiffer (2009), Jenny (2008), Werning (2009), Greven (2010) 

  1:41,87  TV Wattenscheid 01, 1  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Bischoff (2010), Lehmann (2010), Lisk (2010), Reimchen (2010) 

  1:42,40  TSG Dülmen, 1  TSG Dülmen 14.12. Münster 

      Dreckmann (2008), Geldard (2008), Niehues (2005), Bleß (2010) 

  1:55,64  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Hotak (2011), König (2009), Zahedi (2011), Pathmann (2011) 

  

Hochsprung 

  1,95  Bertz, Ruven 2006 DJK GW Werl 08.12. Paderborn 

  1,84  Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,70  Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,70  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  1,66  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,64  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,64  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  1,63  Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,62  Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,60  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,58  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,55  Martens, Daniel 2010 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  1,52  Brüning, Titus 2010 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Schulte-Hillen, Tizian 2009 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Wessel, Mika 2010 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,47  Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,45  Böger, Florian 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Zwiefka, Fynn 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Schulte, Paul 2009 LAC Veltins Hochsauerland 08.12. Paderborn 

  1,44  Töpker, Matti 2011 TuS Recke 15.12. Münster 

  

Stabhochsprung 

  4,50  Duwenbeck, Ben 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,10  Frey, Simon Konstantin 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,10  Heienbrok, Till 2008 LC Solbad Ravensberg 21.12. Detmold 

  4,00  Wolgast, Max 2009 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  3,90  Dmitrovic, Luka 2007 LC Paderborn 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,50  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,40  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,30  Grade, Ben 2008 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Kuhlemann, Jonas 2008 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 
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  2,90  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 21.12. Dortmund 

  2,50  Kuhn, Joshua 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,50  Weber, Maximilian 2010 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,30  Waldenberger, Hanno 2011 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,30  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 21.12. Detmold 

  2,30  Kröger, Wolf 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2,20  Schumacher, Eike 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,10  Mylius, Bennett-Luuk 2012 BTW Bünde 21.12. Detmold 

  2,10  Pfister, Jakob 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  

Weitsprung 

  6,55  Limberg, Alexander 2006 LC Schwerte 14.12. Münster 

  6,43  Müller, Benedikt 2006 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  6,30  Schiffer, Janek 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,04  Hüsken, Patrick 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,77  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  5,72  Schneider, Felix 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  5,68  Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,68  Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  5,60  Köhler, Leo 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  5,57  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,53  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 21.12. Dortmund 

  5,49  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  5,48  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,40  Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 07.12. Düsseldorf 

  5,34  Drewes, Michel 2007 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,33  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,29  Haupt, Luca 2008 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,24  Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,16  Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,14  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 16.11. Düsseldorf 

  

Dreisprung 

  13,07  Kronnagel, Paul 2008 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  12,41  Wegermann, Julius 2007 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,35  Traut, Samuel 2009 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

Kugelstoß 6 kg 

  12,05  Ritter, Timo 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  10,92  Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  8,27  Kilimann, Nico 2007 FC Schalke 04 07.12. Düsseldorf 

  7,44  Göthert, Adriano 2006 LF Lüchtringen 1983 14.12. Stadtallendorf 

  

Weibliche Jugend U20 
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60 m 

  7,72  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 

  7,87  Lutze, Gesa 2006 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  7,89  Davies, Samary 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,91  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  7,92  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  7,97  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8,07  König, Sarah Rosanne 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  8,08  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  8,10  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,11  Glogowsky, Neele 2006 BV Teutonia Lanstrop 08.12. Paderborn 

  8,13  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  8,13  Vollmer, Mia 2007 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  8,13  Neumann, Luana 2010 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  8,14  Klein, Liah Malin 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  8,15  Heils, Mia 2007 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  8,18  Schneider, Anna 2006 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  8,19  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,19  Martin, Sophie 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  8,19  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,20  Haudek, Jenna 2008 TV Lengerich 14.12. Münster 

  

200 m 

  24,99  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 

  25,77  Görz, Charlotte 2009 TV Werne 03 14.12. Münster 

  25,79  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,61  Niemann, Mia 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  26,87  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  26,91  Martin, Sophie 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,96  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  27,12  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 08.12. Paderborn 

  27,49  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  27,51  Glogowsky, Neele 2006 BV Teutonia Lanstrop 14.12. Düsseldorf 

  27,56  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  27,61  Halemeier, Lani 2009 LAZ Regio Herford 21.12. Dortmund 

  27,75  Komorniczak, Elisa 2009 FC Schalke 04 21.12. Dortmund 

  27,97  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  28,00  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  28,00  Wörmann, Nele 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  28,04  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  28,12  Steinberg, Antonia 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  28,12  Jung, Sarah 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  28,34  Simon, Hannah 2008 TuS 09 Erkenschwick 14.12. Düsseldorf 
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400 m 

  58,81  Röhm, Ria Liliane 2009 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  59,71  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  61,58  Budny, Sophia Helena Edelfa 2006 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  61,69  Wittland, Lynn 2008 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  62,31  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  65,69  Frye, Franziska 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  67,97  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 21.12. Dortmund 

  68,12  Hampel, Sina 2007 LAZ Iserlohn 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:21,13  Bergerfurth, Nina 2006 LSF Münster 14.12. Münster 

  2:24,03  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:24,66  Linke, Paulina 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:27,50  Köneke, Antonia 2007 ASG Teutoburger Wald 21.12. Dortmund 

  2:28,26  Ewens, Charlotte 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:28,67  de Angelis, Lynn 2008 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:28,92  Kranz, Karlotta 2010 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:29,65  Loleit, Pauline Sophie 2011 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:29,70  Hins, Hannah 2011 SC Hagen-Wildewiese 15.12. Dortmund 

  2:30,11  Peci, Enisa 2006 TV Jahn Siegen 21.12. Dortmund 

  2:31,08  Terhechte, Luzie 2007 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  2:31,25  Ewens, Annemieke 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:31,34  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:31,74  Vielhaber, Mona 2010 LAC Veltins Hochsauerland 21.12. Dortmund 

  2:34,01  Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:34,53  Güleryüz, Hayriye 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:34,92  Keller, Deline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:35,61  Middendorf, Marie 2011 SV Teuto Riesenbeck 15.12. Münster 

  2:36,81  Zurkuhl, Lina 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  2:37,30  Hahn, Anni 2011 TSG Dülmen 15.12. Münster 

  

3.000 m 

  10:58,11  Brinkschröder, Sophie 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,838 m 

  9,62  Brökling, Freya 2007 TSV 1887 Schloß Neuhaus 14.12. Münster 

  9,94  Vollmer, Mia 2007 LAZ Soest 14.12. Münster 

  10,44  Klute, Maya 2007 LAZ Soest 14.12. Münster 

  

4x200 m Staffel 

  1:49,95  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      König (2009), Fallenberg (2010), Vey (2010), Fuhrmann (2008) 

  1:50,14  StG Olpe/Lennestadt, 1  StG Olpe/Lennestadt 15.12. Dortmund 

      Bremecker (2010), Uelner (2010), Köhler (2010), Gross (2011) 
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  1:51,68  LG Olympia Dortmund, 1  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Fofara (2011), Höfer (2010), Appiah (2011) 

  1:58,25  LG Olympia Dortmund, 2  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Schulte (2010), Urich (2010), Hense (2010), Gyau (2011) 

  1:59,36  StG Olpe/Lennestadt, 2  StG Olpe/Lennestadt 16.11. Düsseldorf 

      Engels (2010), Aitzetmüller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011) 

  1:59,53  TV Wattenscheid 01, 2  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Hackert (2011), Nkowa (2011), Yumrukas (2011) 

  2:01,08  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Vollmer (2011), Prünte (2011), Runde (2010), Cordes (2010) 

  2:10,21  DJK GW Werl, 2  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Tiemens (2010), Kaufmann (2011), Hoffmann (2011), Niederhafner (2011) 

  

Hochsprung 

  1,57  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,56  Höning, Mia 2010 SuS Olfen 07.12. Düsseldorf 

  1,56  Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  1,55  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  1,53  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Sommer, Pauline-Maxine 2008 SC Union 08 Lüdinghausen 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Manderla, Marie 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  1,50  Kemper, Marla 2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12. Ibbenbüren 

  1,48  Soer, Marlene 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,48  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,47  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,46  Göke, Ida Pauline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,46  Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,45  Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,44  Suthe, Alicia 2011 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,44  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  1,44  Thiering, Marja 2011 LG Rosendahl 15.12. Münster 

  1,44  Tietmeier, Anna 2012 TuS Recke 15.12. Münster 

  

Stabhochsprung 

  3,40  Petkau, Melissa 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,30  Bösebeck-Singh, Emma 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  3,10  Derksen, Samantha 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 
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  3,00  Gutzeit, Mirja 2006 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Kroos, Lucia Marie 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Paukisch, Josephina 2007 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,90  Höfer, Emma 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Mesch, Lale Luise 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,80  Reiter, Alissa 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,80  Bielemeier, Jana 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,80  Moessing, Leandra 2007 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Schneider, Adele 2011 SV Brackwede 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Dierichs, Anna 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  2,60  Gradel, Lexie 2010 TV Jahn Bad Driburg 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,60  Klein, Hannah 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,60  Niemann, Marie 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,50  Nurullina, Leila 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,40  Schnieders, Anna Maria 2007 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12. Ibbenbüren 

  2,40  Ahrweiler, Emily 2012 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,40  Butzin, Charlotte 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

Weitsprung 

  5,42  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,24  Schneider, Anna 2006 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,20  Ide, Johanna 2008 TV Jahn Rheine 21.12. Dortmund 

  5,13  Bergmann, Lisa 2007 BTW Bünde 14.12. Münster 

  5,13  O´Khon, Eiliyah 2009 SV Westfalen Liesborn 15.12. Dortmund 

  5,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  5,03  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,03  Kaiser, Linette 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,02  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,01  Vey, Ella 2010 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  5,01  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 21.12. Dortmund 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,96  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  4,94  Yousef, Sarah 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  4,94  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  4,94  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 21.12. Dortmund 

  4,94  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,94  Fenske, Hannah 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,93  Simon, Hannah 2008 TuS 09 Erkenschwick 14.12. Düsseldorf 
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  4,93  Heidenreich, Frida 2011 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  

Dreisprung 

  12,12  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,37  Mainka, Paulina 2009 LG Menden 15.12. Dortmund 

  10,33  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 15.12. Dortmund 

  10,17  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  9,97  Kresmer, Chiara 2007 TV Wanne 1885 15.12. Dortmund 

  9,37  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,17  Nötzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Dortmund 

  8,46  Badeja, Amelie 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,31  Reinsch, Liska 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  7,36  Thier, Jorina 2010 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

Kugelstoß 4 kg 

  10,09  Madu, Emma 2006 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,37  Eggert, Liana 2006 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  

Männliche Jugend U18 

  

60 m 

  7,07  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,11  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  7,33  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  7,39  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,44  Appiah, Deion 2009 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,45  Schiffer, Janek 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,48  Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  7,49  Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12. Paderborn 

  7,54  Krellmann, Tom 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,56  Janzen, Niklas 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  7,56  Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 14.12. Münster 

  7,57  Frey, Simon Konstantin 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,58  Höke, Titus Maximilian 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,60  Djomkouo, Noam 2009 BV Teutonia Lanstrop 14.12. Düsseldorf 

  7,64  Reimold, Wayne 2009 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  7,65  Kronnagel, Paul 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,67  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  7,71  Pluschkell, Nils 2009 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  7,74  Jenny, Paul 2008 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  7,81  Stracke, David 2008 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  

200 m 

  22,86  Wörmann, Ole 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  23,23  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 
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  23,86  Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  23,89  Krellmann, Tom 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  24,19  Dominczak, Marlon Luca 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  24,22  Janzen, Niklas 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  24,56  Reimold, Wayne 2009 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  24,70  Djomkouo, Noam 2009 BV Teutonia Lanstrop 14.12. Düsseldorf 

  24,72  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  24,75  Ehle, Luca 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  24,84  Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 14.12. Münster 

  24,86  Hoffmann, Frederik 2008 LG Lüdenscheid 21.12. Dortmund 

  24,89  Höke, Titus Maximilian 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  25,23  Stracke, David 2008 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  25,27  Walde, Yannick 2008 TuS 09 Erkenschwick 14.12. Düsseldorf 

  25,57  Ealden, Christoph 2009 TV Werne 03 14.12. Münster 

  25,91  Tischler Rodrigues, Tiago 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  26,18  Chukwuemeka, Godson 
Chidiebere 

2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  26,30  Schmitmann, Andreas 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  26,60  Berghoff, Emil 2008 TSV 1887 Schloß Neuhaus 08.12. Paderborn 

  

800 m 

  2:05,73  Schander, Luka 2008 BTW Bünde 14.12. Münster 

  2:06,28  Hins, Julian 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:07,73  Niklas, Gabriel 2009 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:08,03  Büse, Lean 2009 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:09,15  Timm, Fiete 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:09,40  Güleryüz, Aslan 2010 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:11,82  Kost, Dean 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:12,44  König, Tom 2009 DJK GW Werl 08.12. Paderborn 

  2:16,28  Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:17,71  Saßmannshausen, Colin 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  2:23,15  Utsch, Theo 2010 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:23,62  Wolanin, Filip 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  2:23,82  Stahl, Paul 2010 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:24,60  Lucius, Richard Bo 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  2:25,49  Winkel, Philipp Benjamin 2010 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:25,70  Niklas, Johannes 2011 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:25,75  Haag, Anton 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:26,57  Modenbach, Quentin 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:27,38  Uebach, Leonard 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  2:27,50  Kathöfer, Joris 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  

3.000 m 

  9:04,82  Albustin, Jonathan 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  9:17,68  Becker, Julian 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 
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  9:30,22  Albustin, Samuel 2008 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  9:31,96  Kuhn, Felix 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  9:59,34  Fraune, Luca 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  10:10,18  Backhauß, Jelle 2009 LAZ Iserlohn 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,914 m 

  8,82  Appiah, Deion 2009 TV Wattenscheid 01 14.12. Münster 

  9,14  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  9,25  Geldard, Robin 2008 TSG Dülmen 14.12. Münster 

  9,29  Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 14.12. Münster 

  9,60  Kuhlemann, Jonas 2008 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  9,76  Dreckmann, Claudius 2008 TSG Dülmen 14.12. Münster 

  

4x200 m Staffel 

  1:40,17  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      Schiffer (2009), Jenny (2008), Werning (2009), Greven (2010) 

  1:41,87  TV Wattenscheid 01, 1  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Bischoff (2010), Lehmann (2010), Lisk (2010), Reimchen (2010) 

  1:55,64  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Hotak (2011), König (2009), Zahedi (2011), Pathmann (2011) 

  

Hochsprung 

  1,70  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  1,66  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,64  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,64  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  1,63  Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,62  Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,60  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,58  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,55  Martens, Daniel 2010 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  1,52  Brüning, Titus 2010 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Schulte-Hillen, Tizian 2009 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Wessel, Mika 2010 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,47  Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,45  Böger, Florian 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Zwiefka, Fynn 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Schulte, Paul 2009 LAC Veltins Hochsauerland 08.12. Paderborn 

  1,44  Töpker, Matti 2011 TuS Recke 15.12. Münster 

  1,44  Finger, Till 2010 LG Menden 15.12. Dortmund 

  1,43  Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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  1,41  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Stabhochsprung 

  4,50  Duwenbeck, Ben 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,10  Frey, Simon Konstantin 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,10  Heienbrok, Till 2008 LC Solbad Ravensberg 21.12. Detmold 

  4,00  Wolgast, Max 2009 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12. Ibbenbüren 

  3,50  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,40  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,30  Grade, Ben 2008 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Kuhlemann, Jonas 2008 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  3,10  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 21.12. Dortmund 

  2,50  Kuhn, Joshua 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,50  Weber, Maximilian 2010 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,30  Waldenberger, Hanno 2011 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,30  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 21.12. Detmold 

  2,30  Kröger, Wolf 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2,20  Schumacher, Eike 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,10  Mylius, Bennett-Luuk 2012 BTW Bünde 21.12. Detmold 

  2,10  Pfister, Jakob 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,00  Zörlein, Till 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  

Weitsprung 

  6,30  Schiffer, Janek 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  6,04  Hüsken, Patrick 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,77  Horbenko, Ivan 2008 VfL Kamen 21.12. Dortmund 

  5,60  Köhler, Leo 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  5,57  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,53  Schulte Mesum, Ole 2009 DJK Blau-Weiß Annen 21.12. Dortmund 

  5,49  Schumacher, Malte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  5,48  Leiste, Linus 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,40  Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 07.12. Düsseldorf 

  5,33  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,29  Haupt, Luca 2008 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,16  Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,14  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 16.11. Düsseldorf 

  5,09  Horstmeier, Niklas 2010 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,09  Tischler Rodrigues, Tiago 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,07  Knop, Faris 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,06  Jakobs, Tyronn 2010 SuS Bertlich 1945 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  5,05  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12. Düsseldorf 
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  5,04  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,83  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  

Dreisprung 

  13,07  Kronnagel, Paul 2008 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  10,35  Traut, Samuel 2009 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

Kugelstoß 5 kg 

  13,36  Duwenbeck, Ben 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  12,89  Bernemann, Henry 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  12,68  Stork, Tristan 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  11,14  Kost, Collin 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

Weibliche Jugend U18 

  

60 m 

  7,72  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 

  7,89  Davies, Samary 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,91  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  7,92  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  7,97  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8,07  König, Sarah Rosanne 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  8,08  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  8,10  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,13  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  8,13  Neumann, Luana 2010 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  8,14  Klein, Liah Malin 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  8,19  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,19  Martin, Sophie 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  8,19  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,20  Haudek, Jenna 2008 TV Lengerich 14.12. Münster 

  8,21  Keller, Deline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  8,22  Bremecker, Alea 2010 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  8,23  Gross, Mia 2011 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  8,24  Niemann, Mia 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,26  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  

200 m 

  24,99  Brieden, Hannah Carin 2008 LG Halver-Schalksmühle 21.12. Dortmund 

  25,77  Görz, Charlotte 2009 TV Werne 03 14.12. Münster 

  25,79  Bolinger, Maja 2009 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,61  Niemann, Mia 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  26,87  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  26,91  Martin, Sophie 2008 LAZ Soest 21.12. Dortmund 

  26,96  Ogbuanu, Kimberly 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 
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  27,12  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 08.12. Paderborn 

  27,49  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  27,56  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  27,61  Halemeier, Lani 2009 LAZ Regio Herford 21.12. Dortmund 

  27,75  Komorniczak, Elisa 2009 FC Schalke 04 21.12. Dortmund 

  27,97  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  28,00  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  28,00  Wörmann, Nele 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  28,04  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  28,12  Steinberg, Antonia 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  28,12  Jung, Sarah 2009 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  28,34  Simon, Hannah 2008 TuS 09 Erkenschwick 14.12. Düsseldorf 

  28,36  Klein, Liah Malin 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  

400 m 

  58,81  Röhm, Ria Liliane 2009 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  59,71  Knoch, Ruby 2009 BV Teutonia Lanstrop 21.12. Dortmund 

  61,69  Wittland, Lynn 2008 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  62,31  Stüker, Franziska 2008 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  65,69  Frye, Franziska 2009 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  67,97  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:24,03  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:24,66  Linke, Paulina 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:28,26  Ewens, Charlotte 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:28,67  de Angelis, Lynn 2008 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:28,92  Kranz, Karlotta 2010 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:29,65  Loleit, Pauline Sophie 2011 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:29,70  Hins, Hannah 2011 SC Hagen-Wildewiese 15.12. Dortmund 

  2:31,25  Ewens, Annemieke 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:31,34  Arica, Amelie 2009 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:31,74  Vielhaber, Mona 2010 LAC Veltins Hochsauerland 21.12. Dortmund 

  2:34,01  Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:34,53  Güleryüz, Hayriye 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:34,92  Keller, Deline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:35,61  Middendorf, Marie 2011 SV Teuto Riesenbeck 15.12. Münster 

  2:36,81  Zurkuhl, Lina 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  2:37,30  Hahn, Anni 2011 TSG Dülmen 15.12. Münster 

  2:38,17  Oberzaucher, Juna 2009 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  2:38,44  Niehus, Emma 2011 LG Hamm 21.12. Dortmund 

  2:38,92  Stirnberg, Suri Leonie 2008 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:39,93  Amsel, Josie 2010 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  

3.000 m 
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  10:58,11  Brinkschröder, Sophie 2008 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,762 m 

  9,09  Davies, Samary 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,34  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 14.12. Münster 

  9,34  Weindorf, Nele 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,38  Haudek, Jenna 2008 TV Lengerich 14.12. Münster 

  9,41  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 15.12. Dortmund 

  9,58  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  9,69  Gross, Mia 2011 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  9,70  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,84  Appiah, Nsroma 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,90  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,92  Uelner, Johanna 2010 Ski-Club Olpe 15.12. Dortmund 

  9,95  Lüdemann, Lea Marie 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  9,96  Pohlmann, Elena 2011 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  10,02  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,03  Grabowski, Frida Luisa 2010 TuS 09 Erkenschwick 14.12. Düsseldorf 

  10,05  Höfer, Emma 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  10,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  10,12  Glischinski, Mara 2010 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  10,15  Loges, Hannah 2011 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  10,19  Fallenberg, Lisa Charlotte 2010 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 

  

4x200 m Staffel 

  1:49,95  LG Brillux Münster, 1  LG Brillux Münster 14.12. Münster 

      König (2009), Fallenberg (2010), Vey (2010), Fuhrmann (2008) 

  1:50,14  StG Olpe/Lennestadt, 1  StG Olpe/Lennestadt 15.12. Dortmund 

      Bremecker (2010), Uelner (2010), Köhler (2010), Gross (2011) 

  1:51,68  LG Olympia Dortmund, 1  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Fofara (2011), Höfer (2010), Appiah (2011) 

  1:58,25  LG Olympia Dortmund, 2  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Schulte (2010), Urich (2010), Hense (2010), Gyau (2011) 

  1:59,36  StG Olpe/Lennestadt, 2  StG Olpe/Lennestadt 16.11. Düsseldorf 

      Engels (2010), Aitzetmüller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011) 

  1:59,53  TV Wattenscheid 01, 2  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Hackert (2011), Nkowa (2011), Yumrukas (2011) 

  2:01,08  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Vollmer (2011), Prünte (2011), Runde (2010), Cordes (2010) 

  2:10,21  DJK GW Werl, 2  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Tiemens (2010), Kaufmann (2011), Hoffmann (2011), Niederhafner (2011) 

  

Hochsprung 
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  1,57  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,56  Höning, Mia 2010 SuS Olfen 07.12. Düsseldorf 

  1,56  Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  1,55  Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12. Paderborn 

  1,53  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Sommer, Pauline-Maxine 2008 SC Union 08 Lüdinghausen 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Manderla, Marie 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  1,50  Kemper, Marla 2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12. Ibbenbüren 

  1,48  Soer, Marlene 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,48  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,47  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,46  Göke, Ida Pauline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,46  Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,45  Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,44  Suthe, Alicia 2011 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,44  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  1,44  Thiering, Marja 2011 LG Rosendahl 15.12. Münster 

  1,44  Tietmeier, Anna 2012 TuS Recke 15.12. Münster 

  

Stabhochsprung 

  3,40  Petkau, Melissa 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,30  Bösebeck-Singh, Emma 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  3,10  Derksen, Samantha 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Kroos, Lucia Marie 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,90  Höfer, Emma 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Mesch, Lale Luise 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,80  Reiter, Alissa 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,80  Bielemeier, Jana 2009 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Schneider, Adele 2011 SV Brackwede 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Dierichs, Anna 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  2,60  Gradel, Lexie 2010 TV Jahn Bad Driburg 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,60  Klein, Hannah 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,60  Niemann, Marie 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,50  Nurullina, Leila 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,40  Ahrweiler, Emily 2012 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 
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  2,40  Butzin, Charlotte 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,30  Hauk, Kristina 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,30  Pohlmann, Marla 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Gühne, Lotta 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,10  Driedger, Merle 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  

Weitsprung 

  5,42  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,20  Ide, Johanna 2008 TV Jahn Rheine 21.12. Dortmund 

  5,13  O´Khon, Eiliyah 2009 SV Westfalen Liesborn 15.12. Dortmund 

  5,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  5,03  Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,03  Kaiser, Linette 2009 LG Brillux Münster 14.12. Münster 

  5,02  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  5,01  Vey, Ella 2010 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  5,01  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 21.12. Dortmund 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,96  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  4,94  Yousef, Sarah 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  4,94  Terbeck, Charlotte 2009 LG Olympia Dortmund 14.12. Münster 

  4,94  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 21.12. Dortmund 

  4,94  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,94  Fenske, Hannah 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,93  Simon, Hannah 2008 TuS 09 Erkenschwick 14.12. Düsseldorf 

  4,93  Heidenreich, Frida 2011 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  4,89  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,89  Haudek, Jenna 2008 TV Lengerich 21.12. Dortmund 

  

Dreisprung 

  12,12  Jaske, Vanessa 2008 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,37  Mainka, Paulina 2009 LG Menden 15.12. Dortmund 

  10,33  Kämpkes, Katharina 2009 TV Wanne 1885 15.12. Dortmund 

  10,17  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  9,37  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,17  Nötzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Dortmund 

  8,46  Badeja, Amelie 2009 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,31  Reinsch, Liska 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  7,36  Thier, Jorina 2010 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

Kugelstoß 3 kg 

  10,92  Schaar, Fenja 2008 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  10,56  Müller, Line Mari 2008 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  10,36  Nkowa, Janize 2011 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  10,29  Rudolph, Johanna 2008 SC Union 08 Lüdinghausen 21.12. Dortmund 
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  9,70  Wendt, Hanna 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  9,66  Schaar, Milena 2010 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  9,63  Uzuncelebi, Acelya 2009 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  9,50  Mische, Aurica 2010 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  9,21  Krämer, Rika 2010 LG Menden 15.12. Dortmund 

  9,19  Wagner, Mina 2008 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  9,17  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  9,11  Dinter, Pauline 2011 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  9,01  Meier, Ida 2009 SC Union 08 Lüdinghausen 07.12. Düsseldorf 

  8,97  Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,93  Vollmer, Marla 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  8,92  Mainka, Paulina 2009 LG Menden 15.12. Dortmund 

  8,91  Häde, Ronja 2008 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  8,87  Stein, Charlotte 2009 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  8,82  Baar, Xenia 2009 FC Schalke 04 07.12. Düsseldorf 

  8,78  Ide, Johanna 2008 TV Jahn Rheine 21.12. Dortmund 

  

Männliche Jugend U16 

  

4x200 m Staffel 

  1:41,87  TV Wattenscheid 01, 1  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Bischoff (2010), Lehmann (2010), Lisk (2010), Reimchen (2010) 

  1:55,64  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Hotak (2011), König (2009), Zahedi (2011), Pathmann (2011) 

  

Jugend M15 

  

60 m 

  7,39  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  7,67  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  7,90  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 16.11. Düsseldorf 

  7,91  Jansing, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  7,98  Lisk, Brandon 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,00  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,00  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  8,03  Tewes, Bastian 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,06  Jakobs, Tyronn 2010 SuS Bertlich 1945 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,13  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,15  Züchner, Benjamin 2011 LAZ Iserlohn 15.12. Dortmund 

  8,17  Kost, Dean 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,17  Vestrick, Noah 2010 FC Viktoria Heiden 15.12. Dortmund 

  8,22  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,24  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 
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  8,24  Eichmann, Tom 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,25  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  8,26  Axnicht, Lukes 2011 VfL Fröndenberg 15.12. Dortmund 

  8,27  Horstmeier, Niklas 2010 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  8,29  Knop, Faris 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  

300 m 

  38,95  Jansing, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  39,41  Utsch, Theo 2010 ASC Weißbachtal 15.12. Dortmund 

  40,54  Kost, Dean 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  43,97  Kuckenburg, Tim Phillip 2010 ASC Weißbachtal 15.12. Dortmund 

  46,04  Keil, Nikita 2010 LG Menden 15.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:09,40  Güleryüz, Aslan 2010 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:11,82  Kost, Dean 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:23,15  Utsch, Theo 2010 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:23,82  Stahl, Paul 2010 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:24,60  Lucius, Richard Bo 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  2:25,49  Winkel, Philipp Benjamin 2010 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:25,70  Niklas, Johannes 2011 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:25,75  Haag, Anton 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:26,57  Modenbach, Quentin 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:27,38  Uebach, Leonard 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  2:27,50  Kathöfer, Joris 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  2:27,60  Güleryüz, Cengiz 2010 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:27,62  Danielak, Benno 2011 TSV Hagen 1860 21.12. Dortmund 

  2:27,72  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2:28,01  Jarvers, Ben 2011 LAV Rheine 15.12. Münster 

  2:28,91  Semmerling, Janis 2012 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:30,59  Gersemsky, Malte 2010 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:31,36  Claußnitzer, Louis 2011 SV Brackwede 15.12. Dortmund 

  2:31,76  Teismann, Matti 2012 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:33,85  Jürkenbeck, Jan-Elio 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,838 m 

  8,72  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,18  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  9,29  Jakobs, Tyronn 2010 SuS Bertlich 1945 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,31  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,76  Lisk, Brandon 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,83  Zaccheddu, Carlo 2011 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  9,87  Beyer, Jakob 2010 SV Teuto Riesenbeck 01.12. Ibbenbüren 
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  9,94  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,28  Finger, Till 2010 LG Menden 15.12. Dortmund 

  10,38  Bischoff, Jonas Andreas 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,80  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  11,11  Böhme, Benedikt 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,15  Wodtke, Lukas 2010 TV Gladbeck 1912 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,30  Wrzesinski, Kim 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,43  Hudzicki, Phillip 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,45  Mrizig, Malek 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  11,99  Hagemeier, Miko Finn 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,06  Wieczorek, Alexander 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  12,25  Lucius, Richard Bo 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,77  Heinrich, Paul Maximilian 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Hochsprung 

  1,70  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  1,66  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,64  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,62  Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,60  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,58  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  1,55  Martens, Daniel 2010 LG Kreis Gütersloh 09 08.12. Paderborn 

  1,52  Brüning, Titus 2010 LG Rheine-Elte 01.12. Ibbenbüren 

  1,52  Wessel, Mika 2010 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,47  Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,45  Böger, Florian 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Zwiefka, Fynn 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,44  Töpker, Matti 2011 TuS Recke 15.12. Münster 

  1,44  Finger, Till 2010 LG Menden 15.12. Dortmund 

  1,43  Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,41  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,40  Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,40  Horstmeier, Niklas 2010 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  1,40  Stübner, Ben 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  1,40  Drach, Benjamin 2010 TV Olpe 15.12. Dortmund 
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Stabhochsprung 

  3,40  Behovits, Tim 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,10  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 21.12. Dortmund 

  2,50  Kuhn, Joshua 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,50  Weber, Maximilian 2010 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,30  Waldenberger, Hanno 2011 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,30  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 21.12. Detmold 

  2,30  Kröger, Wolf 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2,20  Schumacher, Eike 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,10  Mylius, Bennett-Luuk 2012 BTW Bünde 21.12. Detmold 

  2,10  Pfister, Jakob 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,00  Zörlein, Till 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  1,80  Beinlich, Carlo 2013 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,80  Köhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  

Weitsprung 

  5,57  Reimchen, Ilja 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  5,33  Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  5,14  Bleß, Malte 2010 TSG Dülmen 16.11. Düsseldorf 

  5,09  Horstmeier, Niklas 2010 TV Lengerich 08.12. Paderborn 

  5,07  Knop, Faris 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,06  Jakobs, Tyronn 2010 SuS Bertlich 1945 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  5,05  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12. Düsseldorf 

  5,04  Schepeler, Julius 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,83  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,71  Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  4,69  Böhning, Maximilian 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,68  Claußnitzer, Louis 2011 SV Brackwede 15.12. Dortmund 

  4,62  Krolzig, Leo Maximilian 2011 TV Jahn Siegen 15.12. Stadtallendorf 

  4,61  Bruns, Lukas 2012 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  4,58  Bischoff, Jonas Andreas 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,58  Kortenjann, Leo 2010 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  4,56  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  4,53  Lisk, Brandon 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,52  Jarvers, Ben 2011 LAV Rheine 15.12. Münster 

  4,50  Frohne, Henner 2011 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  

Kugelstoß 4 kg 
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  11,42  Lisk, Brandon 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,29  Jakobs, Tyronn 2010 SuS Bertlich 1945 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,00  Lehmann, Henrik 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  10,90  Schweinsberg, Bastian 2010 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  10,11  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  10,05  Hilker, Tim 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  8,99  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  8,36  Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,28  Neif, Christopher 2010 SV Brackwede 15.12. Dortmund 

  8,10  Axnicht, Lukes 2011 VfL Fröndenberg 15.12. Dortmund 

  7,73  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  7,63  Keil, Nikita 2010 LG Menden 15.12. Dortmund 

  6,84  Hudzicki, Phillip 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  6,80  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Jugend M14 

  

60 m 

  8,03  Tewes, Bastian 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,15  Züchner, Benjamin 2011 LAZ Iserlohn 15.12. Dortmund 

  8,22  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,24  Eichmann, Tom 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,25  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  8,26  Axnicht, Lukes 2011 VfL Fröndenberg 15.12. Dortmund 

  8,29  Knop, Faris 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,31  Sojka, Mats 2011 TV Jahn Rheine 15.12. Münster 

  8,43  Rajesh, Neel 2011 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  8,45  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  8,46  Claußnitzer, Louis 2011 SV Brackwede 15.12. Dortmund 

  8,50  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  8,53  Mrizig, Malek 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,55  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  8,56  Kathöfer, Felix 2011 LV Oelde 15.12. Münster 

  8,62  Danielak, Benno 2011 TSV Hagen 1860 21.12. Dortmund 

  8,67  Wrzesinski, Kim 2011 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8,68  Bottin, Michel 2012 LAZ Soest 15.12. Dortmund 

  8,68  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,70  Stübner, Ben 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 
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800 m 

  2:24,60  Lucius, Richard Bo 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  2:25,70  Niklas, Johannes 2011 SG Wenden 15.12. Dortmund 

  2:27,38  Uebach, Leonard 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 21.12. Dortmund 

  2:27,50  Kathöfer, Joris 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  2:27,62  Danielak, Benno 2011 TSV Hagen 1860 21.12. Dortmund 

  2:27,72  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2:28,01  Jarvers, Ben 2011 LAV Rheine 15.12. Münster 

  2:28,91  Semmerling, Janis 2012 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:31,36  Claußnitzer, Louis 2011 SV Brackwede 15.12. Dortmund 

  2:31,76  Teismann, Matti 2012 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:33,85  Jürkenbeck, Jan-Elio 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:34,11  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2:34,37  Güleryüz, Mustafa 2012 TV Westfalia Epe 15.12. Münster 

  2:35,18  Mrizig, Malek 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:35,29  Sagebiel, Jano 2012 SV GW Kollerbeck 21.12. Dortmund 

  2:35,90  Zahedi, Jakob 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  2:36,85  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12. Düsseldorf 

  2:37,83  Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:38,00  Rosenfeld, Jacob 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  2:38,28  Mrizig, Lahcen 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,838 m 

  9,83  Zaccheddu, Carlo 2011 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  10,80  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  11,11  Böhme, Benedikt 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,30  Wrzesinski, Kim 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,43  Hudzicki, Phillip 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,45  Mrizig, Malek 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  11,99  Hagemeier, Miko Finn 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,25  Lucius, Richard Bo 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,77  Heinrich, Paul Maximilian 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Hochsprung 

  1,60  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,47  Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,45  Böger, Florian 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,45  Zwiefka, Fynn 2011 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,44  Töpker, Matti 2011 TuS Recke 15.12. Münster 
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  1,43  Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,41  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,40  Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,40  Stübner, Ben 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  1,38  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,36  Frohne, Henner 2011 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  1,36  Rajesh, Neel 2011 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  1,36  Rößmann, Felix 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  1,36  Schwersmann, Fiete 2012 TuS Germania 1910 Horstmar 15.12. Münster 

  1,35  Hagemeier, Miko Finn 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,34  Farruggio, Samuel 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,32  Jauernick, Julian 2011 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  1,29  Bougatsias, Noah 2012 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,29  Klusmeyer, Ben 2011 TuS Lahde/Quetzen 08.12. Porta Westfalica 

  1,29  Pohlmann, Torge 2013 TuS Lahde/Quetzen 08.12. Porta Westfalica 

  

Stabhochsprung 

  2,30  Waldenberger, Hanno 2011 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,30  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 21.12. Detmold 

  2,30  Kröger, Wolf 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2,20  Schumacher, Eike 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,10  Mylius, Bennett-Luuk 2012 BTW Bünde 21.12. Detmold 

  2,00  Zörlein, Till 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  1,80  Beinlich, Carlo 2013 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,80  Köhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  

Weitsprung 

  5,07  Knop, Faris 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,05  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12. Düsseldorf 

  4,68  Claußnitzer, Louis 2011 SV Brackwede 15.12. Dortmund 

  4,62  Krolzig, Leo Maximilian 2011 TV Jahn Siegen 15.12. Stadtallendorf 

  4,61  Bruns, Lukas 2012 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  4,56  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  4,52  Jarvers, Ben 2011 LAV Rheine 15.12. Münster 

  4,50  Frohne, Henner 2011 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  4,47  Axnicht, Lukes 2011 VfL Fröndenberg 21.12. Dortmund 

  4,43  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 15.12. Dortmund 

  4,38  Hollstegge, Enno 2011 LG Rheine-Elte 15.12. Münster 
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  4,38  Sabellek, Colin 2011 LG Oelde/Wadersloh 15.12. Münster 

  4,37  Glowacki, Tobias 2012 LG Dorsten 21.12. Dortmund 

  4,31  Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,31  Tewes, Bastian 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,31  Pathmann, Ben 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  4,28  Züchner, Benjamin 2011 LAZ Iserlohn 15.12. Dortmund 

  4,26  Kathöfer, Felix 2011 LV Oelde 15.12. Münster 

  4,24  Lantermann, Jan 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,23  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Kugelstoß 4 kg 

  10,11  Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  8,99  Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  8,10  Axnicht, Lukes 2011 VfL Fröndenberg 15.12. Dortmund 

  7,73  Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  6,84  Hudzicki, Phillip 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  6,80  Hotak, Mustafa 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Weibliche Jugend U16 

  

4x200 m Staffel 

  1:50,14  StG Olpe/Lennestadt, 1  StG Olpe/Lennestadt 15.12. Dortmund 

      Bremecker (2010), Uelner (2010), Köhler (2010), Gross (2011) 

  1:51,68  LG Olympia Dortmund, 1  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Fofara (2011), Höfer (2010), Appiah (2011) 

  1:58,25  LG Olympia Dortmund, 2  LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

      Schulte (2010), Urich (2010), Hense (2010), Gyau (2011) 

  1:59,36  StG Olpe/Lennestadt, 2  StG Olpe/Lennestadt 16.11. Düsseldorf 

      Engels (2010), Aitzetmüller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011) 

  1:59,53  TV Wattenscheid 01, 2  TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

      Appiah (2011), Hackert (2011), Nkowa (2011), Yumrukas (2011) 

  2:01,08  DJK GW Werl, 1  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Vollmer (2011), Prünte (2011), Runde (2010), Cordes (2010) 

  2:10,21  DJK GW Werl, 2  DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

      Tiemens (2010), Kaufmann (2011), Hoffmann (2011), Niederhafner (2011) 

  

Jugend W15 

  

60 m 

  7,89  Davies, Samary 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8,08  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 
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  8,10  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,13  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  8,13  Neumann, Luana 2010 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  8,19  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,21  Keller, Deline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  8,22  Bremecker, Alea 2010 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  8,23  Gross, Mia 2011 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  8,26  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  8,30  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  8,30  Krönert, Kira 2011 CLV Siegerland 21.12. Dortmund 

  8,30  Pohlmann, Elena 2011 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  8,31  Appiah, Samuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,35  Vey, Ella 2010 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  8,37  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,38  Blokesch, Emma 2011 LG Fichte-Elsey-Kabel 21.12. Dortmund 

  8,38  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8,39  Steinhoff, Jana 2010 Ski-Club Olpe 21.12. Dortmund 

  8,42  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  

300 m 

  44,45  Bremecker, Alea 2010 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  44,59  Linke, Paulina 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  44,87  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  45,34  Ribbrock, Tessa 2010 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  45,73  Weindorf, Nele 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  46,39  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  46,51  Köhler, Thea 2010 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  46,67  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 15.12. Dortmund 

  47,53  Tamm, Insa 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  48,51  Urich, Mira 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  48,67  Schulte, Linda 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  49,66  Ewers, Josephine 2010 LC Schwerte 15.12. Dortmund 

  49,95  Baumann, Lotte 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  51,12  Schürmann, Lina 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:24,03  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:24,66  Linke, Paulina 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  2:28,26  Ewens, Charlotte 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:28,92  Kranz, Karlotta 2010 LC Rapid Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:29,65  Loleit, Pauline Sophie 2011 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:29,70  Hins, Hannah 2011 SC Hagen-Wildewiese 15.12. Dortmund 

  2:31,25  Ewens, Annemieke 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:31,74  Vielhaber, Mona 2010 LAC Veltins Hochsauerland 21.12. Dortmund 

  2:34,01  Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 
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  2:34,53  Güleryüz, Hayriye 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:34,92  Keller, Deline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  2:35,61  Middendorf, Marie 2011 SV Teuto Riesenbeck 15.12. Münster 

  2:36,81  Zurkuhl, Lina 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  2:37,30  Hahn, Anni 2011 TSG Dülmen 15.12. Münster 

  2:38,44  Niehus, Emma 2011 LG Hamm 21.12. Dortmund 

  2:39,93  Amsel, Josie 2010 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  2:40,84  Sürgit, Mathilda 2012 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:41,60  Sewa, Dora 2011 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  2:41,86  Schuck, Kokoro 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:42,85  Büse, Lilly 2012 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,762 m 

  9,09  Davies, Samary 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,34  Weindorf, Nele 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,41  Stüker, Carina 2010 LC Paderborn 15.12. Dortmund 

  9,58  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  9,69  Gross, Mia 2011 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  9,70  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,84  Appiah, Nsroma 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,90  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,92  Uelner, Johanna 2010 Ski-Club Olpe 15.12. Dortmund 

  9,95  Lüdemann, Lea Marie 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  9,96  Pohlmann, Elena 2011 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  10,02  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,03  Grabowski, Frida Luisa 2010 TuS 09 Erkenschwick 14.12. Düsseldorf 

  10,05  Höfer, Emma 2010 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  10,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  10,12  Glischinski, Mara 2010 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  10,15  Loges, Hannah 2011 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  10,19  Fallenberg, Lisa Charlotte 2010 LG Brillux Münster 01.12. Ibbenbüren 

  10,22  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  10,31  Timusk, Zoe 2011 SG Eintracht Ergste 14.12. Düsseldorf 

  

Hochsprung 

  1,57  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,56  Höning, Mia 2010 SuS Olfen 07.12. Düsseldorf 

  1,56  Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  1,53  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 
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  1,52  Manderla, Marie 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  1,48  Soer, Marlene 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,48  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,47  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,46  Göke, Ida Pauline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  1,46  Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,44  Suthe, Alicia 2011 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,44  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  1,44  Thiering, Marja 2011 LG Rosendahl 15.12. Münster 

  1,44  Tietmeier, Anna 2012 TuS Recke 15.12. Münster 

  1,44  Wehner, Liv 2011 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  1,44  Pohlmann, Elena 2011 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  1,44  Ruhmann, Mara 2011 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,43  Ermert, Lucie 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  

Stabhochsprung 

  3,30  Bösebeck-Singh, Emma 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  3,10  Derksen, Samantha 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  3,00  Kroos, Lucia Marie 2010 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,90  Höfer, Emma 2010 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,90  Mesch, Lale Luise 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,80  Reiter, Alissa 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Schneider, Adele 2011 SV Brackwede 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Dierichs, Anna 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  2,60  Gradel, Lexie 2010 TV Jahn Bad Driburg 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,60  Klein, Hannah 2010 USC Bochum 21.12. Dortmund 

  2,60  Niemann, Marie 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,50  Nurullina, Leila 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,40  Ahrweiler, Emily 2012 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,40  Butzin, Charlotte 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,30  Hauk, Kristina 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,30  Pohlmann, Marla 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Gühne, Lotta 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,10  Driedger, Merle 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,10  Vollmer, Marla 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2,00  Herbst, Melina 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  

Weitsprung 

  5,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 
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  5,01  Vey, Ella 2010 LG Brillux Münster 21.12. Dortmund 

  5,01  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 21.12. Dortmund 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,96  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  4,94  Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,94  Fenske, Hannah 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,93  Heidenreich, Frida 2011 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  4,89  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,88  Krönert, Kira 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  4,88  Weindorf, Nele 2010 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,85  Appiah, Nsroma 2011 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,85  Göke, Ida Pauline 2010 LC Paderborn 08.12. Paderborn 

  4,84  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,78  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  4,78  Bierwagen, Lotta 2010 SV Westfalen Liesborn 15.12. Dortmund 

  4,78  Appiah, Samuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,76  Brun, Fiona 2011 FC Viktoria Heiden 15.12. Dortmund 

  4,75  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  4,71  Prünte, Ida 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  

Dreisprung 

  10,17  Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  9,37  Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,31  Reinsch, Liska 2010 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  7,36  Thier, Jorina 2010 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  

Kugelstoß 3 kg 

  10,36  Nkowa, Janize 2011 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  9,70  Wendt, Hanna 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  9,66  Schaar, Milena 2010 LG Wittgenstein 14.12. Stadtallendorf 

  9,50  Mische, Aurica 2010 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  9,21  Krämer, Rika 2010 LG Menden 15.12. Dortmund 

  9,11  Dinter, Pauline 2011 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  8,97  Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,93  Vollmer, Marla 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  8,59  Töpfer, Mira 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  8,59  Sommerfeld, Melina 2012 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  8,57  Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,44  Bock, Marlene 2010 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  8,33  Sommer, Lea 2011 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  8,33  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,23  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  8,21  Wortmann, Lara-Sophie 2010 BTW Bünde 08.12. Paderborn 

  8,20  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 
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  8,19  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,12  Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,10  Köhler, Thea 2010 TV Olpe 16.11. Düsseldorf 

  

Jugend W14 

  

60 m 

  8,08  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  8,10  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,13  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  8,19  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,23  Gross, Mia 2011 TV Olpe 21.12. Dortmund 

  8,26  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  8,30  Krönert, Kira 2011 CLV Siegerland 21.12. Dortmund 

  8,30  Pohlmann, Elena 2011 SuS Olfen 21.12. Dortmund 

  8,31  Appiah, Samuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,37  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,38  Blokesch, Emma 2011 LG Fichte-Elsey-Kabel 21.12. Dortmund 

  8,38  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  8,42  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  8,43  Töpfer, Mira 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  8,45  Gramaglia, Ilaria 2011 LG Fichte-Elsey-Kabel 21.12. Dortmund 

  8,47  Fofara, Hailey Sophie 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,52  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,52  Deitmaring, Eva 2011 TuS Germania 1910 Horstmar 15.12. Münster 

  8,52  Brun, Fiona 2011 FC Viktoria Heiden 15.12. Dortmund 

  8,52  Kunze, Daliah 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:24,03  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:28,26  Ewens, Charlotte 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:29,65  Loleit, Pauline Sophie 2011 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:29,70  Hins, Hannah 2011 SC Hagen-Wildewiese 15.12. Dortmund 

  2:31,25  Ewens, Annemieke 2011 SuS Oberaden 21.12. Dortmund 

  2:34,01  Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:34,53  Güleryüz, Hayriye 2011 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:35,61  Middendorf, Marie 2011 SV Teuto Riesenbeck 15.12. Münster 

  2:36,81  Zurkuhl, Lina 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  2:37,30  Hahn, Anni 2011 TSG Dülmen 15.12. Münster 

  2:38,44  Niehus, Emma 2011 LG Hamm 21.12. Dortmund 

  2:40,84  Sürgit, Mathilda 2012 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:41,60  Sewa, Dora 2011 LG Brillux Münster 15.12. Münster 



FLVW-Hallenbestenliste 2024/2025 
(Top 20)  - Stand 23.12.2024 

 
 

 
Exportiert aus Seltec LAPortal   Seite 49 

  2:41,86  Schuck, Kokoro 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:42,85  Büse, Lilly 2012 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:43,04  Schubert, Evi 2011 LC Schwerte 07.12. Düsseldorf 

  2:43,34  Mersmann, Ella 2011 TSG Dülmen 15.12. Münster 

  2:43,68  Ben Sassi, Amélie 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:43,79  Nolte, Finja 2012 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:45,69  Hammerschmidt, Alexandra 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,762 m 

  9,58  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  9,69  Gross, Mia 2011 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  9,84  Appiah, Nsroma 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,90  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,96  Pohlmann, Elena 2011 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  10,02  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  10,15  Loges, Hannah 2011 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  10,22  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  10,31  Timusk, Zoe 2011 SG Eintracht Ergste 14.12. Düsseldorf 

  10,39  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  10,44  Krönert, Kira 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  10,44  Manderla, Marie 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  10,53  Fofara, Hailey Sophie 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  10,54  Dierichs, Anna 2011 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  10,54  Knüfer, Hannah 2011 TV Friesen Telgte 15.12. Münster 

  10,61  Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  10,62  Appiah, Samuela 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  10,65  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  10,75  Wessel, Neyla 2011 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  

Hochsprung 

  1,57  Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,56  Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,52  Manderla, Marie 2011 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  1,48  Soer, Marlene 2011 LAZ Soest 07.12. Düsseldorf 

  1,48  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,47  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,46  Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,44  Suthe, Alicia 2011 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 
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  1,44  Thiering, Marja 2011 LG Rosendahl 15.12. Münster 

  1,44  Tietmeier, Anna 2012 TuS Recke 15.12. Münster 

  1,44  Wehner, Liv 2011 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  1,44  Pohlmann, Elena 2011 SuS Olfen 15.12. Dortmund 

  1,44  Ruhmann, Mara 2011 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,43  Ermert, Lucie 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  1,41  Vollmer, Marla 2011 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,40  Kessler, Maja 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  1,40  Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,40  Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,40  Böttcher, Helene 2011 BV Teutonia Lanstrop 15.12. Dortmund 

  

Stabhochsprung 

  3,30  Bösebeck-Singh, Emma 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,90  Mesch, Lale Luise 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,80  Reiter, Alissa 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Schneider, Adele 2011 SV Brackwede 20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,70  Dierichs, Anna 2011 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  2,60  Niemann, Marie 2011 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,50  Nurullina, Leila 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,40  Ahrweiler, Emily 2012 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,40  Butzin, Charlotte 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2,30  Hauk, Kristina 2011 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,30  Pohlmann, Marla 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Gühne, Lotta 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,10  Driedger, Merle 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,10  Vollmer, Marla 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  2,00  Herbst, Melina 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  1,85  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  

Weitsprung 

  5,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  5,01  Meier, Lucia 2011 Recklinghäuser LC 21.12. Dortmund 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,96  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 07.12. Düsseldorf 

  4,94  Fenske, Hannah 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,93  Heidenreich, Frida 2011 SV Brackwede 21.12. Dortmund 

  4,89  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 21.12. Dortmund 

  4,88  Krönert, Kira 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  4,85  Appiah, Nsroma 2011 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,84  Appiah, Emmanuela 2011 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 
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  4,78  Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  4,78  Appiah, Samuela 2011 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,76  Brun, Fiona 2011 FC Viktoria Heiden 15.12. Dortmund 

  4,75  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  4,71  Prünte, Ida 2011 DJK GW Werl 21.12. Dortmund 

  4,70  Huperz, Alicia 2011 Ski-Club Olpe 16.11. Düsseldorf 

  4,64  Kunze, Daliah 2011 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  4,60  Böttcher, Helene 2011 BV Teutonia Lanstrop 15.12. Dortmund 

  4,59  Timusk, Zoe 2011 SG Eintracht Ergste 14.12. Düsseldorf 

  4,58  Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  

Kugelstoß 3 kg 

  10,36  Nkowa, Janize 2011 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  9,11  Dinter, Pauline 2011 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  8,97  Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,93  Vollmer, Marla 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  8,59  Töpfer, Mira 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  8,59  Sommerfeld, Melina 2012 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  8,57  Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,33  Sommer, Lea 2011 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  8,33  Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  8,23  Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  8,20  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  8,19  Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmühle 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,12  Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,10  Bouhier, Lea 2011 LAV Rheine 15.12. Münster 

  8,03  Prünte, Ida 2011 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  7,92  Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  7,70  Yumrukas, Eclin 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  7,64  Busch, Paula 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  7,56  Trögele, Thadea 2012 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  7,52  Dröscher, Pia 2011 LG Menden 15.12. Dortmund 

  

Jugend M13 

  

60 m 

  8,68  Bottin, Michel 2012 LAZ Soest 15.12. Dortmund 

  8,68  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,70  Stübner, Ben 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  8,71  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,74  Glowacki, Tobias 2012 LG Dorsten 21.12. Dortmund 
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  8,75  Bruns, Lukas 2012 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  8,78  Stach, Julian 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,82  Töpfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  8,87  Volmer, Hauke 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  8,95  Drach, Jona 2012 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  8,95  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 15.12. Dortmund 

  8,99  Hollstegge, Lasse 2012 LG Rheine-Elte 15.12. Münster 

  9,02  Wetjen, Eric 2012 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,02  Seeber, Ferris 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,03  Lohmann, Jonah Sam 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,03  Sievert, Bastian 2012 LAZ Soest 15.12. Dortmund 

  9,04  Backhauß, Jarin 2012 LAZ Iserlohn 15.12. Dortmund 

  9,05  Hiller, Niclas 2012 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  9,07  Römer, Moritz 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,11  Vogelsang, Samuel 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:27,50  Kathöfer, Joris 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  2:28,91  Semmerling, Janis 2012 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:31,76  Teismann, Matti 2012 LSF Münster 21.12. Dortmund 

  2:34,37  Güleryüz, Mustafa 2012 TV Westfalia Epe 15.12. Münster 

  2:35,29  Sagebiel, Jano 2012 SV GW Kollerbeck 21.12. Dortmund 

  2:38,00  Rosenfeld, Jacob 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  2:38,28  Mrizig, Lahcen 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:40,69  Vogelsang, Samuel 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:41,33  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:41,76  Timm, Hanno 2013 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:45,97  Windeler, Justus 2013 TSCE Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:47,30  Tornow Lafuente, Jendrik 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:48,60  Hömberg, Tim 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  2:48,68  Kretschmar, Jayden 2012 LG Dorsten 15.12. Dortmund 

  2:50,34  Ristau, Hennes 2013 TSCE Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:52,79  Arnold, William 2013 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  2:54,51  Bruns, Lukas 2012 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  2:59,74  Lardong, Florian 2012 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 15.12. Münster 

  3:00,93  Backhauß, Jarin 2012 LAZ Iserlohn 15.12. Dortmund 

  3:01,58  Trippe, Collin 2013 Dortmunder TG 15.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,762 m 

  10,22  Bottin, Michel 2012 LAZ Soest 15.12. Dortmund 

  10,64  Czeranka, Leonas 2012 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  11,01  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  11,02  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 15.12. Dortmund 
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  11,07  Hiller, Niclas 2012 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  11,17  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  11,22  Seeber, Ferris 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,27  Lohmann, Jonah Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,30  Drach, Jona 2012 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  11,55  Gimmler, Kilian 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  12,11  Marcus, Konrad 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  12,13  Stach, Julian 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,24  Rosenfeld, Jacob 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  12,26  Waterhoff, Frederick 2012 TuS Germania 1910 Horstmar 15.12. Münster 

  12,32  Kuhn, Lennard 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,47  Keller, Lennart 2012 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  12,52  Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  12,63  Mikenberg, David 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  12,81  Römer, Moritz 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,83  Nollau, Anton 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Hochsprung 

  1,43  Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,40  Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,40  Stübner, Ben 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Münster 

  1,36  Rößmann, Felix 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  1,36  Schwersmann, Fiete 2012 TuS Germania 1910 Horstmar 15.12. Münster 

  1,34  Farruggio, Samuel 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,29  Bougatsias, Noah 2012 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,29  Pohlmann, Torge 2013 TuS Lahde/Quetzen 08.12. Porta Westfalica 

  1,28  Gimmler, Kilian 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,28  Seeber, Ferris 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,25  Kuhn, Lennard 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,25  Nollau, Anton 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,25  Köhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,21  Haas, Till Hendrik 2012 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  1,20  Pfortje, Quentin 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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  1,20  Wetjen, Eric 2012 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,20  Geßner, Elias 2012 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,20  Franks, Jonathan 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  1,10  Oschmann, Max 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Stabhochsprung 

  2,30  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 21.12. Detmold 

  2,10  Mylius, Bennett-Luuk 2012 BTW Bünde 21.12. Detmold 

  2,00  Zörlein, Till 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  1,80  Beinlich, Carlo 2013 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  1,80  Köhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 14.12. Stadtallendorf 

  

Weitsprung 

  4,61  Bruns, Lukas 2012 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  4,43  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 15.12. Dortmund 

  4,37  Glowacki, Tobias 2012 LG Dorsten 21.12. Dortmund 

  4,31  Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,20  Dierkes, Béla 2012 TV Mesum 15.12. Münster 

  4,20  Kathöfer, Joris 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  4,19  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,17  Tornow Lafuente, Jendrik 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  4,14  Töpfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  4,12  Vogelsang, Samuel 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,07  Seeber, Ferris 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,04  Wetjen, Eric 2012 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,03  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,01  Windeler, Justus 2013 TSCE Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,99  Große Daldrup, Tim 2012 SC Union 08 Lüdinghausen 15.12. Münster 

  3,99  Marcus, Konrad 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  3,95  Drach, Jona 2012 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  3,95  Schwärecke, Ben 2012 LC Borken 15.12. Dortmund 

  3,93  Köhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  3,91  Gels, Julius 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  

Kugelstoß 3 kg 

  11,07  Bruns, Lukas 2012 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  9,43  Dierkes, Béla 2012 TV Mesum 15.12. Münster 

  9,17  Krämer, Niklas 2012 VfL Fröndenberg 15.12. Dortmund 

  8,28  Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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  7,90  Seeber, Ferris 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  7,36  Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  7,16  Große Daldrup, Tim 2012 SC Union 08 Lüdinghausen 15.12. Münster 

  6,92  Waterhoff, Frederick 2012 TuS Germania 1910 Horstmar 15.12. Münster 

  6,71  Lohmann, Jonah Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  6,33  Bougatsias, Noah 2012 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  6,32  Gels, Julius 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  6,20  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  6,08  Haas, Till Hendrik 2012 SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica 

  5,95  Porr, Aron 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  5,93  Keller, Lennart 2012 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,91  Piepenstock, Konrad 2012 LAZ Iserlohn 15.12. Dortmund 

  5,48  Vogelsang, Samuel 2012 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,17  Köhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  5,08  Thevenin, Ben 2012 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,96  Pohlmann, Torge 2013 TuS Lahde/Quetzen 08.12. Porta Westfalica 

  

Jugend M12 

  

60 m 

  8,68  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,71  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,95  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 15.12. Dortmund 

  9,21  Nollau, Anton 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,39  Gimmler, Kilian 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,40  Oschmann, Max 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,44  Windeler, Justus 2013 TSCE Dortmund 21.12. Dortmund 

  9,47  Porr, Aron 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  9,54  Kuhn, Lennard 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,73  Katsigiannis, Elias 2013 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  9,74  Auerbach, Paul 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,85  Krantz, Tobias 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  9,94  Karasch, Ruben 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  10,02  Farruggio, Samuel 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  10,04  Kukla, Clemens 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 
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  10,16  Pfortje, Quentin 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  10,38  Franke, Neven 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  10,80  Raczynski, Benedikt 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,43  Zhang, Leon Di 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  11,63  Pfitzner, Jesper 2013 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

800 m 

  2:41,33  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:41,76  Timm, Hanno 2013 LC Paderborn 21.12. Dortmund 

  2:45,97  Windeler, Justus 2013 TSCE Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:47,30  Tornow Lafuente, Jendrik 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:50,34  Ristau, Hennes 2013 TSCE Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:52,79  Arnold, William 2013 TuS Deuz 21.12. Dortmund 

  3:01,58  Trippe, Collin 2013 Dortmunder TG 15.12. Dortmund 

  3:02,95  Galwas, Felix 2013 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  3:10,62  Dommes, Lukas 2013 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  3:16,65  Franke, Neven 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  3:29,05  Kukla, Clemens 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  3:52,07  Pfitzner, Jesper 2013 DJK GW Werl 15.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,762 m 

  11,01  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  11,02  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 15.12. Dortmund 

  11,17  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  11,55  Gimmler, Kilian 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  12,32  Kuhn, Lennard 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,83  Nollau, Anton 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  13,05  Auerbach, Paul 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  13,66  Krantz, Tobias 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  13,76  Farruggio, Samuel 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  14,02  Katsigiannis, Elias 2013 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  

Hochsprung 

  1,34  Farruggio, Samuel 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,29  Pohlmann, Torge 2013 TuS Lahde/Quetzen 08.12. Porta Westfalica 

  1,28  Gimmler, Kilian 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,25  Kuhn, Lennard 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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  1,25  Nollau, Anton 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,20  Pfortje, Quentin 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,10  Oschmann, Max 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Stabhochsprung 

  2,30  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 21.12. Detmold 

  1,80  Beinlich, Carlo 2013 DJK Arminia Ibbenbüren 01.12. Ibbenbüren 

  

Weitsprung 

  4,43  Eckhardt, Erik 2013 TV Schmallenberg 15.12. Dortmund 

  4,19  Killer, Frido 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,17  Tornow Lafuente, Jendrik 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  4,03  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  4,01  Windeler, Justus 2013 TSCE Dortmund 21.12. Dortmund 

  3,86  Gimmler, Kilian 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  3,65  Oschmann, Max 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  3,57  Katsigiannis, Elias 2013 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  3,56  Gohmann, Justus 2013 TuS Westfalia Hombruch 15.12. Dortmund 

  3,52  Kuhn, Lennard 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  3,48  Nollau, Anton 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  3,45  Prediger, Tom 2013 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  3,43  Stahl, Jan 2013 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  3,39  Dommes, Lukas 2013 TV Olpe 15.12. Dortmund 

  3,38  Porr, Aron 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  3,35  Krantz, Tobias 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  3,34  Trippe, Collin 2013 Dortmunder TG 15.12. Dortmund 

  3,31  Kukla, Clemens 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  3,26  Farruggio, Samuel 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  3,19  Karasch, Ruben 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  

Kugelstoß 3 kg 

  6,20  Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  5,95  Porr, Aron 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  4,96  Pohlmann, Torge 2013 TuS Lahde/Quetzen 08.12. Porta Westfalica 

  4,52  Pfitzner, Jesper 2013 DJK GW Werl 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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Jugend W13 

  

60 m 

  8,26  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  8,37  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,43  Töpfer, Mira 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  8,64  Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,69  Lindenblatt, Greta 2012 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  8,71  Janssen, Anni 2012 LG Rheine-Elte 15.12. Münster 

  8,75  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,77  Sommerfeld, Melina 2012 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,78  Bertmaring, Emilia 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  8,80  Hülsmann, Mette 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  8,84  Schreiber, Lea 2012 VTV Freier Grund 2016 21.12. Dortmund 

  8,85  Dunker, Neele 2012 LG Oelde/Wadersloh 15.12. Münster 

  8,88  Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 21.12. Dortmund 

  8,91  Kurzawa, Isabel 2012 DJK Teutonia Waltrop 15.12. Dortmund 

  8,96  Hülshörster, Klara 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  8,96  Thiele, Lieselotte 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  8,97  Hofmann, Emily 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,98  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,98  Busch, Isabell 2012 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  8,99  Süper, Greta 2013 TSV 1889 Kirchlinde 21.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:34,01  Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weißbachtal 21.12. Dortmund 

  2:36,81  Zurkuhl, Lina 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  2:40,84  Sürgit, Mathilda 2012 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  2:41,86  Schuck, Kokoro 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:42,85  Büse, Lilly 2012 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:43,68  Ben Sassi, Amélie 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:43,79  Nolte, Finja 2012 SC Hagen-Wildewiese 21.12. Dortmund 

  2:45,69  Hammerschmidt, Alexandra 2012 LG Olympia Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:50,13  Bergmann, Lene 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:50,31  Seggewiß, Linda 2012 SuS Stadtlohn 21.12. Dortmund 

  2:50,38  Häusser, Emilia 2012 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  2:50,56  Meier, Helia 2012 Recklinghäuser LC 21.12. Dortmund 

  2:50,82  Vielhaber, Jette 2012 LAC Veltins Hochsauerland 21.12. Dortmund 

  2:51,16  Güleryüz, Fazile 2013 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:54,75  Franke, Riva 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:55,77  Mkrtchyan, Elena 2012 DJK Teutonia Waltrop 15.12. Dortmund 

  2:55,84  Nowak, Leonie 2012 TV Wanne 1885 14.12. Düsseldorf 
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  2:56,09  Salden, Svea 2012 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  2:56,75  Sosnova, Sophia 2013 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  2:57,39  Hannemann, Sabiha 2012 LV Oelde 15.12. Münster 

  

60 m Hürden 0,762 m 

  10,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  10,61  Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  10,65  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  10,80  Sommerfeld, Melina 2012 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  10,90  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  10,91  Klein, Pia 2012 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  10,97  Muhmann, Lotta 2012 SV Teuto Riesenbeck 30.11. Ibbenbüren 

  11,03  Hols, Theresa 2012 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  11,04  Bertmaring, Emilia 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  11,15  Kapellari, Coelestine 2012 LG Hamm 15.12. Dortmund 

  11,35  Hülshörster, Klara 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  11,39  Haß, Nelli 2012 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,41  Häusser, Emilia 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  11,43  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,45  Lindenblatt, Greta 2012 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  11,48  Reichling, Anna 2012 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  11,53  Wassermann, Mia 2012 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  11,59  Zickau, Josefine 2012 LAC Veltins Hochsauerland 15.12. Dortmund 

  11,65  Wessel, Paula 2012 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  11,67  Prott, Sophie 2012 SC Union 08 Lüdinghausen 15.12. Münster 

  

Hochsprung 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,48  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,46  Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,44  Tietmeier, Anna 2012 TuS Recke 15.12. Münster 

  1,43  Ermert, Lucie 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  1,40  Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  1,40  Kapaan, Pauline 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  1,38  Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  1,35  Muhmann, Lotta 2012 SV Teuto Riesenbeck 01.12. Ibbenbüren 

  1,34  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,32  Hülsmann, Matilda 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  1,31  Benson, Greta 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 
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  1,31  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,30  Sadrinna, Emilia 2012 BV Teutonia Lanstrop 15.12. Dortmund 

  1,28  Eicker, Jill 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,28  Fiege, Marlene 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,28  Salden, Svea 2012 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,27  Rose, Finja 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 30.11. Ibbenbüren 

  1,25  Franke, Victoria 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,25  Nieder, Lea Marie 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  

Stabhochsprung 

  3,30  Bösebeck-Singh, Emma 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,50  Nurullina, Leila 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,40  Ahrweiler, Emily 2012 
Stabhochsprungverein Horn-Bad 
Meinberg-Lippe 

20.12. Horn-Bad Meinberg 

  2,30  Pohlmann, Marla 2012 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,20  Gühne, Lotta 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,10  Driedger, Merle 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,00  Herbst, Melina 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  

Weitsprung 

  5,07  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 07.12. Düsseldorf 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,58  Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,56  Hülsmann, Mette 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  4,49  Witt, Sarah 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  4,47  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,46  Janssen, Anni 2012 LG Rheine-Elte 15.12. Münster 

  4,41  Sommerfeld, Melina 2012 VfL Gladbeck 1921 21.12. Dortmund 

  4,40  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,34  Horstmann, Lorna 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  4,34  Dunker, Neele 2012 LG Oelde/Wadersloh 15.12. Münster 

  4,30  Haß, Nelli 2012 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,28  Ribbrock, Inga 2012 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  4,26  Nickel, Marlene 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  4,26  Schreiber, Lea 2012 VTV Freier Grund 2016 21.12. Dortmund 

  4,22  Kapaan, Pauline 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  4,21  Fiege, Marlene 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,21  Bergmann, Lene 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,14  Toczkowski, Isabella Maria 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,14  Bühren, Marie 2012 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 
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Kugelstoß 3 kg 

  8,97  Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,59  Töpfer, Mira 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  8,59  Sommerfeld, Melina 2012 VfL Gladbeck 1921 15.12. Dortmund 

  8,57  Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  8,20  Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Münster 15.12. Münster 

  8,12  Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  7,56  Trögele, Thadea 2012 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  7,04  Hols, Theresa 2012 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  6,98  Nieder, Lea Marie 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  6,92  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  6,71  Terbeck, Marlene 2012 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  6,67  Rother, Maja 2012 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  6,65  Keller, Emma 2012 LG Coesfeld 15.12. Münster 

  6,62  Kaiser, Isabel 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 15.12. Dortmund 

  6,48  Krönert, Finja 2012 CLV Siegerland 15.12. Dortmund 

  6,25  Sentek, Mascha 2012 LG Olympia Dortmund 15.12. Dortmund 

  6,20  Häusser, Emilia 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  6,05  Zepp, Laura 2012 LG Wittgenstein 15.12. Stadtallendorf 

  5,92  Ojigwe, Maya Nicole 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  5,86  Boden, Layla 2012 DJK Blau-Weiß Annen 15.12. Dortmund 

  

Jugend W12 

  

60 m 

  8,37  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,75  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  8,98  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  8,99  Süper, Greta 2013 TSV 1889 Kirchlinde 21.12. Dortmund 

  9,02  Strotmann, Laela 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  9,09  Schuck, Kokoro 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  9,12  Schmidt, Maja 2013 OSC 01 Hamm 21.12. Dortmund 

  9,15  Benson, Greta 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  9,16  Vollmer, Sophie 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  9,17  Witt, Sarah 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  9,17  von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 21.12. Dortmund 

  9,24  Horstmann, Lorna 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  9,26  Koch, Lisa 2013 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  9,28  Fiege, Marlene 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  9,31  Bergmann, Lene 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  9,39  Wagner, Frieda 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 
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  9,43  Staron, Cataleya 2013 VfL Gladbeck 1921 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,46  Heyna, Mia 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  9,46  Wegermann, Judith 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  9,51  Damaschek, Mila 2013 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  

800 m 

  2:36,81  Zurkuhl, Lina 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  2:41,86  Schuck, Kokoro 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:50,13  Bergmann, Lene 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  2:51,16  Güleryüz, Fazile 2013 TV Westfalia Epe 21.12. Dortmund 

  2:54,75  Franke, Riva 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  2:56,75  Sosnova, Sophia 2013 TSG Reken 15.12. Dortmund 

  2:59,13  Lüffe, Lotte 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  3:00,99  Neumann, Emilia 2013 TuS Westfalia Hombruch 15.12. Dortmund 

  3:01,46  Wagner, Frieda 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  3:02,03  Düchting, Marie 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  3:03,91  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  3:04,34  Eicker, Jill 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  3:05,43  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  3:07,17  Wiewiorka, Ava 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  3:07,35  Güleryüz, Yildiz 2013 TV Westfalia Epe 15.12. Dortmund 

  3:08,31  Toczkowski, Isabella Maria 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  3:08,31  Senftleben, Leana 2013 BV Teutonia Lanstrop 15.12. Dortmund 

  3:09,01  Horstmann, Lorna 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  3:09,60  Wieczorek, Victoria 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  3:11,45  Kiliszek, Nele 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  

60 m Hürden 0,762 m 

  10,90  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,43  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  11,72  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,09  Franke, Victoria 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  12,17  Horstmann, Lorna 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  12,39  Schmidt, Maja 2013 OSC 01 Hamm 15.12. Dortmund 

  12,48  Uhlig, Marie 2013 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  12,73  Vollmer, Sophie 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  12,86  Toczkowski, Isabella Maria 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  12,93  Benson, Greta 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  13,21  Wegermann, Judith 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  13,25  Koch, Lisa 2013 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 
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  13,44  Fiege, Marlene 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  13,69  Bergmann, Lene 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  13,70  Lüffe, Lotte 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  14,13  Schulze, Marieke 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  14,27  Franke, Riva 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  14,32  Damaschek, Mila 2013 SuS Oberaden 15.12. Dortmund 

  14,52  Haverkamp, Cara Letizia 2013 TV Werne 03 15.12. Dortmund 

  

Hochsprung 

  1,52  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,34  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,31  Benson, Greta 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,31  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,28  Eicker, Jill 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,28  Fiege, Marlene 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,27  Rose, Finja 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 30.11. Ibbenbüren 

  1,25  Franke, Victoria 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,24  Venker, Elisa 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 30.11. Ibbenbüren 

  1,20  Wagner, Frieda 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  1,18  Witt, Sarah 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 30.11. Ibbenbüren 

  1,15  Schmidt, Leonie 2013 LG Kindelsberg Kreuztal 15.12. Stadtallendorf 

  

Stabhochsprung 

  2,20  Gühne, Lotta 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,10  Driedger, Merle 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  2,00  Herbst, Melina 2013 LG Lippe-Süd 21.12. Detmold 

  

Weitsprung 

  5,00  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,49  Witt, Sarah 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12. Düsseldorf 

  4,47  Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,40  Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,34  Horstmann, Lorna 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 

  4,21  Fiege, Marlene 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,21  Bergmann, Lene 2013 LAC Dortmund 21.12. Dortmund 

  4,14  Toczkowski, Isabella Maria 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,10  Lüffe, Lotte 2013 Warendorfer Sportunion 1895/1972 15.12. Dortmund 
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  4,09  Benson, Greta 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,03  Wagner, Frieda 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  4,03  Süper, Greta 2013 TSV 1889 Kirchlinde 21.12. Dortmund 

  3,96  Eicker, Jill 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  3,94  Hernandez Hoffmann, Anahí 2013 TV Neheim 1884 07.12. Düsseldorf 

  3,92  Aupke, Lara 2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 30.11. Ibbenbüren 

  3,91  Schuck, Kokoro 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  3,90  Franke, Victoria 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  3,90  Vollmer, Sophie 2013 LAC Dortmund 15.12. Dortmund 

  3,88  Wegermann, Judith 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  3,86  Hein, Klara Sofie 2013 TV Wattenscheid 01 07.12. Düsseldorf 

  

Kugelstoß 3 kg 

  6,92  Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  5,92  Ojigwe, Maya Nicole 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  5,45  Wieczorek, Victoria 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  5,12  Toczkowski, Isabella Maria 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,95  Wegermann, Judith 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  4,52  Beckmann, Greta Kristina 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

  4,18  Roleff, Mia 2013 Recklinghäuser LC 15.12. Dortmund 

  4,08  Lehmann, Ella 2013 TV Wattenscheid 01 15.12. Dortmund 

  3,80  Weißkamp, Lena Marie 2013 TV Wattenscheid 01 30.11. 
Bochum-
Wattenscheid 

 
   


