FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Manner

60 m

7,05 Rapp, Niklas 1994 LG Olympia Dortmund 07.12.Disseldorf
7,13 Scheer, Ruwen 1995 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,15 Wolf, Jonas 2002 LG Olympia Dortmund 07.12. Disseldorf
7,20 Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 07.12. Dusseldorf
7,23 Lemke, Thoralf 2001 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,28 Maneth, Thorben 2001 TV Gladbeck 1912 07.12.Firth

7,28 Burgmann, Jonas 1998 VfB Fichte Bielefeld 08.12.Paderborn
7,38 Redecker, Alessio 2007 LG Biinde-Lohne 08.12.Paderborn
7,46 Kannenberg, Moritz 2004 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,48 Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.|bbenburen
7,48 Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,48 Rutz, Robert 2005 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,49 Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,50 Reimchen, llja 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid
7,51 Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,57 Grassl, Jannis 2003 SV Brackwede 08.12.Paderborn
7,59 Sievert, Alexander 2001 V{B Fichte Bielefeld 08.12.Paderborn
7,60 Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 07.12.Disseldorf
7,62 Uhlenbrock, Felix 2005 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.|bbenburen
7,63 Klute, Levi 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn

200 m
22,25 Lemke, Thoralf 2001 LC Paderborn 08.12.Paderborn
22,86 Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 07.12.Disseldorf
22,98 Rutz, Robert 2005 LC Paderborn 08.12.Paderborn
23,16 Wolf, Jonas 2002 LG Olympia Dortmund 07.12.Disseldorf
23,17 Rapp, Niklas 1994 LG Olympia Dortmund 07.12.Disseldorf
23,61 Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
24,30 Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12.Paderborn
24,34 Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
24,39 Lehmeier, Tim 2007 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn
24,59 Kampling, Thomas 2002 VfB Fichte Bielefeld 08.12.Paderborn
24,68 Diichting, Tim 2004 TSV 1887 SchloR Neuhaus 08.12.Paderborn
24,71 Kronig, Kai 1996 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn
24,75 Ehle, Luca 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn
25,23 Stracke, David 2008 LAZ Soest 07.12.Disseldorf
26,18 Chukwuemeka, Godson Chidiebere 2009 LC Paderborn 08.12.Paderborn
26,60 Berghoff, Emil 2008 TSV 1887 SchloR Neuhaus 08.12.Paderborn
27,25 Asmuth, Florian 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn
32,92 Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phonix Dortmund 09 08.12.Paderborn
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33,34 Zinram, Wilfried 1951 SV Brackwede 08.12.Paderborn
800 m
1:57,06 Leineke, Marc 2000 LC Paderborn 08.12.Paderborn
1:59,08 Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 08.12.Paderborn
2:09,15 Timm, Fiete 2009 LC Paderborn 08.12.Paderborn
2:11,62 Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 08.12.Paderborn
2:12,44 Konig, Tom 2009 DJK GW Werl 08.12.Paderborn
2:26,49 Przybilla, Roland 1967 DJK Gutersloh 1923 08.12.Paderborn
2:34,13 Cornelsen, Joris 2007 DJK Gitersloh 1923 08.12.Paderborn
2:36,85 Lucas, Julius Carl 2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12.Disseldorf
3.000 m
10:15,80 Weitkamp, Patrick 1993 DJK Gutersloh 1923 08.12.Paderborn
10:28,64 Wrenger, Burkhard 1964 TuS Ovenhausen 08.12.Paderborn

5.000 m

15:17,90 Enseling, Oskar

2001 LG Brillux Minster

07.12. Winston-Salem NC (USA)

Hochsprung
1,95 Bertz, Ruven 2006 DJK GW Werl 08.12.Paderborn
1,86 Sievert, Alexander 2001 V{B Fichte Bielefeld 08.12.Paderborn
1,84 Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
1,70 Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12.Paderborn
1,66 Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12.Paderborn
1,63 Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12.Paderborn
1,62 Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,60 Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12.Disseldorf
1,59 Bohning, Maximilian 2010TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,55 Martens, Daniel 2010 LG Kreis Gutersloh 09 08.12.Paderborn
1,52 Briining, Titus 2010LG Rheine-Elte 01.12.Ibbenbiiren
1,52 Schulte-Hillen, Tizian 2009 LG Brillux Miinster 01.12.Ibbenbiiren
1,52 Wessel, Mika 2010 DJK Arminia Ibbenbiren 01.12.Ibbenbiiren
1,47 Kirschke, Marlon 2011 TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid
1,45 Boger, Florian 2011 SV 1860 Minden 08.12.Porta Westfalica
1,45 Zwiefka, Fynn 2011SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica
1,45 Schulte, Paul 2009 LAC Veltins Hochsauerland 08.12.Paderborn
1,43 Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid
1,41 Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 30.11. Bochum-Wattenscheid
1,40 Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid

Stabhochsprung

4,00 Wolgast, Max

3,80 Rohlmann, Thorben
3,50 Zimmer, Paul

2009 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.1lbbenbiiren
1995 DJK Arminia Ibbenbiren 01.12.Ibbenbiiren
1996 FC Nordkirchen 01.12.1bbenbiren
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3,30 Grade, Ben

3,30 Wellmeyer, Matthias
3,10 Kuhlemann, Jonas
2,00 Schmitz, Stefan

1,80 Beinlich, Carlo

1,40 Wiechmann, Heinrich

Weitsprung
6,27 Burgmann, Jonas
5,94 Dichting, Tim
5,74 Kampling, Thomas
5,68 Bernemann, Olaf
5,68 Blanke, Luka
5,40 Kleppel, Tristan Joel
5,34 Drewes, Michel
5,33 Drewes, Mattis
5,29 Haupt, Luca
5,24 Haupt, Timo
5,16 Zubiak, Jakub
5,14 BleR, Malte
5,10 Kilimann, Nico
5,09 Horstmeier, Niklas
5,06 Jakobs, Tyronn
5,05 Lucas, Julius Carl
4,81 Koénig, Tom

4,58 Bischoff, Jonas Andreas

4,53 Lisk, Brandon
4,40 Salihi, Dion

Dreisprung

9,31 Maximowitz, Dirk
8,66 Linke, Dr. Eberhard
7,37 Niehaus, Klaus-Peter

Kugelstof3 7,26 kg
14,64 Burgmann, Jonas

Frauen

60 m
7,77 Brockmann, Sarina
7,92 Lutze, Gesa
8,04 Davies, Samary
8,04 Batantou, Guely
8,05 Golownitsch, Vanessa

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2008 DJK Arminia Ibbenbiiren
1985 DJK Arminia Ibbenbiiren
2008 LG Rheine-Elte

1963 SuS Schalke 96

2013 DJK Arminia Ibbenbiiren
1947 ASV Senden

1998 VB Fichte Bielefeld

2004 TSV 1887 SchloR Neuhaus
2002 VB Fichte Bielefeld

2007 LC Paderborn

2006 LAZ Regio Herford

2008 FC Schalke 04

2007 LC Paderborn

2010LC Paderborn

2008TV Lengerich

2006 TV Lengerich

2009 TV Lengerich

2010TSG Dilmen

2007 FC Schalke 04

2010TV Lengerich

2010SusS Bertlich 1945

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2009 DJK GW Werl

2010TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2010SusS Olfen

1966 LG Halver-Schalksmuhle
1944 LG Kindelsberg Kreuztal
1955 LG Halver-Schalksmuhle

1998 VfB Fichte Bielefeld

2002 LG Blinde-Lohne
2006 LC Paderborn
2010TV Wattenscheid 01
2004 LG Brillux Minster
2002 LC Paderborn

01.12.
01.12.
01.12.
01.12.
01.12.
01.12.

08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
16.11.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.
07.12.

07.12.
16.11.
07.12.

08.12.

08.12.
08.12.
30.11.
01.12.
08.12.

Ibbenbiren
Ibbenbiren
Ibbenbiiren
Ibbenbiiren
Ibbenbiren
Ibbenbiren

Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn

Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf
Paderborn

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf

Dusseldorf
Baunatal
Dusseldorf

Paderborn

Paderborn
Paderborn

Bochum-Wattenscheid

Ibbenbiiren
Paderborn
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8,11 Glogowsky, Neele
8,21 Keller, Deline

8,24 Hellmann, Marie
8,25 Korinth, Johanna
8,26 Ntemo, Graciete

8,29 Heinrichs, Leticia
8,30 Stiiker, Carina
8,31 Bremecker, Alea
8,34 Mehn, Ruby
8,35 Fischer, Alina

8,36 Heisterkamp, Marlene

8,38 Haudek, Jenna

8,39 Omeke, Tarabella Mandys

8,39 Sauer, Maria
8,41 Hackert, Sina Annique

200 m

26,87 Stiker, Franziska
26,96 Ogbuanu, Kimberly
27,12 Knoch, Ruby

27,56 Sauer, Maria

28,00 Stiker, Carina
28,12 Steinberg, Antonia
28,26 Pape, Johanna
28,62 Brokling, Freya
28,99 Laumann, Cara
29,07 Kleimann, Janna
29,26 Heinrichs, Nele
29,34 Kahlert, Maren
29,65 Gasik, Mona

29,83 Perdigao, Chantal
29,95 Schorer, Elisa
29,96 Waltemathe, Lisa
30,00 Feuersenger, Laresa
30,01 Schwarz, Mareile
30,22 Kettler, Amelie

800 m
2:10,41 Hanich, Lina
2:29,68 Koneke, Antonia
2:29,90 Brosthaus, Theresa
2:34,92 Keller, Deline
2:41,27 Korsen, Sabrina
2:43,00 Lorsbach, Finja
2:43,04 Schubert, Evi
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2006 BV Teutonia Lanstrop
2010LC Paderborn

2002 TuS Germania 1910 Horstmar

2001 LC Paderborn

2012 LG Brillux Miinster
2004 LG Blnde-Lohne
2010LC Paderborn
2010TV Olpe

2002 TSV Riithen

2009 LC Paderborn

2007 DJK GW Werl
2008 TV Lengerich

2013 TV Wattenscheid 01
2008 LAZ Regio Herford
2011 TV Wattenscheid 01

2008 LC Paderborn

2009 LC Paderborn

2009 BV Teutonia Lanstrop
2008 LAZ Regio Herford
2010LC Paderborn

2008 LAZ Regio Herford
2010TusS Ickern 1912

2007 TSV 1887 SchloR Neuhaus
2008 FC Schalke 04

2009 LAZ Regio Herford

2007 LG Blnde-Lohne

2009 LAZ Regio Herford

2008 FC Schalke 04

2009 LAC Veltins Hochsauerland
2007 TuS Ickern 1912

2009 TuS Ickern 1912

2009 TusS Ickern 1912

2008 LG Binde-Lohne

2008 TusS Ickern 1912

2002 LC Paderborn

2007 ASG Teutoburger Wald
2004 LG Dorsten

2010LC Paderborn

1988 SV 1860 Minden

2005 LG Kindelsberg Kreuztal
2011 LC Schwerte

08.12.
08.12.
01.12.
08.12.
07.12.
08.12.
08.12.
16.11.
08.12.

08.12

08.12

08.12

08.12

07.12

07.12.
08.12.

07.12

Paderborn
Paderborn
Ibbenbiiren
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn

.Paderborn
08.12.
01.12.
07.12.
.Paderborn
07.12.

Paderborn
Ibbenbiren
Dusseldorf

Dusseldorf

.Paderborn
08.12.
08.12.
08.12.
.Paderborn
08.12.
07.12.
08.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
07.12.
07.12.

Paderborn
Paderborn
Paderborn

Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

.Dusseldorf
07.12.
08.12.
07.12.

Dusseldorf
Paderborn
Dusseldorf

Reno NV (USA)
Paderborn

.Danville KY (USA)
08.12.
08.12.
06.12.
07.12.

Paderborn
Paderborn
Carbondale IL (USA)
Disseldorf
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2:45,39 Eicker, Jill 2013 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
2:47,11 Tiemens, Amelie-Sophie 2010DJK GW Werl 08.12.Paderborn
2:50,38 Hausser, Emilia 2012 TV Wattenscheid 01 07.12. Disseldorf
2:54,21 Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12.Disseldorf
3:02,81 Hal, Nelli 2012 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
3:03,91 Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
3:04,34 Toczkowski, Isabella Maria 2013 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
3:05,43 Bergs, Johanna 2013 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
3:06,98 Hesse, Greta 2012 Ski-Club Olpe 16.11. Disseldorf
3:07,17 Wiewiorka, Ava 2013 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
3:08,02 Boti, Grace Dorcas 2012 TV Wattenscheid 01 07.12. Dusseldorf
3:08,31 Stark, Anna Lotta 2013 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
3:12,57 Krantz, Ida 2012 TV Wattenscheid 01 07.12. Disseldorf
3.000 m
9:55,82 Weike, Nele 1999 LC Paderborn 08.12.Paderborn

60 m Hirden 0,838 m
9,11 Lorsbach, Finja
9,40 Hellmann, Marie

2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12.Carbondale IL (USA)
2002 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.Ibbenbiren

4x200 m Staffel
1:51,78 StG Olpe/Lennestadt, 1 StG Olpe/Lennestadt
Bremecker (2010), Uelner (2010), Koéhler (2010), Dinter (2011)
1:59,36 StG Olpe/Lennestadt, 2 StG Olpe/Lennestadt
Engels (2010), Aitzetmdller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011)

16.11. Dusseldorf

16.11. Disseldorf

Hochsprung
1,76 Brockmann, Sarina 2002 LG Blinde-Lohne 08.12.Paderborn
1,56 Honing, Mia 2010SusS Olfen 07.12.Disseldorf
1,56 Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12.Disseldorf

08.12.Paderborn

30.11. Bochum-Wattenscheid
30.11. Bochum-Wattenscheid
01.12.1bbenbiren
06.12.Carbondale IL (USA)

1,55 Sauer, Maria

1,53 Kullik, Mia

1,52 Omeke, Tarabella Mandys
1,52 Batantou, Guely

1,52 Lorsbach, Finja

2008 LAZ Regio Herford
2010TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2004 LG Brillux Miinster
2005 LG Kindelsberg Kreuztal

1,52 Ferige, Nia 2010 LAZ Soest 07.12.Dusseldorf
1,52 Sommer, Pauline-Maxine 2008 SC Union 08 Ludinghausen 07.12.Dusseldorf
1,52 Straub, Annika 1999 LAZ Soest 07.12.Disseldorf

2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12.Ibbenbiren

2002 LC Paderborn 08.12.Paderborn

2002 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.1bbenbiiren

2011 LAZ Soest 07.12.Disseldorf

2011 DJK GW Werl 30.11. Bochum-Wattenscheid
2010LC Paderborn 08.12.Paderborn

1,50 Kemper, Marla
1,50 Renner, Paula
1,49 Terkuhlen, Sanja
1,48 Soer, Marlene
1,47 Kaufmann, Amelie
1,46 Goke, Ida Pauline
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1,44 Suthe, Alicia

1,44 Curo, Lamija

1,43 Ide, Johanna
Stabhochsprung

3,10 Biekotter, Merit

2,70 Biekotter, Maite

2,40 Schnieders, Anna Maria
2,10 Richter, Pauline
Weitsprung

5,40 Lorsbach, Finja

5,31 Renner, Paula

5,07 Ntemo, Graciete

5,03 Fischer, Alina

5,00 Omeke, Tarabella Mandys
4,96 Pohimann, Jenny
4,94 Kahmann, Lilly Marie
4,94 Yousef, Sarah

4,86 Kleimann, Janna

4,85 Appiah, Nsroma

4,85 Goke, Ida Pauline
4,76 Kullik, Mia

4,72 Hackert, Sina Annique
4,70 Huperz, Alicia

4,69 Lidemann, Lea Marie
4,68 Kampmann, Lina
4,68 Heinrichs, Nele

4,66 Esdar, Elena

4,62 Weindorf, Nele

4,60 Zander, Sarah
Dreisprung

10,17 Ferige, Nia

9,93 Straub, Annika

Kugelstof 4 kg

12,87
11,42
10,99
10,84
9,95
9,86
9,53
8,22

Bornemeier, Marie-Theres
Schiitte, Lisa

Lorsbach, Finja
Brockmann, Sarina
Korinth, Johanna
Weingarten, Kathrin
Zander, Sarah

Kahmann, Lilly Marie
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2011 DJK Arminia Ibbenbiiren
2010 TV Wattenscheid 01
2008 TV Jahn Rheine

1997 DJK Arminia Ibbenbiiren
2000 DJK Arminia Ibbenbiren

2007 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2002 DJK Arminia Ibbenbiiren

2005 LG Kindelsberg Kreuztal
2002 LC Paderborn

2012 LG Brillux Miinster
2009 LC Paderborn

2013 TV Wattenscheid 01
2011 LG Halver-Schalksmihle
2003 LG Kreis Glitersloh 09
2008 LC Paderborn

2009 LAZ Regio Herford

2011 TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2010TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 Ski-Club Olpe

2010 VfL Gladbeck 1921
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2007 LG Blnde-Lohne
2010TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2003 LG Menden

2010 LAZ Soest
1999 LAZ Soest

1997 LG Lippe-Sud

1993 LG Geseke

2005 LG Kindelsberg Kreuztal
2002 LG Biinde-Lohne

2001 LC Paderborn

1995 LG Menden

2003 LG Menden

2003 LG Kreis Glitersloh 09

01.12.
07.12.
01.12.

01.12.
01.12.
01.12.
01.12.

06.12.
08.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.
16.11.
30.11.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.
08.12.

07.12.
07.12.

08.12.
08.12.
06.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.

Ibbenbiren
Duisseldorf
Ibbenbiren

Ibbenbiiren
Ibbenbiiren
Ibbenbiren
Ibbenbiren

Carbondale IL (USA)
Paderborn

Disseldorf

Paderborn

Disseldorf

Disseldorf

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Disseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Dusseldorf
Dusseldorf

Paderborn
Paderborn
Carbondale IL (USA)
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
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7,04 Heidrich, Sabrina 1995 LF Liichtringen 1983 08.12.Paderborn

mannliche U23

60 m
7,20 Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 07.12.Disseldorf
7,38 Redecker, Alessio 2007 LG Biinde-Lohne 08.12.Paderborn
7,46 Kannenberg, Moritz 2004 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,48 Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.1bbenbiiren
7,48 Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,48 Rutz, Robert 2005 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,49 Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,50 Reimchen, llja 2010 TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
7,51 Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,57 Grassl, Jannis 2003 SV Brackwede 08.12.Paderborn
7,60 Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 07.12.Disseldorf
7,62 Uhlenbrock, Felix 2005 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.1bbenbiiren
7,63 Klute, Levi 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,67 Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 08.12.Paderborn
7,68 Dmitrovic, Luka 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,73 Diichting, Tim 2004 TSV 1887 SchloB Neuhaus 08.12.Paderborn
7,81 Stracke, David 2008 LAZ Soest 07.12.Disseldorf
7,83 Lehmeier, Tim 2007 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn
7,88 Drewes, Michel 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,90 Blel3, Malte 2010TSG Diilmen 16.11. Dusseldorf

200 m
22,86 Frey, Jonas 2004 LG Olympia Dortmund 07.12.Disseldorf
22,98 Rutz, Robert 2005 LC Paderborn 08.12.Paderborn
23,61 Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
24,30 Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12.Paderborn
24,34 Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
24,39 Lehmeier, Tim 2007 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn
24,68 Dichting, Tim 2004 TSV 1887 SchloR Neuhaus 08.12.Paderborn
24,75 Ehle, Luca 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn
25,23 Stracke, David 2008 LAZ Soest 07.12.Disseldorf
26,18 Chukwuemeka, Godson Chidiebere 2009 LC Paderborn 08.12.Paderborn
26,60 Berghoff, Emil 2008 TSV 1887 SchloR Neuhaus 08.12.Paderborn
27,25 Asmuth, Florian 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn

800 m
1:59,08 Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 08.12.Paderborn
2:09,15 Timm, Fiete 2009 LC Paderborn 08.12.Paderborn
2:11,62 Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 08.12.Paderborn
2:12,44 Konig, Tom 2009 DJK GW Werl 08.12.Paderborn
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2007 DJK Gitersloh 1923 08.12.Paderborn
2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12.Disseldorf

2:34,13 Cornelsen, Joris
2:36,85 Lucas, Julius Carl

Hochsprung

1,95 Bertz, Ruven 2006 DJK GW Werl 08.12.Paderborn

1,84 Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn

1,70 Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12.Paderborn

1,66 Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12.Paderborn

1,63 Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12.Paderborn

1,62 Wesemann, Joel 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. Bochum-Wattenscheid
1,60 Hesse, Rafael 2011 LAZ Soest 07.12.Disseldorf

1,59 Bohning, Maximilian 2010TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,55 Martens, Daniel 2010 LG Kreis Gitersloh 09 08.12.Paderborn

1,52 Briining, Titus 2010LG Rheine-Elte 01.12.Ibbenbiiren

1,52 Schulte-Hillen, Tizian 2009 LG Brillux Minster 01.12.1bbenbiren

1,52 Wessel, Mika 2010 DJK Arminia Ibbenbiren 01.12.Ibbenbiiren

1,47 Kirschke, Marlon 2011TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,45 Boger, Florian 2011SV 1860 Minden 08.12. Porta Westfalica

1,45 Zwiefka, Fynn 2011 SV 1860 Minden 08.12.Porta Westfalica

1,45 Schulte, Paul 2009 LAC Veltins Hochsauerland 08.12.Paderborn

1,43 Florian, Sam 2012 TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,41 Schmidt, Felix 2011 VfL Gladbeck 1921 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,40 Kottkamp, Jannis 2012 TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,40 Haupt, Luca 2008 TV Lengerich 08.12.Paderborn
Stabhochsprung

4,00 Wolgast, Max 2009 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.|bbenburen

3,30 Grade, Ben 2008 DJK Arminia Ibbenbliren 01.12.1bbenbiren

3,10 Kuhlemann, Jonas 2008 LG Rheine-Elte 01.12.1bbenbiren

1,80 Beinlich, Carlo 2013 DJK Arminia Ibbenbiren 01.12.Ibbenbiiren
Weitsprung

5,94 Dichting, Tim 2004 TSV 1887 SchloR Neuhaus 08.12.Paderborn

5,68 Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn

5,68 Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 08.12.Paderborn

5,40 Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 07.12.Disseldorf

5,34 Drewes, Michel 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn

5,33 Drewes, Mattis 2010LC Paderborn 08.12.Paderborn

5,29 Haupt, Luca 2008TV Lengerich 08.12.Paderborn

5,24 Haupt, Timo 2006 TV Lengerich 08.12.Paderborn

5,16 Zubiak, Jakub 2009 TV Lengerich 08.12.Paderborn

5,14 BleR, Malte 2010TSG Diilmen 16.11. Dusseldorf

5,10 Kilimann, Nico 2007 FC Schalke 04 07.12.Dusseldorf

5,09 Horstmeier, Niklas 2010TV Lengerich 08.12.Paderborn

5,06 Jakobs, Tyronn 2010 SusS Bertlich 1945 30.11. Bochum-Wattenscheid

Exportiert aus Seltec LAPortal
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FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

5,05 Lucas, Julius Carl
4,81 Konig, Tom
4,58 Bischoff, Jonas Andreas
4,53 Lisk, Brandon
4,40 Salihi, Dion
4,33 Wodtke, Lukas
4,31 Kottkamp, Jannis
weibliche U23
60 m
7,92 Lutze, Gesa
8,04 Davies, Samary
8,04 Batantou, Guely
8,11 Glogowsky, Neele
8,21 Keller, Deline
8,26 Ntemo, Graciete
8,29 Heinrichs, Leticia
8,30 Stiker, Carina
8,31 Bremecker, Alea
8,35 Fischer, Alina
8,36 Heisterkamp, Marlene
8,38 Haudek, Jenna
8,39 Omeke, Tarabella Mandys
8,39 Sauer, Maria
8,41 Hackert, Sina Annique
8,41 Kampmann, Lina
8,44 Goke, Ida Pauline
8,46 Steinberg, Antonia
8,50 Kunzmann, Stine
8,50 Halemeier, Lani
200 m
26,87 Stiker, Franziska
26,96 Ogbuanu, Kimberly
27,12 Knoch, Ruby
27,56 Sauer, Maria
28,00 Stiiker, Carina
28,12 Steinberg, Antonia
28,26 Pape, Johanna
28,62 Brokling, Freya
28,99 Laumann, Cara
29,07 Kleimann, Janna
29,26 Heinrichs, Nele
29,34 Kahlert, Maren

Exportiert aus Seltec LAPortal

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2009 DJK GW Werl

2010 TV Wattenscheid 01

2010 TV Wattenscheid 01
2010SusS Olfen

20107V Gladbeck 1912

2012 TV Wattenscheid 01

2006 LC Paderborn
2010TV Wattenscheid 01
2004 LG Brillux Miinster
2006 BV Teutonia Lanstrop
2010LC Paderborn

2012 LG Brillux Miinster
2004 LG Blinde-Lohne
2010LC Paderborn
2010TV Olpe

2009 LC Paderborn

2007 DJK GW Werl
2008 TV Lengerich

2013 TV Wattenscheid 01
2008 LAZ Regio Herford
2011 TV Wattenscheid 01
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2010LC Paderborn

2008 LAZ Regio Herford
2004 LG Rheine-Elte

2009 LAZ Regio Herford

2008 LC Paderborn

2009 LC Paderborn

2009 BV Teutonia Lanstrop
2008 LAZ Regio Herford
2010LC Paderborn

2008 LAZ Regio Herford
2010TusS Ickern 1912
2007 TSV 1887 SchloR Neuhaus
2008 FC Schalke 04

2009 LAZ Regio Herford
2007 LG Blinde-Lohne
2009 LAZ Regio Herford

07.12.
08.12.
30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
30.11.

08.12.
30.11.
01.12.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
08.12.
16.11.
08.12.
08.12.
01.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
08.12.
01.12.
08.12.

08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.

Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Ibbenbiren
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Ibbenbiiren
Paderborn

Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Paderborn
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29,65 Gasik, Mona

29,83 Perdigao, Chantal
29,95 Schorer, Elisa

29,96 Waltemathe, Lisa
30,00 Feuersenger, Laresa
30,01 Schwarz, Mareile
30,22 Kettler, Amelie

800 m
2:29,68 Koneke, Antonia
2:29,90 Brosthaus, Theresa
2:34,92 Keller, Deline
2:43,00 Lorsbach, Finja
2:43,04 Schubert, Evi
2:45,39 Eicker, Jill
2:47,11 Tiemens, Amelie-Sophie
2:50,38 Hausser, Emilia
2:54,21 Kampmann, Lina
3:02,81 Hal3, Nelli
3:03,91 Omeke, Tarabella Mandys
3:04,34 Toczkowski, Isabella Maria
3:05,43 Bergs, Johanna
3:06,98 Hesse, Greta
3:07,17 Wiewiorka, Ava
3:08,02 Boti, Grace Dorcas
3:08,31 Stark, Anna Lotta
3:12,57 Krantz, Ida
3:15,16 Wegermann, Judith
3:16,88 Vornweg, Hannah

60 m Hiirden 0,838 m
9,11 Lorsbach, Finja

4x200 m Staffel
1:51,78 StG Olpe/Lennestadt, 1

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2008 FC Schalke 04

2009 LAC Veltins Hochsauerland
2007 TuS Ickern 1912

2009 TusS Ickern 1912

2009 TusS Ickern 1912

2008 LG Blinde-Lohne

2008 TusS Ickern 1912

2007 ASG Teutoburger Wald
2004 LG Dorsten

2010LC Paderborn

2005 LG Kindelsberg Kreuztal
2011 LC Schwerte

2013 TV Wattenscheid 01
2010DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2005 LG Kindelsberg Kreuztal

StG Olpe/Lennestadt

Bremecker (2010), Uelner (2010), Kéhler (2010), Dinter (2011)

1:59,36 StG Olpe/Lennestadt, 2

Engels (2010), Aitzetmiller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011)

Hochsprung
1,56 Honing, Mia
1,56 Mersmann, Hanna

1,55 Sauer, Maria
1,53 Kullik, Mia
1,52 Omeke, Tarabella Mandys

Exportiert aus Seltec LAPortal

StG Olpe/Lennestadt

2010SusS Olfen

2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2008 LAZ Regio Herford
2010 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
08.12.
07.12.

08.12.
07.12.
08.12.
06.12.
07.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.

06.12.

16.11.

16.11.

07.12.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf

Paderborn
Danville KY (USA)
Paderborn
Carbondale IL (USA)
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

Carbondale IL (USA)

Dusseldorf

Dusseldorf

Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
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1,52 Batantou, Guely
1,52 Lorsbach, Finja
1,52 Ferige, Nia

1,52 Sommer, Pauline-Maxine

1,50 Kemper, Marla
1,48 Soer, Marlene
1,47 Kaufmann, Amelie
1,46 Goke, Ida Pauline
1,44 Suthe, Alicia

1,44 Curo, Lamija

1,43 Ide, Johanna
1,42 Keller, Deline
1,41 Vollmer, Marla
1,41 Tietmeier, Anna
1,40 Witt, Sophia

Stabhochsprung

2,40 Schnieders, Anna Maria

Weitsprung
5,40 Lorsbach, Finja
5,07 Ntemo, Graciete

5,03 Fischer, Alina

5,00 Omeke, Tarabella Mandys

4,96 Pohimann, Jenny
4,94 Kahmann, Lilly Marie
4,94 Yousef, Sarah

4,86 Kleimann, Janna

4,85 Appiah, Nsroma

4,85 Goke, Ida Pauline
4,76 Kullik, Mia

4,72 Hackert, Sina Annique
4,70 Huperz, Alicia

4,69 Lidemann, Lea Marie
4,68 Kampmann, Lina
4,68 Heinrichs, Nele

4,66 Esdar, Elena

4,62 Weindorf, Nele

4,60 Zander, Sarah

4,58 Boti, Grace Dorcas

Dreisprung
10,17 Ferige, Nia

Kugelstof 4 kg

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2004 LG Brillux Miinster

2005 LG Kindelsberg Kreuztal
2010 LAZ Soest

2008 SC Union 08 Ludinghausen

2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2011 LAZ Soest

2011 DJK GW Werl

2010LC Paderborn

2011 DJK Arminia Ibbenbiiren
2010TV Wattenscheid 01
2008 TV Jahn Rheine

2010LC Paderborn

2011 DJK GW Werl

2012 TuS Recke

2010 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2007 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2005 LG Kindelsberg Kreuztal
2012 LG Brillux Miinster
2009 LC Paderborn

2013 TV Wattenscheid 01
2011 LG Halver-Schalksmihle
2003 LG Kreis Glitersloh 09
2008 LC Paderborn

2009 LAZ Regio Herford

2011 TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2010TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 Ski-Club Olpe

2010 VfL Gladbeck 1921
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2007 LG Blnde-Lohne
2010TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2003 LG Menden

2012 TV Wattenscheid 01

2010LAZ Soest

01.12.
06.12.
07.12.
07.12.
01.12.
07.12.
30.11.
08.12.
01.12.
07.12.
01.12.
08.12.
30.11.
01.12.
07.12.

01.12.

06.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.
16.11.
30.11.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.
08.12.
07.12.

07.12.

Ibbenbiren
Carbondale IL (USA)
Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiren

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Ibbenbiren

Disseldorf

Ibbenbiiren

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Disseldorf

Ibbenbiren

Carbondale IL (USA)
Disseldorf

Paderborn

Disseldorf

Disseldorf

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Disseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Disseldorf

Dusseldorf
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FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

10,99 Lorsbach, Finja 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 06.12.Carbondale IL (USA)
9,53 Zander, Sarah 2003 LG Menden 08.12.Paderborn
8,22 Kahmann, Lilly Marie 2003 LG Kreis Giitersloh 09 08.12.Paderborn

Mannliche Jugend U20

60 m
7,38 Redecker, Alessio 2007 LG Biinde-Lohne 08.12.Paderborn
7,48 Kreimer, Enno 2008 TuS Germania 1910 Horstmar 01.12.1bbenbiiren
7,48 Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,49 Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,50 Reimchen, llja 2010TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
7,51 Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,60 Kleppel, Tristan Joel 2008 FC Schalke 04 07.12. Disseldorf
7,63 Klute, Levi 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
7,67 Blanke, Luka 2006 LAZ Regio Herford 08.12.Paderborn
7,68 Dmitrovic, Luka 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,81 Stracke, David 2008 LAZ Soest 07.12.Disseldorf
7,83 Lehmeier, Tim 2007 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn
7,88 Drewes, Michel 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
7,90 BleR, Malte 2010TSG Diilmen 16.11. Disseldorf
7,91 Grade, Ben 2008 DJK Arminia Ibbenbiren 01.12.Ibbenbiiren
8,00 Lehmann, Henrik 2010TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid
8,00 Drewes, Mattis 2010 LC Paderborn 08.12.Paderborn
8,05 Ehle, Luca 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn
8,06 Jakobs, Tyronn 2010SusS Bertlich 1945 30.11. Bochum-Wattenscheid
8,07 Bernemann, Olaf 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn

200 m
23,61 Langenscheidt, Moritz 2007 LAZ Soest 08.12.Paderborn
24,30 Eckhoff, Matthis 2008 LAZ Soest 08.12.Paderborn
24,34 Koldaev, Maximilian 2007 LC Paderborn 08.12.Paderborn
24,39 Lehmeier, Tim 2007 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.12. Paderborn
24,75 Ehle, Luca 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn
25,23 Stracke, David 2008 LAZ Soest 07.12.Disseldorf
26,18 Chukwuemeka, Godson Chidiebere 2009 LC Paderborn 08.12.Paderborn
26,60 Berghoff, Emil 2008 TSV 1887 SchloR Neuhaus 08.12.Paderborn
27,25 Asmuth, Florian 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn

800 m
1:59,08 Gebauer, Jonathan 2006 LC Paderborn 08.12.Paderborn
2:09,15 Timm, Fiete 2009 LC Paderborn 08.12.Paderborn
2:11,62 Kaiser, Felix Antonius 2007 LTV Lippstadt 08.12.Paderborn
2:12,44 Konig, Tom 2009 DJK GW Werl 08.12.Paderborn
2:34,13 Cornelsen, Joris 2007 DJK Gitersloh 1923 08.12.Paderborn

Exportiert aus Seltec LAPortal Seite 12



2:36,85 Lucas, Julius Carl

Hochsprung
1,95 Bertz, Ruven
1,84 Bernemann, Olaf

1,70 Haupt, Timo

1,66 Drewes, Mattis

1,63 Zubiak, Jakub

1,62 Wesemann, Joel
1,60 Hesse, Rafael

1,59 Bohning, Maximilian
1,55 Martens, Daniel
1,52 Briining, Titus

1,52 Schulte-Hillen, Tizian
1,52 Wessel, Mika

1,47 Kirschke, Marlon
1,45 Boger, Florian

1,45 Zwiefka, Fynn

1,45 Schulte, Paul

1,43 Florian, Sam

1,41 Schmidt, Felix

1,40 Kottkamp, Jannis
1,40 Haupt, Luca

Stabhochsprung

4,00 Wolgast, Max
3,30 Grade, Ben

3,10 Kuhlemann, Jonas
1,80 Beinlich, Carlo

Weitsprung
5,68 Bernemann, Olaf
5,68 Blanke, Luka
5,40 Kleppel, Tristan Joel
5,34 Drewes, Michel
5,33 Drewes, Mattis
5,29 Haupt, Luca
5,24 Haupt, Timo
5,16 Zubiak, Jakub
5,14 Blel3, Malte
5,10 Kilimann, Nico
5,09 Horstmeier, Niklas
5,06 Jakobs, Tyronn
5,05 Lucas, Julius Carl
4,81 Konig, Tom

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2006 DJK GW Werl

2007 LC Paderborn

2006 TV Lengerich

2010LC Paderborn

2009 TV Lengerich

2010 VfL Gladbeck 1921
2011 LAZ Soest

2010TV Wattenscheid 01
2010LG Kreis Glitersloh 09
2010LG Rheine-Elte

2009 LG Brillux Miinster
2010 DJK Arminia Ibbenbiiren
2011 TV Wattenscheid 01
2011SV 1860 Minden
2011SV 1860 Minden

2009 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01
2011 VfL Gladbeck 1921

2012 TV Wattenscheid 01
2008 TV Lengerich

2009 TuS Germania 1910 Horstmar

2008 DJK Arminia Ibbenbliren
2008 LG Rheine-Elte
2013 DJK Arminia Ibbenbliren

2007 LC Paderborn
2006 LAZ Regio Herford
2008 FC Schalke 04
2007 LC Paderborn
2010LC Paderborn
2008 TV Lengerich
2006 TV Lengerich
2009 TV Lengerich
2010TSG Dilmen

2007 FC Schalke 04
2010TV Lengerich
2010SusS Bertlich 1945
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2009 DJK GW Werl

07.12.

08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
30.11.
07.12.
30.11.
08.12.
01.12.
01.12.
01.12.
30.11.
08.12.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.

01.12.
01.12.
01.12.
01.12.

08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
16.11.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.
08.12.

Dusseldorf

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Ibbenbiiren
Ibbenbiren
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Porta Westfalica
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Ibbenbiiren
Ibbenbiren
Ibbenbiren
Ibbenbiren

Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Paderborn
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4,58 Bischoff, Jonas Andreas

4,53 Lisk, Brandon
4,40 Salihi, Dion

4,33 Wodtke, Lukas
4,31 Kottkamp, Jannis
4,21 Lucius, Richard Bo

Kugelstof 6 kg
10,92 Blanke, Luka
8,27 Kilimann, Nico

Weibliche Jugend U20

60 m
7,92 Lutze, Gesa
8,04 Davies, Samary
8,11 Glogowsky, Neele
8,21 Keller, Deline

8,26 Ntemo, Graciete
8,30 Stiker, Carina
8,31 Bremecker, Alea

8,35 Fischer, Alina

8,36 Heisterkamp, Marlene

8,38 Haudek, Jenna

8,39 Omeke, Tarabella Mandys

8,39 Sauer, Maria

8,41 Hackert, Sina Annique
8,41 Kampmann, Lina

8,44 Goke, Ida Pauline
8,46 Steinberg, Antonia
8,50 Halemeier, Lani

8,52 Pohlmann, Jenny
8,54 Appiah, Nsroma

8,56 Yousef, Sarah

200 m
26,87 Stiker, Franziska
26,96 Ogbuanu, Kimberly
27,12 Knoch, Ruby
27,56 Sauer, Maria
28,00 Stiiker, Carina
28,12 Steinberg, Antonia
28,26 Pape, Johanna
28,62 Brokling, Freya
28,99 Laumann, Cara

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2010TV Wattenscheid 01
2010 TV Wattenscheid 01
20105SusS Olfen

20107V Gladbeck 1912
2012 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01

2006 LAZ Regio Herford
2007 FC Schalke 04

2006 LC Paderborn

2010 TV Wattenscheid 01
2006 BV Teutonia Lanstrop
2010LC Paderborn

2012 LG Brillux Miinster
2010LC Paderborn

2010TV Olpe

2009 LC Paderborn

2007 DJK GW Werl

2008 TV Lengerich

2013 TV Wattenscheid 01
2008 LAZ Regio Herford

2011 TV Wattenscheid 01
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2010LC Paderborn

2008 LAZ Regio Herford

2009 LAZ Regio Herford

2011 LG Halver-Schalksmuhle
2011 TV Wattenscheid 01
2008 LC Paderborn

2008 LC Paderborn

2009 LC Paderborn

2009 BV Teutonia Lanstrop
2008 LAZ Regio Herford
2010LC Paderborn

2008 LAZ Regio Herford
2010TuS Ickern 1912

2007 TSV 1887 SchloR Neuhaus
2008 FC Schalke 04

30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.

08.12.
07.12.

08.12.
30.11.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
16.11.
08.12.
08.12.
01.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
30.11.
07.12.
08.12.

08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
07.12.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Paderborn
Dusseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Paderborn

Disseldorf

Paderborn

Disseldorf

Paderborn

Paderborn

Ibbenbiren

Disseldorf

Paderborn

Disseldorf

Disseldorf

Paderborn

Paderborn

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Paderborn

Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
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29,07 Kleimann, Janna
29,26 Heinrichs, Nele
29,34 Kahlert, Maren
29,65 Gasik, Mona

29,83 Perdigao, Chantal
29,95 Schorer, Elisa

29,96 Waltemathe, Lisa
30,00 Feuersenger, Laresa
30,01 Schwarz, Mareile
30,22 Kettler, Amelie

800 m
2:29,68 Koneke, Antonia
2:34,92 Keller, Deline
2:43,04 Schubert, Evi
2:45,39 Eicker, Jill

2:47,11 Tiemens, Amelie-Sophie

2:50,38 Hausser, Emilia
2:54,21 Kampmann, Lina
3:02,81 HaB, Nelli

3:03,91 Omeke, Tarabella Mandys
3:04,34 Toczkowski, Isabella Maria

3:05,43 Bergs, Johanna
3:06,98 Hesse, Greta
3:07,17 Wiewiorka, Ava
3:08,02 Boti, Grace Dorcas
3:08,31 Stark, Anna Lotta
3:12,57 Krantz, Ida

3:15,16 Wegermann, Judith
3:16,88 Vornweg, Hannah
3:18,19 Schell, Neele
3:19,47 Wieczorek, Victoria

4x200 m Staffel

1:51,78 StG Olpe/Lennestadt, 1

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2009 LAZ Regio Herford

2007 LG Blinde-Lohne

2009 LAZ Regio Herford

2008 FC Schalke 04

2009 LAC Veltins Hochsauerland
2007 TuS Ickern 1912

2009 TusS Ickern 1912

2009 TuS Ickern 1912

2008 LG Blinde-Lohne

2008 TusS Ickern 1912

2007 ASG Teutoburger Wald
2010LC Paderborn

2011 LC Schwerte

2013 TV Wattenscheid 01

2010 DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2013 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

StG Olpe/Lennestadt

Bremecker (2010), Uelner (2010), Kéhler (2010), Dinter (2011)

1:59,36 StG Olpe/Lennestadt, 2
Engels (2010), Aitzetmiller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011)

Hochsprung
1,56 Honing, Mia
1,56 Mersmann, Hanna

1,55 Sauer, Maria
1,53 Kullik, Mia

1,52 Omeke, Tarabella Mandys

Exportiert aus Seltec LAPortal

StG Olpe/Lennestadt

2010SusS Olfen

2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2008 LAZ Regio Herford
2010TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
08.12.
07.12.

08.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.

16.11.

16.11.

07.12.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.

Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf

Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf
Dusseldorf
Paderborn

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
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FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

1,52 Ferige, Nia

1,52 Sommer, Pauline-Maxine
1,50 Kemper, Marla

1,48 Soer, Marlene

1,47 Kaufmann, Amelie
1,46 Goke, Ida Pauline
1,44 Suthe, Alicia

1,44 Curo, Lamija

1,43 Ide, Johanna

1,42 Keller, Deline

1,41 Vollmer, Marla

1,41 Tietmeier, Anna

1,40 Witt, Sophia

1,40 Rolf, Luisa

1,38 Esdar, Elena
Stabhochsprung

2,40 Schnieders, Anna Maria
Weitsprung

5,07 Ntemo, Graciete

5,03 Fischer, Alina

5,00 Omeke, Tarabella Mandys
4,96 Pohimann, Jenny
4,94 Yousef, Sarah

4,86 Kleimann, Janna

4,85 Appiah, Nsroma

4,85 Goke, Ida Pauline
4,76 Kullik, Mia

4,72 Hackert, Sina Annique
4,70 Huperz, Alicia

4,69 Lidemann, Lea Marie
4,68 Kampmann, Lina

4,68 Heinrichs, Nele

4,66 Esdar, Elena

4,62 Weindorf, Nele

4,58 Boti, Grace Dorcas
4,58 Sczyrba, Ida

4,51 Curo, Lamija

4,50 Adio, Adekemi
Dreisprung

10,17 Ferige, Nia

Mannliche Jugend U18

Exportiert aus Seltec LAPortal

2010 LAZ Soest
2008 SC Union 08 Ludinghausen

2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2011 LAZ Soest

2011 DJK GW Werl

2010LC Paderborn

2011 DJK Arminia Ibbenbiren
2010TV Wattenscheid 01
2008 TV Jahn Rheine

2010LC Paderborn

2011 DJK GW Werl

2012 TuS Recke

2010 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2007 LG Kreis Gutersloh 09
2010 TV Wattenscheid 01

2007 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2012 LG Brillux Miinster
2009 LC Paderborn

2013 TV Wattenscheid 01
2011 LG Halver-Schalksmihle
2008 LC Paderborn

2009 LAZ Regio Herford

2011 TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2010TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 Ski-Club Olpe

2010 VfL Gladbeck 1921
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2007 LG Blinde-Lohne

2010 TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2008 LG Kreis Guitersloh 09
2010TV Wattenscheid 01
20117V Gladbeck 1912

2010LAZ Soest

07.12.
07.12.
01.12.
07.12.
30.11.
08.12.
01.12.
07.12.
01.12.
08.12.
30.11.
01.12.
07.12.
08.12.
30.11.

01.12.

07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.
16.11.
30.11.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.

07.12.

Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiiren

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Ibbenbiiren

Disseldorf

Ibbenbiren

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Disseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid

Ibbenbiren

Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Dusseldorf

Seite 16



60 m

7,48 Kreimer, Enno
7,49 Eckhoff, Matthis
7,50 Reimchen, llja
7,60 Kleppel, Tristan Joel
7,81 Stracke, David
7,90 Blel3, Malte

7,91 Grade, Ben

8,00 Lehmann, Henrik
8,00 Drewes, Mattis
8,05 Ehle, Luca

8,06 Jakobs, Tyronn
8,09 Lisk, Brandon
8,21 Haupt, Luca

8,21 Schlemper, Pasindu Alexander

8,27 Horstmeier, Niklas
8,29 Asmuth, Florian
8,30 Lucas, Julius Carl

8,33 Bohning, Maximilian

8,35 Briining, Titus
8,36 Konig, Tom

200 m
24,30 Eckhoff, Matthis
24,75 Ehle, Luca
25,23 Stracke, David

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2008 TuS Germania 1910 Horstmar

2008 LAZ Soest

2010TV Wattenscheid 01
2008 FC Schalke 04

2008 LAZ Soest

2010TSG Diilmen

2008 DJK Arminia Ibbenbiiren
2010TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2008 LC Paderborn
2010SusS Bertlich 1945
2010TV Wattenscheid 01
2008 TV Lengerich

2009 LC Paderborn
2010TV Lengerich

2008 LC Paderborn

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2010 TV Wattenscheid 01
2010LG Rheine-Elte
2009 DJK GW Werl

2008 LAZ Soest
2008 LC Paderborn
2008 LAZ Soest

26,18 Chukwuemeka, Godson Chidiebere 2009 LC Paderborn

26,60 Berghoff, Emil
27,25 Asmuth, Florian

800 m
2:09,15 Timm, Fiete
2:12,44 Konig, Tom
2:36,85 Lucas, Julius Carl

60 m Hiirden 0,914 m

9,41 Kreimer, Enno
9,60 Kuhlemann, Jonas
Hochsprung

1,66 Drewes, Mattis
1,63 Zubiak, Jakub
1,62 Wesemann, Joel
1,60 Hesse, Rafael

Exportiert aus Seltec LAPortal

2008 TSV 1887 SchloR Neuhaus
2008 LC Paderborn

2009 LC Paderborn
2009 DJK GW Werl

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2008 TuS Germania 1910 Horstmar

2008 LG Rheine-Elte

2010LC Paderborn
2009 TV Lengerich

2010 VfL Gladbeck 1921
2011 LAZ Soest

01.12.
08.12.
30.11.
07.12.
07.12.
16.11.
01.12.
30.11.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
30.11.
01.12.
08.12.

08.12.
08.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.

08.12.
08.12.
07.12.

01.12.
01.12.

08.12.
08.12.
30.11.
07.12.

Ibbenbiiren

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Paderborn

Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Paderborn

Paderborn
Paderborn
Dusseldorf

Ibbenbiren
Ibbenbiiren

Paderborn
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
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1,59 Bohning, Maximilian
1,55 Martens, Daniel
1,52 Brining, Titus

1,52 Schulte-Hillen, Tizian
1,52 Wessel, Mika

1,47 Kirschke, Marlon
1,45 Boger, Florian

1,45 Zwiefka, Fynn

1,45 Schulte, Paul

1,43 Florian, Sam

1,41 Schmidt, Felix

1,40 Kottkamp, Jannis
1,40 Haupt, Luca

1,40 Horstmeier, Niklas
1,35 Hagemeier, Miko Finn
1,34 Farruggio, Samuel

Stabhochsprung

4,00 Wolgast, Max
3,30 Grade, Ben

3,10 Kuhlemann, Jonas
1,80 Beinlich, Carlo

Weitsprung
5,40 Kleppel, Tristan Joel
5,33 Drewes, Mattis
5,29 Haupt, Luca
5,16 Zubiak, Jakub
5,14 BleR, Malte
5,09 Horstmeier, Niklas
5,06 Jakobs, Tyronn
5,05 Lucas, Julius Carl
4,81 Konig, Tom

4,58 Bischoff, Jonas Andreas

4,53 Lisk, Brandon

4,40 Salihi, Dion

4,33 Wodtke, Lukas

4,31 Kottkamp, Jannis
4,21 Lucius, Richard Bo
4,21 Martensmeier, Julius
4,15 Rontgen, Fabian
4,10 Schulte, Paul

4,07 Seeber, Ferris

4,04 Wetjen, Eric

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2010TV Wattenscheid 01
2010LG Kreis Glitersloh 09
2010LG Rheine-Elte

2009 LG Brillux Minster
2010DJK Arminia Ibbenbiiren
2011 TV Wattenscheid 01
20115V 1860 Minden
2011SV 1860 Minden

2009 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01
2011 VfL Gladbeck 1921

2012 TV Wattenscheid 01
2008 TV Lengerich

2010TV Lengerich

2011 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2009 TuS Germania 1910 Horstmar

2008 DJK Arminia Ibbenbiren
2008 LG Rheine-Elte
2013 DJK Arminia Ibbenbiiren

2008 FC Schalke 04

2010LC Paderborn

2008 TV Lengerich

2009 TV Lengerich

2010TSG Dilmen

2010TV Lengerich

2010SusS Bertlich 1945

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2009 DJK GW Werl

2010TV Wattenscheid 01

2010 TV Wattenscheid 01
2010Sus Olfen

2010TV Gladbeck 1912

2012 TV Wattenscheid 01

2011 TV Wattenscheid 01

2011 LG Halver-Schalksmihle
2011 SC Union 08 Ludinghausen
2009 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01

2012 DJK GW Werl

30.11.
08.12.
01.12.
01.12.
01.12.
30.11.
08.12.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.

01.12.
01.12.
01.12.
01.12.

07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
16.11.
08.12.
30.11.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
07.12.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.

Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Ibbenbiiren
Ibbenbiiren
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Porta Westfalica
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Ibbenbiren
Ibbenbiiren
Ibbenbiiren
Ibbenbiren

Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
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KugelstoB3 5 kg
12,89 Bernemann, Henry
12,68 Stork, Tristan

Weibliche Jugend U18
60 m

8,04 Davies, Samary
8,21 Keller, Deline

8,26 Ntemo, Graciete
8,30 Stiker, Carina
8,31 Bremecker, Alea

8,35 Fischer, Alina
8,38 Haudek, Jenna

8,39 Omeke, Tarabella Mandys

8,39 Sauer, Maria

8,41 Hackert, Sina Annique
8,41 Kampmann, Lina
8,44 Goke, Ida Pauline
8,46 Steinberg, Antonia
8,50 Halemeier, Lani
8,52 Pohlmann, Jenny
8,54 Appiah, Nsroma
8,56 Yousef, Sarah

8,61 Soer, Marlene
8,62 Priinte, Ida

8,65 Koster, Malina

200 m
26,87 Stiker, Franziska
26,96 Ogbuanu, Kimberly

27,12 Knoch, Ruby
27,56 Sauer, Maria
28,00 Stiker, Carina
28,12 Steinberg, Antonia
28,26 Pape, Johanna
28,99 Laumann, Cara
29,07 Kleimann, Janna
29,34 Kahlert, Maren
29,65 Gasik, Mona
29,83 Perdigao, Chantal
29,96 Waltemathe, Lisa

30,00 Feuersenger, Laresa
30,01 Schwarz, Mareile
30,22 Kettler, Amelie

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2008 LC Paderborn
2008 LC Paderborn

2010 TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2012 LG Brillux Miinster
2010LC Paderborn

2010TV Olpe

2009 LC Paderborn

2008 TV Lengerich

2013 TV Wattenscheid 01
2008 LAZ Regio Herford

2011 TV Wattenscheid 01
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2010LC Paderborn

2008 LAZ Regio Herford

2009 LAZ Regio Herford

2011 LG Halver-Schalksmihle
2011 TV Wattenscheid 01
2008 LC Paderborn

2011 LAZ Soest

2011 DJK GW Werl

2011TV Gladbeck 1912

2008 LC Paderborn

2009 LC Paderborn

2009 BV Teutonia Lanstrop
2008 LAZ Regio Herford
2010LC Paderborn

2008 LAZ Regio Herford
2010TusS Ickern 1912
2008 FC Schalke 04

2009 LAZ Regio Herford
2009 LAZ Regio Herford
2008 FC Schalke 04

2009 LAC Veltins Hochsauerland
2009 TusS Ickern 1912
2009 TusS Ickern 1912
2008 LG Bilinde-Lohne
2008 TusS Ickern 1912

08.12.
08.12.

30.11.
08.12.
07.12.
08.12.
16.11.
08.12.
01.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
08.12.
08.12.
30.11.
07.12.
08.12.
07.12.
30.11.
30.11.

08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
08.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
08.12.
07.12.

Paderborn
Paderborn

Bochum-Wattenscheid

Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Ibbenbiiren
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Paderborn

Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf
Paderborn
Dusseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
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800 m
2:34,92
2:43,04
2:45,39
2:47,11
2:50,38
2:54,21
3:02,81
3:03,91
3:04,34
3:05,43
3:06,98
3:07,17
3:08,02
3:08,31
3:12,57
3:15,16
3:16,88
3:18,19
3:19,47
3:20,91

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Keller, Deline

Schubert, Evi

Eicker, Jill

Tiemens, Amelie-Sophie
Hausser, Emilia
Kampmann, Lina

HaR, Nelli

Omeke, Tarabella Mandys
Toczkowski, Isabella Maria
Bergs, Johanna

Hesse, Greta

Wiewiorka, Ava

Boti, Grace Dorcas

Stark, Anna Lotta

Krantz, Ida

Wegermann, Judith
Vornweg, Hannah

Schell, Neele

Wieczorek, Victoria
Hofmann, Emily

60 m Hirden 0,762 m

9,47
9,57

9,59

9,70

9,90

9,97

9,99

10,10
10,19
10,54
10,55
10,58
10,61
10,73
10,79
10,81
10,91
10,97
10,99
11,04

Weindorf, Nele

Haudek, Jenna

Stiker, Carina

Kullik, Mia

Pohlimann, Jenny

Uelner, Johanna

Appiah, Nsroma
Lidemann, Lea Marie
Fallenberg, Lisa Charlotte
Dierichs, Anna

Kemper, Marla

Ide, Johanna

Boti, Grace Dorcas

Vey, Ella

Stoyke, Julia

Fofara, Hailey Sophie
Omeke, Tarabella Mandys
Muhmann, Lotta

Witt, Sophia

Runde, Penelope

Exportiert aus Seltec LAPortal

2010LC Paderborn

2011 LC Schwerte

2013 TV Wattenscheid 01
2010 DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2013 Ski-Club Olpe
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01

2010 TV Wattenscheid 01
2008TV Lengerich
2010LC Paderborn
2010TV Wattenscheid 01

2011 LG Halver-Schalksmuhle

2010 Ski-Club Olpe
2011TV Wattenscheid 01
2010 VfL Gladbeck 1921
2010LG Brillux Miinster
2011 VfL Gladbeck 1921

2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2008 TV Jahn Rheine

2012 TV Wattenscheid 01
2010 LG Brillux Minster
2010TB Burgsteinfurt

2011 LG Olympia Dortmund
2013 TV Wattenscheid 01
2012 SV Teuto Riesenbeck

2010 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2010DJK GW Werl

08.12.
07.12.
07.12.

08.12

07.12

07.12

30.11.
01.12.
01.12.
30.11.

30.11

01.12

30.11

30.11

Paderborn
Duisseldorf
Dusseldorf

.Paderborn
07.12.
07.12.
07.12.
.Dusseldorf
07.12.
07.12.
16.11.
.Dusseldorf
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.

Dusseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf

Dusseldorf
Dusseldorf

Dusseldorf

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid

.Bochum-Wattenscheid
16.11.
30.11.
30.11.

Dusseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

.Ibbenbiren
30.11.
01.12.
01.12.

Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Ibbenbiren

.Bochum-Wattenscheid
01.12.
01.12.
30.11.

Ibbenbiren
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid

.Bochum-Wattenscheid
30.11.
01.12.
30.11.

Ibbenbiren
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
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FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

4x200 m Staffel
1:51,78 StG Olpe/Lennestadt, 1 StG Olpe/Lennestadt 16.11. Dusseldorf
Bremecker (2010), Uelner (2010), Kéhler (2010), Dinter (2011)
1:59,36 StG Olpe/Lennestadt, 2 StG Olpe/Lennestadt 16.11. Dusseldorf
Engels (2010), Aitzetmiiller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011)

Hochsprung
1,56 Honing, Mia 2010SusS Olfen 07.12.Disseldorf
1,56 Mersmann, Hanna 2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12.Disseldorf
1,55 Sauer, Maria 2008 LAZ Regio Herford 08.12.Paderborn
1,53 Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid

1,52 Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid
1,52 Ferige, Nia 2010LAZ Soest 07.12. Disseldorf

1,52 Sommer, Pauline-Maxine 2008 SC Union 08 Ludinghausen 07.12. Disseldorf

1,50 Kemper, Marla 2009 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12.|bbenbiren

1,48 Soer, Marlene 2011 LAZ Soest 07.12.Disseldorf

1,47 Kaufmann, Amelie 2011 DJK GW Werl 30.11. Bochum-Wattenscheid
1,46 Goke, Ida Pauline 2010LC Paderborn 08.12.Paderborn

1,44 Suthe, Alicia 2011 DJK Arminia Ibbenbliren 01.12.1bbenbiren

1,44 Curo, Lamija 2010 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf

1,43 Ide, Johanna 2008 TV Jahn Rheine 01.12.Ibbenbiiren

1,42 Keller, Deline 2010LC Paderborn 08.12.Paderborn

1,41 Vollmer, Marla 2011 DJK GW Werl 30.11.Bochum-Wattenscheid

1,41 Tietmeier, Anna 2012 TuS Recke 01.12.1bbenbiren
1,40 Witt, Sophia 2010 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 07.12.Dusseldorf
1,38 Esdar, Elena 2010TV Wattenscheid 01 30.11.Bochum-Wattenscheid

1,38 Bouhier, Lea 2011 LAV Rheine 01.12.1bbenbiren
Weitsprung

5,07 Ntemo, Graciete 2012 LG Brillux Minster 07.12.Disseldorf
5,03 Fischer, Alina 2009 LC Paderborn 08.12.Paderborn
5,00 Omeke, Tarabella Mandys 2013 TV Wattenscheid 01 07.12.Dusseldorf
4,96 Pohlmann, Jenny 2011 LG Halver-Schalksmuhle 07.12.Dusseldorf
4,94 Yousef, Sarah 2008 LC Paderborn 08.12.Paderborn
4,86 Kleimann, Janna 2009 LAZ Regio Herford 08.12.Paderborn
4,85 Appiah, Nsroma 2011 TV Wattenscheid 01 07.12.Disseldorf
4,85 Goke, Ida Pauline 2010 LC Paderborn 08.12.Paderborn
4,76 Kullik, Mia 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid

4,72 Hackert, Sina Annique 2011 TV Wattenscheid 01 07.12.Dusseldorf
4,70 Huperz, Alicia 2011 Ski-Club Olpe 16.11. Disseldorf
4,69 Lidemann, Lea Marie 2010 VfL Gladbeck 1921 30.11. Bochum-Wattenscheid
4,68 Kampmann, Lina 2011 LAC Veltins Hochsauerland 07.12.Dusseldorf
4,66 Esdar, Elena 2010 TV Wattenscheid 01 30.11. Bochum-Wattenscheid

4,62 Weindorf, Nele
4,58 Boti, Grace Dorcas

Exportiert aus Seltec LAPortal

2010TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01

30.11.
07.12.

Bochum-Wattenscheid
Dusseldorf
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FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

4,58 Sczyrba, Ida
4,51 Curo, Lamija
4,50 Adio, Adekemi
4,49 Witt, Sarah
Dreisprung

10,17 Ferige, Nia

KugelstoB3 3 kg

10,56 Miiller, Line Mari
10,36 Nkowa, Janize
9,34 Rudolph, Johanna
9,19 Wagner, Mina
9,01 Meier, Ida
8,87 Dinter, Pauline
8,87 Stein, Charlotte
8,82 Baar, Xenia
8,71 Fischer, Alina
8,48 Vollmer, Marla
8,30 Sommerfeld, Melina
8,21 Wortmann, Lara-Sophie
8,19 Pohimann, Jenny
8,12 Boti, Grace Dorcas
8,10 Kohler, Thea
7,98 Willeke, Clara Marie
7,92 Hackert, Sina Annique
7,77 Kaufmann, Amelie
7,74 Priinte, Ida
7,70 Yumrukas, Eclin
Jugend M15
60 m
7,50 Reimchen, llja
7,90 Blel3, Malte
8,00 Lehmann, Henrik
8,00 Drewes, Mattis
8,06 Jakobs, Tyronn
8,09 Lisk, Brandon
8,27 Horstmeier, Niklas
8,30 Lucas, Julius Carl
8,33 Bohning, Maximilian
8,35 Bruning, Titus
8,40 Bischoff, Jonas Andreas
8,40 Neugebauer, Leo

Exportiert aus Seltec LAPortal

2008 LG Kreis Gutersloh 09
2010 TV Wattenscheid 01
2011 TV Gladbeck 1912

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2010 LAZ Soest

2008 LC Paderborn

2011TV Wattenscheid 01

2008 SC Union 08 Ludinghausen
2008 LG Kreis Glitersloh 09
2009 SC Union 08 Ludinghausen
20117V Olpe

2009 LAZ Soest

2009 FC Schalke 04

2009 LC Paderborn

2011 DJK GW Werl

2012 VL Gladbeck 1921
2010BTW Biinde

2011 LG Halver-Schalksmihle
2012 TV Wattenscheid 01
2010TV Olpe

2010LC Paderborn

2011 TV Wattenscheid 01

2011 DJK GW Werl

2011 DJK GW Werl

2011 TV Wattenscheid 01

2010TV Wattenscheid 01
2010TSG Diilmen
2010TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn
2010SusS Bertlich 1945
2010TV Wattenscheid 01
2010TV Lengerich

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2010 TV Wattenscheid 01
2010LG Rheine-Elte
2010TV Wattenscheid 01
2010TV Jahn Rheine

08.12.
30.11.
07.12.
07.12.

07.12.

08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
08.12.
30.11.
30.11.
08.12.
30.11.
30.11.
16.11.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11.
16.11.
30.11.
08.12.
30.11.
30.11.
08.12.
07.12.
30.11.
01.12.
30.11.
01.12.

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf

Dusseldorf

Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren
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8,44
8,46
8,50
8,52
8,72
8,72
8,74
8,85

800 m

2:36,85

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Salihi, Dion
Wesemann, Joel
Hesse, Rafael
Schmidt, Felix
Jarvers, Ben
Mariupolski, Tom
Wessel, Mika
Bohme, Benedikt

Lucas, Julius Carl

60 m Hiirden 0,838 m

8,72 Reimchen, llja

9,29 Jakobs, Tyronn

9,87 Beyer, Jakob

10,05 Bohning, Maximilian
10,49 Bischoff, Jonas Andreas
11,11 B6hme, Benedikt
11,15 Wodtke, Lukas

11,43 Hudzicki, Phillip

11,99 Hagemeier, Miko Finn
12,25 Lucius, Richard Bo
12,51 Wieczorek, Alexander
12,77 Heinrich, Paul Maximilian
Hochsprung

1,66 Drewes, Mattis

1,62 Wesemann, Joel

1,60 Hesse, Rafael

1,59 Bohning, Maximilian
1,55 Martens, Daniel

1,52 Bruning, Titus

1,52 Wessel, Mika

1,47 Kirschke, Marlon

1,45 Boger, Florian

1,45 Zwiefka, Fynn

1,43 Florian, Sam

1,41 Schmidt, Felix

1,40 Kottkamp, Jannis

1,40 Horstmeier, Niklas
1,35 Hagemeier, Miko Finn
1,34 Farruggio, Samuel
1,34 Topker, Matti

1,29 Bougatsias, Noah

Exportiert aus Seltec LAPortal

2010SusS Olfen

2010 VfL Gladbeck 1921

2011 LAZ Soest

2011 VfL Gladbeck 1921

2011 LAV Rheine

2010DJK Arminia Ibbenbiiren
2010 DJK Arminia Ibbenbiren
2011TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2010TV Wattenscheid 01
2010SusS Bertlich 1945
2010SV Teuto Riesenbeck
2010 TV Wattenscheid 01
2010 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
20107V Gladbeck 1912
2011 DJK GW Werl
2011TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01

2010LC Paderborn

2010 VfL Gladbeck 1921
2011 LAZ Soest

2010TV Wattenscheid 01
2010LG Kreis Glitersloh 09
2010LG Rheine-Elte

2010 DJK Arminia Ibbenbiren
2011 TV Wattenscheid 01
2011SV 1860 Minden
2011 SV 1860 Minden
2012 TV Wattenscheid 01
2011 VfL Gladbeck 1921
2012 TV Wattenscheid 01
2010TV Lengerich

2011TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2011 TuS Recke

2012 SV 1860 Minden

07.12.
30.11.
07.12.
30.11.
01.12.
01.12.
01.12.
30.11.

07.12.

30.11.
30.11.
01.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

08.12.
30.11.
07.12.
30.11.
08.12.
01.12.
01.12.
30.11.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
30.11.
30.11.
01.12.
08.12.

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Ibbenbiren
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Ibbenbiren
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Porta Westfalica
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Porta Westfalica
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1,29 Klusmeyer, Ben
1,29 Pohlmann, Torge

Stabhochsprung
1,80 Beinlich, Carlo

Weitsprung

5,33 Drewes, Mattis
5,14 Blel, Malte

5,09 Horstmeier, Niklas
5,06 Jakobs, Tyronn
5,05 Lucas, Julius Carl

4,58 Bischoff, Jonas Andreas

4,53 Lisk, Brandon

4,40 Salihi, Dion

4,33 Wodtke, Lukas

4,31 Kottkamp, Jannis
4,21 Lucius, Richard Bo
4,21 Martensmeier, Julius
4,15 Rontgen, Fabian
4,07 Seeber, Ferris

4,04 Wetjen, Eric

4,02 Wieczorek, Alexander
3,86 Gimmler, Kilian

3,86 Bohme, Benedikt
3,80 Kirschke, Marlon
3,79 Lohmann, Jonah Sam

KugelstoB 4 kg

11,42 Lisk, Brandon
11,29 Jakobs, Tyronn
11,00 Lehmann, Henrik
10,11 Hesse, Rafael
9,95 Hilker, Tim

8,72 Schmidt, Felix
8,36 Wesemann, Joel
6,84 Hudzicki, Phillip

Jugend M14

60m

8,30 Lucas, Julius Carl
8,50 Hesse, Rafael
8,52 Schmidt, Felix
8,72 Jarvers, Ben

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2011 TuS Lahde/Quetzen
2013 TuS Lahde/Quetzen

2013 DJK Arminia Ibbenbiiren

2010LC Paderborn

2010TSG Dilmen

2010TV Lengerich

2010SusS Bertlich 1945

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2010TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2010SusS Olfen

20107V Gladbeck 1912

2012 TV Wattenscheid 01

2011 TV Wattenscheid 01

2011 LG Halver-Schalksmuihle
2011 SC Union 08 Ludinghausen
2012 TV Wattenscheid 01

2012 DJK GW Werl

2010TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2011 TV Wattenscheid 01

2011 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2010TV Wattenscheid 01
2010SuS Bertlich 1945
2010TV Wattenscheid 01
2011 LAZ Soest

2010 VfL Gladbeck 1921
2011 VfL Gladbeck 1921
2010 VfL Gladbeck 1921
2011 DJK GW Werl

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2011 LAZ Soest

2011 VfL Gladbeck 1921

2011 LAV Rheine

08.12.
08.12.

01.12.

08.12.
16.11.
08.12.
30.11.
07.12.
30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11.
30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.
07.12.
30.11.
01.12.

Porta Westfalica
Porta Westfalica

Ibbenbiren

Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
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8,85
8,85
8,86
8,98
9,02
9,04
9,07
9,11
9,12
9,17
9,18
9,18
9,21
9,22
9,23
9,39

800 m

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Bohme, Benedikt
Hollstegge, Enno
Stach, Julian

Lucius, Richard Bo
Wetjen, Eric

Seeber, Ferris

Romer, Moritz
Rontgen, Fabian
Hagemeier, Miko Finn
Hollstegge, Lasse
Lohmann, Jonah Sam
Vogelsang, Samuel
Nollau, Anton
Kottkamp, Jannis
Heinrich, Paul Maximilian
Gimmler, Kilian

2:36,85 Lucas, Julius Carl

60 m Hiirden 0,838 m

11,11 B6hme, Benedikt
11,43 Hudzicki, Phillip

11,99 Hagemeier, Miko Finn
12,25 Lucius, Richard Bo
12,77 Heinrich, Paul Maximilian
Hochsprung

1,60 Hesse, Rafael

1,47 Kirschke, Marlon

1,45 Boger, Florian

1,45 Zwiefka, Fynn

1,43 Florian, Sam

1,41 Schmidt, Felix

1,40 Kottkamp, Jannis

1,35 Hagemeier, Miko Finn
1,34 Farruggio, Samuel
1,34 Topker, Matti

1,29 Bougatsias, Noah
1,29 Klusmeyer, Ben

1,29 Pohlmann, Torge
1,28 Gimmler, Kilian

1,28 Seeber, Ferris

1,25 Mollmann, Justus
1,25 Kuhn, Lennard

Exportiert aus Seltec LAPortal

2011 TV Wattenscheid 01
2011 LG Rheine-Elte
2012 TV Wattenscheid 01
2011TV Wattenscheid 01
2012 DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2011 SC Union 08 Ludinghausen

2011 TV Wattenscheid 01
2012 LG Rheine-Elte
2012 TV Wattenscheid 01

2012 LG Olympia Dortmund

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2011 TV Wattenscheid 01
2011 DJK GW Werl

2011 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01

2011 LAZ Soest

2011 TV Wattenscheid 01
2011SV 1860 Minden
2011 SV 1860 Minden
2012 TV Wattenscheid 01
2011 VfL Gladbeck 1921
2012 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2011 TuS Recke

2012 SV 1860 Minden
2011 TuS Lahde/Quetzen
2013 TuS Lahde/Quetzen
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2011 VfL Gladbeck 1921
2013 TV Wattenscheid 01

30.11.
01.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
01.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.
30.11.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
01.12.
08.12.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Porta Westfalica
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Porta Westfalica

Porta Westfalica

Porta Westfalica
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
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1,25 Nollau, Anton
1,25 Herrmann, Julius
1,21 Haas, Till Hendrik

Stabhochsprung
1,80 Beinlich, Carlo

Weitsprung

5,05 Lucas, Julius Carl
4,31 Kottkamp, Jannis
4,21 Lucius, Richard Bo
4,21 Martensmeier, Julius
4,15 Rontgen, Fabian
4,07 Seeber, Ferris

4,04 Wetjen, Eric

3,86 Gimmler, Kilian

3,86 Bohme, Benedikt
3,80 Kirschke, Marlon
3,79 Lohmann, Jonah Sam
3,75 Florian, Sam

3,65 Oschmann, Max
3,62 Vogelsang, Samuel
3,52 Kuhn, Lennard

3,48 Nollau, Anton

3,44 Heinrich, Paul Maximilian
3,40 Keller, Lennart

3,35 Krantz, Tobias

3,26 Farruggio, Samuel

KugelstoB 4 kg

10,11 Hesse, Rafael
8,72 Schmidt, Felix
6,84 Hudzicki, Phillip

Weibliche Jugend U16

4x200 m Staffel
1:51,78 StG Olpe/Lennestadt, 1

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2013 TV Wattenscheid 01
2011SV 1860 Minden
2012 SV 1860 Minden

2013 DJK Arminia Ibbenbiren

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01
2011TV Wattenscheid 01

2011 LG Halver-Schalksmihle
2011 SC Union 08 Ludinghausen
2012 TV Wattenscheid 01

2012 DJK GW Werl

2013 TV Wattenscheid 01

2011 TV Wattenscheid 01

2011 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 LG Olympia Dortmund
2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2011 TV Wattenscheid 01

2012 LG Olympia Dortmund
2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2011 LAZ Soest
2011 VfL Gladbeck 1921
2011 DJK GW Werl

StG Olpe/Lennestadt

Bremecker (2010), Uelner (2010), Kéhler (2010), Dinter (2011)

1:59,36 StG Olpe/Lennestadt, 2

Engels (2010), Aitzetmiller (2011), Purgander (2011), Schneider (2011)

Jugend W15

60m

Exportiert aus Seltec LAPortal

StG Olpe/Lennestadt

30.11.
08.12.
08.12.

01.12.

07.12.
30.11.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.
30.11.
30.11.

16.11.

16.11.

Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica
Porta Westfalica

Ibbenbiren

Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf

Dusseldorf
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8,04 Davies, Samary
8,21 Keller, Deline

8,26 Ntemo, Graciete
8,30 Stiiker, Carina
8,31 Bremecker, Alea

8,39 Omeke, Tarabella Mandys

8,41 Hackert, Sina Annique
8,41 Kampmann, Lina

8,44 Goke, Ida Pauline
8,52 Pohlmann, Jenny
8,54 Appiah, Nsroma

8,61 Soer, Marlene

8,62 Priinte, Ida

8,65 Koster, Malina

8,65 Lidemann, Lea Marie
8,65 Ferige, Nia
8,66 Kramer, Tessa

8,68 Schneider, Greta
8,68 Curo, Lamija
8,69 Esdar, Elena

800 m

2:34,92 Keller, Deline
2:43,04 Schubert, Evi
2:45,39 Eicker, Jill

2:47,11 Tiemens, Amelie-Sophie

2:50,38 Hausser, Emilia
2:54,21 Kampmann, Lina
3:02,81 HaRB, Nelli

3:03,91 Omeke, Tarabella Mandys
3:04,34 Toczkowski, Isabella Maria

3:05,43 Bergs, Johanna
3:06,98 Hesse, Greta
3:07,17 Wiewiorka, Ava
3:08,02 Boti, Grace Dorcas
3:08,31 Stark, Anna Lotta
3:12,57 Krantz, Ida

3:15,16 Wegermann, Judith
3:16,88 Vornweg, Hannah
3:18,19 Schell, Neele
3:19,47 Wieczorek, Victoria
3:20,91 Hofmann, Emily

60 m Hiirden 0,762 m
9,47 Weindorf, Nele

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2010TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2012 LG Brillux Minster
2010LC Paderborn

2010TV Olpe

2013 TV Wattenscheid 01
2011TV Wattenscheid 01
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2010LC Paderborn

2011 LG Halver-Schalksmihle
2011TV Wattenscheid 01
2011 LAZ Soest

2011 DJK GW Werl

2011 TV Gladbeck 1912

2010 VfL Gladbeck 1921
2010 LAZ Soest

2010TSV Bigge-Olsberg

2011 TSG Lennestadt
2010TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01

2010LC Paderborn

2011 LC Schwerte

2013 TV Wattenscheid 01
2010DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2013 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2010 TV Wattenscheid 01

30.11.
08.12.
07.12.
08.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
07.12.
08.12.
16.11.
07.12.
30.11.

08.12.
07.12.
07.12.
08.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.

30.11.

Bochum-Wattenscheid
Paderborn
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid

Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
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FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

9,59 Stiker, Carina

9,70 Kullik, Mia

9,90 Pohlmann, Jenny
9,97 Uelner, Johanna

9,99 Appiah, Nsroma

10,10 Lidemann, Lea Marie

10,19 Fallenberg, Lisa Charlotte

10,54 Dierichs, Anna

10,61 Boti, Grace Dorcas

10,73 Vey, Ella

10,79 Stoyke, Julia

10,81 Fofara, Hailey Sophie

10,91 Omeke, Tarabella Mandys

10,97 Muhmann, Lotta

10,99 Witt, Sophia

11,04 Runde, Penelope

11,08 DreelRen, Lisa

11,14 Sommerfeld, Melina

11,33 Vollmer, Marla
Hochsprung

1,56 Honing, Mia

1,56 Mersmann, Hanna

1,53 Kullik, Mia

1,52 Omeke, Tarabella Mandys

1,52 Ferige, Nia

1,48 Soer, Marlene

1,47 Kaufmann, Amelie

1,46 Goke, Ida Pauline

1,44 Suthe, Alicia

1,44 Curo, Lamija

1,42 Keller, Deline

1,41 Vollmer, Marla

1,41 Tietmeier, Anna

1,40 Witt, Sophia

1,38 Esdar, Elena

1,38 Bouhier, Lea

1,38 Westerbeck, Leni

1,35 Cordes, Theresa

1,35 Nkowa, Janize

1,35 Schreiber, Sophia
Weitsprung

5,07 Ntemo, Graciete

5,00 Omeke, Tarabella Mandys

Exportiert aus Seltec LAPortal

2010LC Paderborn

2010 TV Wattenscheid 01
2011 LG Halver-Schalksmihle
2010 Ski-Club Olpe

2011 TV Wattenscheid 01
2010 VfL Gladbeck 1921
2010 LG Brillux Minster
2011 VfL Gladbeck 1921
2012 TV Wattenscheid 01
2010LG Brillux Miinster
2010 TB Burgsteinfurt

2011 LG Olympia Dortmund
2013 TV Wattenscheid 01
2012 SV Teuto Riesenbeck

2010 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2010DIJK GW Werl
20107V Gladbeck 1912
2012 VfL Gladbeck 1921
2011 DJIK GW Werl

2010SuS Olfen

2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2010TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2010 LAZ Soest

2011 LAZ Soest

2011 DJK GW Werl
2010LC Paderborn

2011 DJK Arminia Ibbenbiren
2010TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2011 DJK GW Werl

2012 TuS Recke

2010 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2010TV Wattenscheid 01
2011 LAV Rheine
2010BTW Biinde
2010DJK GW Werl

2011 TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01

2012 LG Brillux Minster
2013 TV Wattenscheid 01

01.12.
30.11.
30.11.
16.11.
30.11.
30.11.
01.12.
30.11.
30.11.
01.12.
01.12.
30.11.
30.11.
30.11.
01.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
08.12.
01.12.
07.12.
08.12.
30.11.
01.12.
07.12.
30.11.
01.12.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.
07.12.

Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Ibbenbiiren

Disseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf
Dusseldorf
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FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

4,96 Pohlmann, Jenny
4,85 Appiah, Nsroma

4,85 Goke, Ida Pauline
4,76 Kullik, Mia

4,72 Hackert, Sina Annique
4,70 Huperz, Alicia

4,69 Lidemann, Lea Marie
4,68 Kampmann, Lina
4,66 Esdar, Elena

4,62 Weindorf, Nele

4,58 Boti, Grace Dorcas
4,51 Curo, Lamija

4,50 Adio, Adekemi

4,49 Witt, Sarah

4,47 Stark, Anna Lotta
4,45 Koster, Malina

4,43 MuRhoff, Helena
4,40 Bergs, Johanna
Dreisprung

10,17 Ferige, Nia

Kugelstof3 3 kg

10,36 Nkowa, Janize
8,87 Dinter, Pauline
8,48 Vollmer, Marla
8,30 Sommerfeld, Melina
8,21 Wortmann, Lara-Sophie
8,19 Pohlimann, Jenny
8,12 Boti, Grace Dorcas
8,10 Kohler, Thea
7,98 Willeke, Clara Marie
7,92 Hackert, Sina Annique
7,77 Kaufmann, Amelie
7,74 Priinte, Ida
7,70 Yumrukas, Eclin
7,69 Weindorf, Nele
7,62 Cordes, Theresa
7,61 Davies, Samary
7,57 Mertins, Emma Louisa
7,57 Tiggesmeier, Tina
7,13 Dehne, Isabell
7,13 Langer, Alisa

Jugend W14

Exportiert aus Seltec LAPortal

2011 LG Halver-Schalksmihle
2011TV Wattenscheid 01
2010LC Paderborn

2010 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 Ski-Club Olpe

2010 VfL Gladbeck 1921

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2010TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2010 TV Wattenscheid 01
2011TV Gladbeck 1912

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2011 TV Gladbeck 1912

2010SC Union 08 Ludinghausen

2013 TV Wattenscheid 01

2010 LAZ Soest

2011 TV Wattenscheid 01
2011TV Olpe

2011 DJK GW Werl

2012 VfL Gladbeck 1921
2010BTW Biinde

2011 LG Halver-Schalksmihle
2012 TV Wattenscheid 01
2010TV Olpe

2010LC Paderborn

2011 TV Wattenscheid 01
2011 DJK GW Werl

2011 DJK GW Werl

2011 TV Wattenscheid 01
2010TV Wattenscheid 01
2010 DJK GW Werl
2010TV Wattenscheid 01
2010LG Blinde-Lohne
2010LC Paderborn
2011SV 1860 Minden
2011 LG Kreis Liibbecke

07.12.
07.12.
08.12.
30.11.
07.12.
16.11.
30.11.
07.12.
30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.

07.12.

07.12.
16.11.
30.11.
30.11.
08.12.
30.11.
30.11.
16.11.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
08.12.
08.12.
08.12.

Disseldorf
Disseldorf
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

Dusseldorf

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Paderborn
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Paderborn

Paderborn

Porta Westfalica

Porta Westfalica
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60 m
8,26 Ntemo, Graciete

8,39 Omeke, Tarabella Mandys

8,41 Hackert, Sina Annique
8,41 Kampmann, Lina

8,52 Pohlmann, Jenny
8,54 Appiah, Nsroma

8,61 Soer, Marlene

8,62 Priinte, Ida

8,65 Koster, Malina

8,68 Schneider, Greta
8,74 Nkowa, Janize

8,77 Sommerfeld, Melina
8,84 Huperz, Alicia

8,85 Heuing, Emma

8,85 Yumrukas, Eclin

8,85 Stark, Anna Lotta
8,86 Vollmer, Marla

8,89 Suthe, Alicia

8,90 Aitzetmdiller, Johanna
8,90 Beulting, Marlene

800 m

2:43,04 Schubert, Evi
2:45,39 Eicker, Jill
2:50,38 Hausser, Emilia
2:54,21 Kampmann, Lina
3:02,81 HaR, Nelli

3:03,91 Omeke, Tarabella Mandys
3:04,34 Toczkowski, Isabella Maria

3:05,43 Bergs, Johanna
3:06,98 Hesse, Greta
3:07,17 Wiewiorka, Ava
3:08,02 Boti, Grace Dorcas
3:08,31 Stark, Anna Lotta
3:12,57 Krantz, Ida

3:15,16 Wegermann, Judith
3:16,88 Vornweg, Hannah
3:18,19 Schell, Neele
3:19,47 Wieczorek, Victoria
3:20,91 Hofmann, Emily
3:21,79 Lehmann, Ella
3:24,23 Sdirgit, Mathilda

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2012 LG Brillux Minster

2013 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 LAC Veltins Hochsauerland
2011 LG Halver-Schalksmihle
2011TV Wattenscheid 01
2011 LAZ Soest

2011 DJK GW Werl

2011 TV Gladbeck 1912

2011 TSG Lennestadt

2011 TV Wattenscheid 01
2012 VfL Gladbeck 1921

2011 Ski-Club Olpe

2011 DJK Arminia Ibbenbiren
2011 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2011 DJK GW Werl

2011 DJK Arminia Ibbenbiren
2011 Ski-Club Olpe

2011 DJK Arminia Ibbenbiren

2011 LC Schwerte

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2011 LAC Veltins Hochsauerland
2013 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2012 Recklinghauser LC

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
16.11.
07.12.
30.11.
16.11.
01.12.
07.12.
07.12.
30.11.
01.12.
16.11.
01.12.

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Ibbenbiiren

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Disseldorf

Ibbenbiiren

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
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FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

60 m Hirden 0,762 m

9,90 Pohlmann, Jenny
9,99 Appiah, Nsroma
10,54 Dierichs, Anna
10,61 Boti, Grace Dorcas
10,81 Fofara, Hailey Sophie
10,91 Omeke, Tarabella Mandys
10,97 Muhmann, Lotta
11,14 Sommerfeld, Melina
11,33 Vollmer, Marla
11,41 Hausser, Emilia
11,72 Bergs, Johanna
12,09 Franke, Victoria
12,23 Stark, Anna Lotta
12,38 Lambrecht, Heidi
12,49 Tietmeier, Anna
12,80 Krantz, Ida

12,93 Benson, Greta
13,06 Kiesow, Johanna
13,08 Hofmann, Emily
13,17 Witting, Leonie
Hochsprung

1,56 Mersmann, Hanna
1,52 Omeke, Tarabella Mandys
1,48 Soer, Marlene

1,47 Kaufmann, Amelie
1,44 Suthe, Alicia

1,41 Vollmer, Marla

1,41 Tietmeier, Anna
1,38 Bouhier, Lea

1,35 Nkowa, Janize

1,35 Muhmann, Lotta
1,34 Stark, Anna Lotta
1,32 Berghaus, Eva

1,32 Appiah, Nsroma
1,31 Benson, Greta

1,31 Bergs, Johanna

1,28 Eicker, Jill

1,28 Fiege, Marlene

1,28 Salden, Svea

1,28 Hackert, Sina Annique
1,28 Dehne, Isabell
Weitsprung

Exportiert aus Seltec LAPortal

2011 LG Halver-Schalksmuhle

2011 TV Wattenscheid 01
2011 VfL Gladbeck 1921
2012 TV Wattenscheid 01

2011 LG Olympia Dortmund

2013 TV Wattenscheid 01
2012 SV Teuto Riesenbeck
2012 VfL Gladbeck 1921
2011 DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2011 TuS Recke

2012 TuS Recke

2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TuS Recke

2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01

2011 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2011 LAZ Soest
2011 DJK GW Werl

2011 DJK Arminia Ibbenbliren

2011 DJK GW Werl

2012 TuS Recke

2011 LAV Rheine

2011 TV Wattenscheid 01
2012 SV Teuto Riesenbeck
2013 TV Wattenscheid 01
2011 LAV Rheine

2011 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 VfL Gladbeck 1921
2011TV Wattenscheid 01
2011SV 1860 Minden

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.
30.11.
07.12.
30.11.
01.12.
30.11.
01.12.
01.12.
30.11.
01.12.
30.11.
01.12.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
07.12.
08.12.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Ibbenbiiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Porta Westfalica
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5,07
5,00
4,96
4,85
4,72
4,70
4,68
4,58
4,50
4,49
4,47
4,45
4,40
4,37
4,37
4,30
4,30
4,22
4,21
4,18

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Ntemo, Graciete
Omeke, Tarabella Mandys
Pohimann, Jenny
Appiah, Nsroma
Hackert, Sina Annique
Huperz, Alicia
Kampmann, Lina

Boti, Grace Dorcas
Adio, Adekemi

Witt, Sarah

Stark, Anna Lotta
Koster, Malina

Bergs, Johanna
Aitzetmiiller, Johanna
Gregorius, Jolina
Fofara, Hailey Sophie
HaR, Nelli

Singh, Keya

Fiege, Marlene
Dierichs, Anna

Kugelstof3 3 kg

10,36 Nkowa, Janize

8,87 Dinter, Pauline

8,48 Vollmer, Marla

8,30 Sommerfeld, Melina
8,19 Pohimann, Jenny
8,12 Boti, Grace Dorcas
7,92 Hackert, Sina Annique
7,77 Kaufmann, Amelie
7,74 Priinte, Ida

7,70 Yumrukas, Eclin
7,13 Dehne, Isabell

7,13 Langer, Alisa

7,11 Gilster, Marlit

6,81 Hoffmann, Sina

6,23 Efken, Greta

6,20 Hausser, Emilia

5,60 Ojigwe, Maya Nicole
5,12 Toczkowski, Isabella Maria
4,83 HaR, Nelli

4,76 Emshoff, Anni
Jugend M13

Exportiert aus Seltec LAPortal

2012 LG Brillux Miinster
2013 TV Wattenscheid 01
2011 LG Halver-Schalksmihle
2011TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 Ski-Club Olpe

2011 LAC Veltins Hochsauerland

2012 TV Wattenscheid 01
2011 TV Gladbeck 1912

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2011TV Gladbeck 1912
2013 TV Wattenscheid 01
2011 Ski-Club Olpe

2011 LG Brillux Miinster
2011 LG Olympia Dortmund
2012 TV Wattenscheid 01
2011TV Gladbeck 1912
2013 TV Wattenscheid 01
2011 VfL Gladbeck 1921

2011 TV Wattenscheid 01
2011 TV Olpe

2011 DJK GW Werl

2012 VfL Gladbeck 1921
2011 LG Halver-Schalksmihle
2012 TV Wattenscheid 01
2011 TV Wattenscheid 01
2011 DJK GW Werl

2011 DJK GW Werl

2011 TV Wattenscheid 01
2011 SV 1860 Minden
2011 LG Kreis Libbecke
2011 TuS Lahde/Quetzen
2011 DJK GW Werl

2011 SV 1860 Minden
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 LG Kreis Liibbecke

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
30.11.
07.12.
07.12.
07.12.
30.11.

07.12.
16.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
08.12.
08.12.
30.11.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Porta Westfalica

Porta Westfalica
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica
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60 m
8,86
9,02
9,04
9,07
9,17
9,18
9,18
9,21
9,22
9,39
9,40
9,54
9,86
9,92
9,94
9,97
10,02
10,16
10,80
10,83

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Stach, Julian
Wetjen, Eric
Seeber, Ferris
Romer, Moritz
Hollstegge, Lasse
Lohmann, Jonah Sam
Vogelsang, Samuel
Nollau, Anton
Kottkamp, Jannis
Gimmler, Kilian
Oschmann, Max
Kuhn, Lennard
Krantz, Tobias
Florian, Sam
Karasch, Ruben
GeRner, Elias
Farruggio, Samuel
Pfortje, Quentin
Raczynski, Benedikt
Thevenin, Ben

60 m Hirden 0,762 m

11,27 Lohmann, Jonah Sam
12,05 Gimmler, Kilian
12,13 Stach, Julian
12,32 Kuhn, Lennard
12,71 Keller, Lennart
12,81 Romer, Moritz
12,83 Nollau, Anton
13,66 Krantz, Tobias
Hochsprung
1,43 Florian, Sam
1,40 Kottkamp, Jannis
1,34 Farruggio, Samuel
1,29 Bougatsias, Noah
1,29 Pohlmann, Torge
1,28 Gimmler, Kilian
1,28 Seeber, Ferris
1,25 Kuhn, Lennard
1,25 Nollau, Anton
1,21 Haas, Till Hendrik
1,20 Pfortje, Quentin
1,20 Wetjen, Eric

Exportiert aus Seltec LAPortal

2012 TV Wattenscheid 01
2012 DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 LG Rheine-Elte
2012 TV Wattenscheid 01

2012 LG Olympia Dortmund

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2012 DJK Arminia Ibbenbiren

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2012 LG Olympia Dortmund

2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 SV 1860 Minden
2013 TuS Lahde/Quetzen
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 SV 1860 Minden
2013 TV Wattenscheid 01
2012 DJK GW Werl

30.11

30.11

30.11

01.12

30.11

30.11.
.Bochum-Wattenscheid
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11

30.11.
30.11.

30.11

30.11

30.11

.Bochum-Wattenscheid
30.11.
30.11.
30.11.
01.12.
30.11.
30.11.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

.Bochum-Wattenscheid
30.11.
30.11.

30.11.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid

.Bochum-Wattenscheid
30.11.
30.11.
30.11.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

.Ibbenbiren
30.11.
30.11.
30.11.
.Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

.Bochum-Wattenscheid
08.12.
08.12.
30.11.

Porta Westfalica
Porta Westfalica
Bochum-Wattenscheid

.Bochum-Wattenscheid
30.11.
30.11.
08.12.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

.Bochum-Wattenscheid
30.11.

Bochum-Wattenscheid
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1,20 GeRner, Elias
1,10 Oschmann, Max

Stabhochsprung
1,80 Beinlich, Carlo

Weitsprung

4,31 Kottkamp, Jannis
4,07 Seeber, Ferris

4,04 Wetjen, Eric

3,86 Gimmler, Kilian
3,79 Lohmann, Jonah Sam
3,75 Florian, Sam

3,65 Oschmann, Max
3,62 Vogelsang, Samuel
3,52 Kuhn, Lennard

3,48 Nollau, Anton

3,40 Keller, Lennart
3,35 Krantz, Tobias

3,26 Farruggio, Samuel
3,19 Karasch, Ruben
3,15 Pfortje, Quentin
3,05 Raczynski, Benedikt
2,85 Thevenin, Ben

2,64 Pfitzner, Jesper

KugelstoB3 3 kg

8,28 Kottkamp, Jannis
7,90 Seeber, Ferris
7,36 Florian, Sam

6,71 Lohmann, Jonah Sam
6,33 Bougatsias, Noah
6,08 Haas, Till Hendrik
5,46 Vogelsang, Samuel
5,08 Thevenin, Ben
4,96 Pohlmann, Torge
4,52 Pfitzner, Jesper

Jugend M12

60 m

9,21 Nollau, Anton
9,39 Gimmler, Kilian
9,40 Oschmann, Max
9,54 Kuhn, Lennard

Exportiert aus Seltec LAPortal

FLVW-Bestenliste 2024/2025
(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

2012 DJK Arminia Ibbenbiiren
2013 TV Wattenscheid 01

2013 DJK Arminia Ibbenbiiren

2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 DJK GW Werl

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 LG Olympia Dortmund
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 LG Olympia Dortmund
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 DJK GW Werl

2013 DJK GW Werl

2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 SV 1860 Minden

2012 SV 1860 Minden

2012 LG Olympia Dortmund
2012 DJK GW Werl

2013 TuS Lahde/Quetzen
2013 DJK GW Werl

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

01.12.
30.11.

01.12.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
08.12.
30.11.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid

Ibbenbiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Porta Westfalica

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
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9,86
9,94
10,02
10,16
10,80
11,63

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Krantz, Tobias
Karasch, Ruben
Farruggio, Samuel
Pfortje, Quentin

Raczynski, Benedikt

Pfitzner, Jesper

60 m Hirden 0,762 m

12,05 Gimmler, Kilian
12,32 Kuhn, Lennard
12,83 Nollau, Anton
13,66 Krantz, Tobias
Hochsprung
1,34 Farruggio, Samuel
1,29 Pohlmann, Torge
1,28 Gimmler, Kilian
1,25 Kuhn, Lennard
1,25 Nollau, Anton
1,20 Pfortje, Quentin
1,10 Oschmann, Max
Stabhochsprung
1,80 Beinlich, Carlo
Weitsprung
3,86 Gimmler, Kilian
3,65 Oschmann, Max
3,52 Kuhn, Lennard
3,48 Nollau, Anton
3,35 Krantz, Tobias
3,26 Farruggio, Samuel
3,19 Karasch, Ruben
3,15 Pfortje, Quentin
3,05 Raczynski, Benedikt
2,64 Pfitzner, Jesper

KugelstoB} 3 kg

4,96 Pohlmann, Torge
4,52 Pfitzner, Jesper
Jugend W13
60 m
8,26 Ntemo, Graciete

Exportiert aus Seltec LAPortal

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 DJK GW Werl

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TuS Lahde/Quetzen
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2013 DJK Arminia Ibbenbiren

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 DJK GW Werl

2013 TuS Lahde/Quetzen
2013 DJK GW Werl

2012 LG Brillux Minster

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

01.12.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

08.12.
30.11.

07.12.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Ibbenbiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Porta Westfalica
Bochum-Wattenscheid

Dusseldorf
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8,39
8,77
8,85
8,91
8,98
9,01
9,02
9,14
9,15
9,15
9,17
9,25
9,28
9,36
9,37
9,38
9,39
9,42
9,43

800 m
2:45,39
2:50,38
3:02,81
3:03,91
3:04,34
3:05,43
3:06,98
3:07,17
3:08,02
3:08,31
3:12,57
3:15,16
3:18,19
3:19,47
3:20,91
3:21,79
3:24,23
3:24,62
3:25,84
3:30,33

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Omeke, Tarabella Mandys
Sommerfeld, Melina
Stark, Anna Lotta
Janssen, Anni

Bergs, Johanna
Hofmann, Emily
Boti, Grace Dorcas
HaR, Nelli

Benson, Greta
Mehler, Klara

Witt, Sarah
Isenbart, Kajsa
Fiege, Marlene
Bihner, Johanna
Stamm, Bella
Muhmann, Lotta
Wagner, Frieda
Hausser, Emilia
Staron, Cataleya

Eicker, Jill

H&ausser, Emilia

HaR, Nelli

Omeke, Tarabella Mandys
Toczkowski, Isabella Maria
Bergs, Johanna

Hesse, Greta

Wiewiorka, Ava

Boti, Grace Dorcas

Stark, Anna Lotta

Krantz, Ida

Wegermann, Judith
Schell, Neele

Wieczorek, Victoria
Hofmann, Emily
Lehmann, Ella

Surgit, Mathilda

Mehler, Klara

Benson, Greta

Fiege, Marlene

60 m Hiirden 0,762 m

10,61
10,91

Boti, Grace Dorcas
Omeke, Tarabella Mandys

Exportiert aus Seltec LAPortal

2013 TV Wattenscheid 01
2012 VfL Gladbeck 1921
2013 TV Wattenscheid 01
2012 LG Rheine-Elte
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2012 SV Teuto Riesenbeck
2013 TV Wattenscheid 01

2012 LAC Veltins Hochsauerland

2012 Ski-Club Olpe

2012 SV Teuto Riesenbeck
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 VfL Gladbeck 1921

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 Recklinghauser LC
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

07.12.
30.11.
07.12.
01.12.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
07.12.
07.12.
07.12.
01.12.
07.12.
07.12.
16.11.
01.12.
07.12.
07.12.
30.11.

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.

30.11.
30.11.

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiiren

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiiren

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
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FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

10,97 Muhmann, Lotta
11,14 Sommerfeld, Melina
11,41 Hausser, Emilia
11,72 Bergs, Johanna
12,09 Franke, Victoria
12,23 Stark, Anna Lotta
12,49 Tietmeier, Anna
12,80 Krantz, Ida

12,93 Benson, Greta
13,06 Kiesow, Johanna
13,08 Hofmann, Emily
13,17 Witting, Leonie
13,21 Toczkowski, Isabella Maria
13,34 Wegermann, Judith
13,44 Fiege, Marlene
14,31 Mehler, Klara
Hochsprung

1,52 Omeke, Tarabella Mandys
1,41 Tietmeier, Anna
1,35 Muhmann, Lotta
1,34 Stark, Anna Lotta
1,31 Benson, Greta

1,31 Bergs, Johanna
1,28 Eicker, Jill

1,28 Fiege, Marlene
1,28 Salden, Svea

1,27 Rose, Finja

1,25 Franke, Victoria
1,24 Venker, Elisa

1,20 Reinsch, Elin

1,20 Wagner, Frieda
1,18 Witt, Sarah

1,16 Emshoff, Anni

1,04 Hoberg, Leni

1,04 Hoberg, Marie
Weitsprung

5,07 Ntemo, Graciete
5,00 Omeke, Tarabella Mandys
4,58 Boti, Grace Dorcas
4,49 Witt, Sarah

4,47 Stark, Anna Lotta
4,40 Bergs, Johanna
4,30 Hal3, Nelli

Exportiert aus Seltec LAPortal

2012 SV Teuto Riesenbeck
2012 VfL Gladbeck 1921
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TuS Recke

2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TuS Recke

2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TuS Recke

2012 SV Teuto Riesenbeck
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 VfL Gladbeck 1921

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2012 VfL Gladbeck 1921
2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2012 LG Kreis Lubbecke
2012 TuS Lahde/Quetzen
2012 TuS Lahde/Quetzen

2012 LG Brillux Munster
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11.
01.12.
01.12.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
08.12.
08.12.

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.

Ibbenbiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Porta Westfalica

Porta Westfalica

Porta Westfalica

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
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4,21
4,14
4,10
4,09
4,07
4,03
4,00
3,96
3,94
3,92
3,90
3,90
3,88

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Fiege, Marlene
Toczkowski, Isabella Maria
Hofmann, Emily

Benson, Greta

H&ausser, Emilia

Wagner, Frieda

Sirgit, Mathilda

Eicker, Jill

Hernandez Hoffmann, Anahi
Aupke, Lara

Franke, Victoria

Witting, Leonie
Wegermann, Judith

KugelstoR’ 3 kg

8,30 Sommerfeld, Melina
8,12 Boti, Grace Dorcas

6,20 H&ausser, Emilia

5,60 Ojigwe, Maya Nicole
5,12 Toczkowski, Isabella Maria
4,83 HaR, Nelli

4,76 Emshoff, Anni

4,72 Wegermann, Judith

4,64 Wieczorek, Victoria

4,52 Beckmann, Greta Kristina
4,31 Hoberg, Leni

4,11 Hoberg, Marie

4,02 Witting, Leonie

3,80 WeiRkamp, Lena Marie
3,71 Lehmann, Ella

3,23 Bever, Marla
Jugend W12

60 m

8,39 Omeke, Tarabella Mandys
8,85 Stark, Anna Lotta

8,98 Bergs, Johanna

9,15 Benson, Greta

9,17 Witt, Sarah

9,28 Fiege, Marlene

9,39 Wagner, Frieda

9,43 Staron, Cataleya

9,46 Heyna, Mia

9,46 Wegermann, Judith

Exportiert aus Seltec LAPortal

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 Recklinghduser LC
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Neheim 1884

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2012 VfL Gladbeck 1921
2012 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TV Wattenscheid 01
2012 LG Kreis Libbecke
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 TuS Lahde/Quetzen
2012 TuS Lahde/Quetzen
2012 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2012 SV 1860 Minden

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 VfL Gladbeck 1921

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

07.12.
07.12.
30.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
30.11.
07.12.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.
08.12.
30.11.
30.11.
30.11.
08.12.

07.12.
07.12.
30.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
07.12.

Disseldorf

Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Porta Westfalica

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Porta Westfalica

Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf
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9,56
9,57
9,62
9,65
9,73
9,79
9,79
9,81
9,81
9,97

800 m
2:45,39
3:03,91
3:04,34
3:05,43
3:07,17
3:08,31
3:15,16
3:18,19
3:19,47
3:21,79
3:25,84
3:30,33
3:30,97
3:33,73

FLVW-Bestenliste 2024/2025

(Halle — Top 20) - Stand 09.12.2024

Franke, Victoria

Eicker, Jill

Toczkowski, Isabella Maria
Hein, Klara Sofie

Aupke, Lara

Beckmann, Greta Kristina
Hernandez Hoffmann, Anahi
Peters, Selina

Ojigwe, Maya Nicole

Rose, Finja

Eicker, Jill

Omeke, Tarabella Mandys
Toczkowski, Isabella Maria
Bergs, Johanna
Wiewiorka, Ava

Stark, Anna Lotta
Wegermann, Judith
Schell, Neele

Wieczorek, Victoria
Lehmann, Ella

Benson, Greta

Fiege, Marlene

Wagner, Frieda

Dichting, Marie

60 m Hiirden 0,762 m

10,91 Omeke, Tarabella Mandys

11,72 Bergs, Johanna

12,09 Franke, Victoria

12,23 Stark, Anna Lotta

12,93 Benson, Greta

13,21 Toczkowski, Isabella Maria

13,34 Wegermann, Judith

13,44 Fiege, Marlene
Hochsprung

1,52 Omeke, Tarabella Mandys

1,34 Stark, Anna Lotta

1,31 Benson, Greta

1,31 Bergs, Johanna

1,28 Eicker, Jill

1,28 Fiege, Marlene

1,27 Rose, Finja

Exportiert aus Seltec LAPortal

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Neheim 1884

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

30.11.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
07.12.
30.11.
07.12.
30.11.

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
16.11.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 30.11.

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Ibbenbiiren

Disseldorf

Ibbenbiren

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
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1,25 Franke, Victoria

1,24 Venker, Elisa

1,20 Wagner, Frieda

1,18 Witt, Sarah
Weitsprung

5,00 Omeke, Tarabella Mandys
4,49 Witt, Sarah

4,47 Stark, Anna Lotta

4,40 Bergs, Johanna

4,21 Fiege, Marlene

4,14 Toczkowski, Isabella Maria
4,09 Benson, Greta

4,03 Wagner, Frieda

3,96 Eicker, Jill

3,94 Hernandez Hoffmann, Anahi
3,92 Aupke, Lara

3,90 Franke, Victoria

3,88 Wegermann, Judith

3,86 Hein, Klara Sofie

3,64 Rose, Finja

3,63 Heyna, Mia

3,56 Schell, Neele

3,54 Wieczorek, Victoria

3,50 Peters, Selina

3,47 Venker, Elisa

KugelstoB 3 kg

5,60
5,12
4,72
4,64
4,52
3,80
3,71

Ojigwe, Maya Nicole
Toczkowski, Isabella Maria
Wegermann, Judith
Wieczorek, Victoria
Beckmann, Greta Kristina
Weillkamp, Lena Marie
Lehmann, Ella

Exportiert aus Seltec LAPortal

2013 TV Wattenscheid 01
2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten
2013 TV Wattenscheid 01
2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten
2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Neheim 1884

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten
2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten
2013 TV Wattenscheid 01

2013 Ski-Club Olpe

2013 TV Wattenscheid 01

2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten
2013 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten

2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01
2013 TV Wattenscheid 01

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
07.12.
07.12.
30.11.
30.11.
16.11.
07.12.
30.11.
30.11.

30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.
30.11.

Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Ibbenbiren

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiren
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiiren
Bochum-Wattenscheid
Disseldorf

Disseldorf

Ibbenbiiren
Ibbenbiiren

Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
Bochum-Wattenscheid
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